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Olga Cyrek* Rocznik Teologiczny, ChAT
LIV —z. 1-2/2012

Hezychastyczna koncepcja przebostwienia
(theosis) w ujeciu Grzegorza Palamasa (1296 -
1359) i jej wplyw na palete barwna ruskich ikon
XIV i XV wieku

Powstanie i historia ikony zwigzane sa przede wszystkim z obszarem
Cesarstwa  Bizantyjskiego, gdzie powstaly podstawowe kanony
ikonograficzne odnoszace si¢ do przedstwien nie tylko Chrystusa, ale takze
Bogurodzicy oraz $wictych!, niemniej jednak z czasem oddziatywanie
malarzy ikon greckich stato si¢ widoczne na innych obszarach np. na Rusi®.

* Olga Cyrek - doktor nauk humanistycznych w zakresie historii, Wydzial Socjologiczno-
Historyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Na temat ikonografii zob.: A. Brykczynski, Podrecznik praktyczny ikonografii
chrzescijanskiej, Warszawa 1984; B. Dab-Kalinowska, lkony i obrazy, Warszawa 2000; B.
Dab-Kalinowska, Migdzy Bizancjum a Zachodem. Ikony rosyjskie XVII-XIX wieku, Warszawa
1990; L. Réau, Iconographie de l'art chrétien, t. 1, Paris 1955. Na temat sztuki bizantynskiej
zob.: Bizancjum: wstgp do cywilizacji wschodniorzymskiej, oprac. N. H. Baynes, H.St.L.B.
Moss; tt. E. Zwolski, Warszawa 1964; A. Faludy, Malarstwo bizantyjskie, tt. A. Ciesla,
Warszawa 1984; J. Ktosiniska, Sztuka bizantynska, Warszawa 1975; J. Kremer, Kilka stow o
epoce, w ktorej rozkwitla sztuka bizantynska, Krakow 1856; J. Lassus, Frihchristliche und
Byzantinische Welt: Architektur, Plastik, Mosaiken, Fresken, Elfenbeinkunst, Metallarbeiten,
Giitersloh 1974; L. W. Macdonald, Frihchristliche und byzantinische Architektur, Ravensburg
1962; W. Mole, Historia sztuki starochrzescijanskiej i wezesnobizantynskiej. Wstep do historji
sztuki  bizantynskiej u stowian, Lwow 1931; Ch. Walter, Sztuka i obrzqdek kosciola
bizantynskiego, th. K. Malcharek, Warszawa 1992.

2 Na temat ruskiej ikonografii zob.: Images of the Russian Icon = Liki Russkoj lkony, red. G.
Popov; transl. S. Thompson, Moskwa1995; P. Evdokimov, Sztuka ikony - teologia pigkna; tt.
M. Zurowska, Warszawa 2003; P. Florenskij, lkonostas i inne szkice, tt. Z. Podgorzec,
Warszawa 1984; J. Forest, Modlitwa z ikonami, th. E. Nowakowska, Bydgoszcz 1999; I.
Grabar, O drevnerusskom iskusstve, Moskva 1966; I. Jazykowa, Swiat ikony, tt. H. Paprocki,
Warszawa 1998; G. Krug, Mysli o ikonie, tt. R. Mazurkiewicz, Biatystok 1991; T. D.
Lukaszuk, Tkona w zyciu, w wierze i w teologii Kosciota, Krakéw 2008; M. Bielawski, Blask
ikon, Krakow 2005; T. D. Lukaszuk, Obraz swiety - ikona w Zyciu, w wierze i w teologii
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To tam powstawaly wspaniate dzieta sztuki, a szczegélnie w okresie
popularyzacji doktryny hezychazmu, to znaczy w XIV i XV w. To w tym
wlasnie czasie ikonografia ruska przezywata swdj najbujniejszy rozwoj
pozostajac pod wptywem ruchow mistycznych. Ikonopisarze w wigkszym
stopniu wciagneli si¢ w $wiat duchowy, co stanowito dla nich w pewnym
sensie form¢ ucieczki od bolesnej rzeczywisto$ci zwigzanej z najazdem
Tatarow. Na Rus$ przybywali takze artysci greccy z terenow bizantynskich i
tworzyli na rodzimym gruncie zespalajac ze soba elementy réznych kultur.

1. Hezychazm

Na samym wstepie nalezy wyjasni¢ czym wiasciwie byt hezychazm
(hovxaopdg). Byt to nurt mistyczny wywodzacy sie od greckiego stowa
novyl. — oznaczajacego wewnetrzny spokdj, wyciszenie i milczenie®.
Dlatego tez cztowiek duchowo wyciszony i oddajacy si¢ w samotnosci
nieustannej modlitwie serca oraz kontemplacji Boga okreslany byt wlasnie
jako fmovyaotfic — hezychasta®. Hezychasta to ten, ktéry izoluje sie od
gwaru ptynacego ze $wiata zewnetrznego. Nawet jesli znajdzie si¢ on wsrod
ludzi, to jednak zawsze wewngtrznie zachowuje czujno$¢ i skupienie.
Rzadko podejmuje rozmowy i alienuje si¢ od ziemskich spraw®. Osigga

Kosciota: Zarys teologii swigtego obrazu, Czgstochowa 1993; H. J. Nouwen, Ujrzeé pigkno
Pana modlgc si¢ z ikonami; tt. J. Wactawik, Warszawa 1998; A. Oledzka-Frybesowa, Patrzgc
na ikony: Wedréwki po Europie, Warszawa 2001; K. Onasch, A. Schnieper, lkony: Fakty i
legendy; tt. Z. Szanter; M. Smolinski, H. Paprocki, Warszawa 2002; L. Potyrata, lkona:
Katechetyczna funkcja ikony, Krakow 1998; A. Sulikowska-Gaska, Spory o ikony na Rusi w
XV i XVI w., Warszawa 2007; E. Trubieckoj, Kolorowa kontemplacja. Trzy szkice o ikonie
ruskiej, tt. H. Paprocki, Biatystok 1998; L.A. Uspenskij, Teologia ikony, tt. M. Zurowska,
Poznan 1993.

% 1. Jazykwa, Swiat ikony, Warszawa 1998, s. 126; zob. J. Ktoczowski, Europa stowiariska w
XIV —XV w, Warszawa 1984, s. 257.

4 Por. J. Tofiluk, ks., Hezychazm i jego wplywy na rozwdj duchowosci, [w:] Elpis, R. IV (XV),
2. 6(19) 2002, s. 87.

® Sw. Jan Klimak podkresla wielka role odizolowania si¢ od zewnetrznego §wiata, gdyz taka
praktyka pozwala na podjgcie walki z namig¢tnosciami i umozliwia osiagnigcie stanu
beznamigtnosci. Zob. Johannes Climacus, Scala paradisi 1, 4, PG (Patrologiae cursus
completus. Series Graeca) 88, 633 C; th. pol. Sw. Jan Klimak, Drabina raju 27/ A, 2; oprac. E.
Osek; tt. W. Polanowski, Kety 2011, s. 102: ,(...) wycofanie si¢ ze $wiata jest dobrowolng
nienawiscia do tego, co uznane jest za materig, i zaprzeczeniem natury na korzys¢ tego, co jest
ponad natura.”; Scala paradisi 1, 6, PG 88, 633 D, tk. pol., s. 103: ,(...) Ktokolwiek usuwa si¢
od $wiata, aby strzasna¢ z siebie cigzar grzechow, niech nasladuje tych, ktorzy siedza przy
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najwyzszy stan duchowy, mimo ograniczen materialnych i co prawda
posiada zewnetrzne ciato, ale zyje juz w innym, bezcielesnym $wiecie®.

Takich hezychastow mozna bylo spotkaé juz w starozytnym
monastycyzmie wschodnim zwlaszcza egipskim, wréd Ojcow pustyni’. Ci
$wiatobliwi anachoreci zyjacy w IV w. w oddaleniu od siedzib ludzkich
podejmowali okreslony wysilek ascetyczny, a mianowicie praktykowali
milczenie®, nieustannie czuwali i ciagle rozmawiali z Bogiem. Anachoreci
wiedzieli jednak, ze aby calkowicie poswigci¢ si¢ sprawom Bozym,
nieodzowne bylo zachowanie nie tylko ciszy wewng¢trznej, ale takze ciszy
zewnetrznej, dlatego oddalali si¢ od siedzib ludzkich. Zreszta sama nazwa
anachoreci pochodzi od greckiego okre§lenia draywpnon, €O znaczy
odejscie, ucieczka®.

grobach za miastem. Niech nie przestaje wylewaé tez goracych i zarliwych, i niech nie
przerywa niemego lamentu serca, dopoki nie zobaczy samego Jezusa przychodzacego odwali¢
z serca kamien goraczki zmystow i uwolni¢ umyst nasz z wigzéw grzechu, tak jak uwolnit
Lazarza, oraz polecajacego pomocnym aniotlom: Uwolnijcie go od jego namigtnosci i
pomozcie mu pojs$¢ ku blogiej beznamigtnosci. A jesli tak nie jest, to [z tego usunigcia si¢ od
$wiata] nie ma zadnego pozytku.”; Zob. Scala paradisi 27/A, 5, PG 88 1097 B; Sw. Jan
Klimak, Drabina raju 27/A, 5, t. W. Polanowski, Kety 2011, s. 295: , Poczatkiem hezychii jest
pozbycie si¢ wrzaskow, ktore maca glebie duszy. Celem hezychii jest pozbycie si¢ obaw przed
tymi hatasami oraz uodpornienie si¢ na nie. Hezychasta wychodzi czasem na zewnatrz [celi],
ale nigdy nie opuszcza rozumu, pozostajac zawsze fagodny i bedac caly $wiatynia mitosci.
Trudno go sprowokowa¢ do moéwienia, jeszcze trudniej do gniewu (...)”.

® Scala paradisi 27/B, 6, PG 88, 1097 B, tt. W. Polanowski, s. 295: ,,Hezychasta paradoksalnie
stara si¢ zamkna¢ swa bezcielesno$¢ w domu ciata”.

T Zob. A. Solignac, Monastycyzm. Historia i duchowosé¢, tt. D. Stanicka, Krakéw — Tyniec
2002; Apoftegmaty Ojcow Pustyni, T.1 Gerontikon - Ksigga Starcéw, oprac. M. Starowieyski,
th. S. M. Borkowska, Tyniec 1994.

8 Sw. Jan Klimak podkreslat konieczno$¢ zachowania milczenia przez prawdziwego
hezychastg. Wedlug niego wielomoéwno$¢ wynika z prézno$ci. Niepanowanie nad wlasnym
jezykiem prowadzi do rozproszenia uwagi i jest przeciwienstwem modlitwy gdyz przyczynia
si¢ do odczuwania acedii, czyli zniechecenia do podejmowania trudow ascetycznych. Zob.
Johannes Climacus, Scala paradisi 27/ A, 2, PG 88, 852 A- 852 B, tl. W. Polanowski, s. 186:
,,Wielomoéwnos¢ jest siedziskiem proznosci, na ktérym pokazuje si¢ i pyszni. Wielomoéwnosé
jest oznaka niewiedzy, brama obmowy, przewodnikiem btazenstwa, pomocnikiem klamstwa,
ustaniem zalu, gospodarzem acedii, zwiastunem snu, rozproszeniem uwagi, zagtada czuwania,
ochfodzeniem zapatu, zaciemnieniem modlitwy.”; Tylko w milczeniu mozna tak naprawde
rozmawia¢ z Bogiem i dozna¢ prawdziwego boskiego o$wiecenia, zob. Scala paradisi 27/A,
5, PG 88, 852 C, tl. W. Polanowski, s. 186: , Milo$nik milczenia przybliza si¢ do Boga,
rozmawiajac w ukryciu, jest przez Niego o$wiecony.”; Por. J. Tofiluk, ks., Hezychazm i jego
wplywy na rozwdj duchowosci, [w:] Elpis, IV (XV), z. 6(19) 2002, s. 87n.

® O anachorezie pisal m. in. grecki pisarz ascetyczny Ewagriusz z Pontu (zm. 399), zob. L.
Niescior, Anachoreza w pismach Ewagriusza z Pontu, Tyniec 1997.
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Asceci ci dazyli do osiagnigcia stanu hezychii polegajacego na nabyciu
doskonalosci wewnetrznej. Stan ten utozsamiali rownocze$nie z
przebdstwieniem to znaczy ze zjednoczeniem ze swym Stworca,
pozwalajacym im odczué bezwzgledny pokéj duchowy™®. Chociaz starozyni
Ojcowie pustyni znali juz podstawowe zasady hezychii'!, niemniej jednak
nie opracowali ich w wystarczajgcym stopniu i nie stworzyli jeszcze
usystematyzowanej teorii dotyczacej procesu przebostwienia. Po raz
pierwszy dokonat tego asceta piszacy po grecku Jan Klimak (zm. 649) w
swoim dziele Drabina raju, dzicki czemu zyskat tytul ,,0jca hezychazmu™*%,
W swoim traktacie przedstawit szczeble duchowego rozwoju prowadzace
do zjednoczenia z Bogiem. W péZniejszym czasie teoria
hezychastyczneoparcowywali i inni greccy pisarze, tacy jak Symeon Nowy
Teolog™ i Grzegorz Palamas™.

0 Por. E. Przybyl, Prawostawie, Krakow 2000, s. 95n.

™ Wiecej o celach hezychazmu zob. Leksykon mistyki, red. P. Dinzelbacher, tt. B. Widta,
Warszawa 2002, s. 106 n; P. Evdokimov, Poznanie Boga w tradycji wschodniej, [Patrystyka,
liturgia, ikonografia], t. A. Liduchowska, Krakow 1996, s. 69-72; T. Spidlik, Mys! rosyjska.
[Inna wizja czlowieka], th. J. Dembska, Warszawa 2000, s. 357n.

Na temat hezychii wypowiadat si¢ §w. Jan Klimak. Wedlug niego asceta dazacy do osiagnigcia
stanu hezychii musi odrzuci¢ od swego serca niepotrzebne mysli, ktore zanieczyszczaja jego
dusze i doprowadzaja do rozproszenia. Mnich przede wszystkim powinien skupi¢ si¢ na
sprawach duchowych. Zob. Scala paradisi 27/A, 3, PG 88, 1097 B, t. pol., s. 295:
,Przyjacielem hezychii jest odwazna i zdecydowana mysl, ktora stoi na strazy w bramie serca i
zabija albo wyrzuca za drzwi intruzow. Kto czuje hezychi¢ zmystem serca, wie o czym mowig
(...)”; Scala paradisi 27/A, 7, PG 88, 1097 B, th. pol., s. 295: ,,(...) Intelekt hezychasty czatuje
na mysz noetyczna. (...)”. Wida¢ iz tutaj $w. Jan Klimak podkresla konieczno$¢ poznawania
rzeczy nalezacych do sfery duchowej, ktore okresla si¢ jako intelligibilia. Mozna je poznaé
jedynie za pomoca umystu (vodc) (zob. Sw. Jan Klimak, Drabina raju, dz. cyt, przypis 6, s.
295). Wedtug $w. Jana Klimaka hezychia polega na silnym skupieniu umystu, mozna wiec ja
zdoby¢ mieszkajac tylko w samotnosci, a nie po$rod innych mnichow. Zob. Scala paradisi 27/
A, 8, PG 88, 1097 C, tt. pol., s. 295: ,Nie jest mnichem, hezychasta ten, kto [mieszka z innym]
jak mnich z mnichem, bowiem [prawdziwy] mnich potrzebuje wielkiej czujnosci i skupienia
umyshu. (...)” (oznacza to, ze hezychastami sa naprawde tylko anachoreci przesiadujacy w
samotnosci w oddaleniu od innych ludzi)

12 Na temat $w. Jana Klimaka zob. Vita Joannis, PG 88, 596-608; Zob. takze P. Evdokimov,
Poznanie Boga w tradycji wschodniej, dz. cyt., s. 57n.

3 Sw. Symeon Nowy Teolog (949-1022) zalicza si¢ do jednych z najwazniejszych teologow
hezychazmu. Pochodzit z Paflagonii w Azji Mniejszej, podjat studia w Konstantynopolu.
Najpierw przebywat w klasztorze Studytow, a pézniej przeniost si¢ do wspdlnoty §w. Mamasa,
gdzie zostal wySwiecony na kaptana, a nastgpnie zostal igumenem klasztoru. Zrezygnowat
jednak ze wszystkich swych funkcji i udat si¢ na wyganie gdzie zmart w 1022 r. Poniewaz sam
doznat wizji $wiattosci, dlatego tez wypowiadat si¢ na temat kwestii przebostwienia.

Zob. B. Krivocheine, Przebostwienie w nauce sw. Symeona Nowego Teologa,
http://www.teofil.dominikanie.pl/test/index.php/content/view/315/116/ (dostgp: 20.06.2012).
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Wszyscy teoretycy i praktycy hezychazmu kontemplowali swiatto Boze
jakie objawilo si¢ na Gorze Tabor podczas przemienienia (przebostwienia)
ciala Chrystusa®. Mnisi dopatrywali sic w wydarzeniu na Taborze
zapowiedzi powszechnego przebdstwienia $wiata jakie nastapi podczas
Paruzji, czyli przy powtérnym przyjsciu Zbawiciela w chwale. Widaé
wobec tego, ze nigdy catkowicie nie wyzbywali si¢ materii, ktorg uwazali
za dzieto Boze. Wierzyli, ze mozliwe byto zjednoczenie ze Stworcg takze w
ziemskim Zzyciu przy pomocy taski Bozej. Odizolowujac si¢ od $wiata nie
odrzucali w zupetno$ci jego postaci, a wrecz przeciwnie wykorzystywali
doczesna rzeczywistos¢ dla celow zbawienia i rozwazali jej pigkno, ktore
wedlug nich takze prowadzito do oczyszczenia serca. Im diluzej jednak
oddawali si¢ kontemplacji i czynili postepy w zyciu duchowym, to coraz
bardziej oddalali si¢ od widzialnej rzeczywistosci, a rozwazali juz §wiat
przemieniony i odnowiony przez Chrystusa’®.

Asceci wierzyli, ze dzigki wewnetrznemu wyciszeniu ich duch zstgpi do
wnetrza serca i beda mogli podja¢ nieustanny dialog z Bogiem. Hezychig
traktowali jako niezbedny $rodek prowadzacy do przebostwienia (teozy).
Oczywiscie hezychasci chociaz uznawali, ze w catym tym procesie istotng
role posiada Bog, niemniej jednak zawsze byli zwolennikami synergizmu to
znaczy wspoldziatania woli ludzkiej z taska Boga. Podkreslali tez
konieczno$¢ wzajemnego otwarcia si¢ Boga na cztowieka i cztowieka na

4 Sw. Grzegorz Palamas ur. w 1296 r. w Konstantynopolu w okresie panowania dynastii
Paleologéw. Podjat studia z zakresu, retoryki, gramatyki, fizyki i filozofii arystotelesowskie;j.
Nie kontynuuje studiow §wieckich lecz pociagaja go sprawy duchowe. W 1316 r. zamieszkuje
na Swietej Gorze Athos i praktykuje modlitwe serca charakterystyczng dla hezychastow.
Pewien czas prowadzit zycie cenobityczne w Wielkiej Laurze, ale w koficu po$wigca si¢ zyciu
pustelniczemu. W Tesalonikach zostaje wyswiecony na kaptana. Podejmuje polemike z
kalabryjskim mnichem Barlaamem dotyczaca mozliwosci do$wiadczenia Boga w procesie
przebostwienia. Wowczas pisze swe glowne dzieto ,, Triady”. Ostatecznie jego teoria dotyczaca
rozréznienia w Bogu istoty i energii zostala zatwierdzona na synodach w Konstantynopolu.
Umart w 1359 1. (zob.: J. Meyendorff, Swiety Grzegorz Palamas i duchowos¢ prawostawia, t.
K. Le$niewski, Lublin 2005, s. 57-92; O. Jurkiewicz, Palamas Grzegorz, [w]: Encyklopedia
kultury bizantyjskiej, red. O. Jurkiewicz, Warszawa 2002, s. 386; J. Spiteris, Ostatni Ojcowie
Kosciota: Kabasilas; Palamas, Warszawa 2006; L. Uspienski, Teologia ikony, ti. M.
Zurowska, Poznan 1993, s. 200).

15 Wigcej na temat przebostwienia zob. Ch. Schénborn, Przebéstwienie, zZycie i Smieré, t. W.
Szymona, Poznan 2001; A. Eckmann, Przebéstwienie czlowieka w  pismach
wezesnochrzescijanskich, Lublin 2003.

16 Por. Hieromnich Gabriel (Kraficzuk) (red.), Mnisi géry Atos o duchowosci prawostawnej,
Hajnowka 1995, s. 146n.
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Boga podczas bezposredniej relacji w trakcie modlitwy. Istotne jest to, Ze
mnisi w calosci uczestniczyli w tej modlitwie, to znaczy angazowali serce,
umyst, jak i ciato!’. Zachowywali przy tym cisze wewnetrzna, po to by moc
poskramia¢ duchowe i cielesne namigtnosci. Utatwiali to sobie zreszta,
stosujac okreslone praktyki modlitewne polegajace na powtarzaniu w rytm
oddechu zmemoryzowanych formut blagalnych'®. Podkreslali prostote
modlitwy i zamiast wielu zbednych stow (moAvAoyie) powtarzali
wielokrotnie tylko jedno stowo lub zdanie (povoroyia)™.

Teoretycy hezychazmu poczawszy od Jana Klimaka do Grzegorza
Palamasa zawsze interesowali si¢ ,,mistyka $wiatta”?. Istotne byto dla nich
oswiecenie duszy, dzigki ktéoremu widzieli rzeczywisto$¢ niewidzialng i
niepoznawalng za pomoca ludzkich zmystow?".

Asceci, co prawda widzieli realny $wiat i odbierali barwy swymi
zmystami, jednak z drugiej strony za pomocg witadz duchowych mogli
pojac niematerialng $wiatto$¢, ktora z natury swej jest noetyczna i przybliza
ascete do Zbawiciela?2. Wida¢, ze hezychasci stawiali sobie za cel ogladanie
niematerialnego i niestworzonego $wiatta odnoszacego si¢ do duchowego
wymiaru. Widzenie tej S$wiatlosci taczyli z mistycznym o$wieceniem
umystu®,

Y Por. J. Tofiluk ks., Hezychazm i jego wplyw na rozwéj duchowosci, [w:] Elpis, 2002, z. 6, s.
88. Modlitwa angazuje calg istot¢ ludzka, ktora jest przeciez stworzeniem psycho-fizycznym.

'8 Wiecej na ten temat zob. J. Y. Leloup, Hezychazm - zapomniana tradycja modlitewna, tt. H.
Sobieraj, Krakoéw 1996.

9 Wedtug $w. Jana Klimaka prosta modlitwa nie rozpraszata ducha, zob. Scala paradisi 28, 9,
PG 88, 1132 A, t. pol. s. 311: ,,W modlitwie nie uzywaj wymy$lnych stow (...)”; Scala
paradisi 28, 10, PG 88, 1132 B; tt. pol. s. 311: ,,Nie wypowiadaj wielu stow, aby twdj umyst
nie rozpraszat si¢ na ich wyszukiwanie. Jedno stowo celnika wystarczylo, aby przebtaga¢ Boga
(por. Lk 19,8), a jedno wierne stowo zbawito totra (por. Lk 23, 42-43) Wielostowie
(moAvioyiar) w modlitwie zwykle rozprasza umyst i puszcza cugle fantazji, podczas gdy mantra
(povoloyio) pomaga w koncentracji”.

2 A, Jasiewicz, Wstep, [w:] Sw. Jan Klimak, Drabina raju, dz. cyt., s. 72.

2 Scala paradisi 7, 55, PG 88, 813B; th. pol. s 173-174: ,(...) czysto$¢ serca otrzymuje
o$wiecenie. O$wiecenie jest niewystowionym dziataniem, rozumieniem niepoznawalnego,
widzeniem niewidzialnego (...)”.

2 Scala paradisi 26/B, 142, PG 88, 1056 A, tt. pol. s. 280-281: ,Jak oczy ukazuja rézne
barwy, tak noetyczne stonice mieni si¢ roznymi odcieniami w duszy. Jedna [droga] wiedzie
przez Izy cielesne, druga przez duchowe (...) Procz nich jest szczegolna [droga] ekstazy, ktora
za pomoca $wiatta w tajemny i niewyjasniony sposob porywa umyst do Chrystusa”.

2 A, Jasiewicz, Wstep, dz. cyt., s. 73.



Hezychastyczna koncepcja przebostwienia... 203

Hezychazm poczatkowo zwigzany byl z monastycyzmem bizantyjskim,
gdzie zawsze odwotywano si¢ do praktyk starozytnych pustelnikow i
wywart takze wplyw na malarstwo Bizancjum szczegdlnie w XIV w., w
okresie tzw. renesansu Paleologow®. Szybko przyjat sic w monasterach na
gorze Athos®, a w pierwszej polowie XV w. pojawit si¢ na Rusi®® i tam
znalazl najlepsze podtoze dla rozwoju.

Oczywiscie trzeba podkreslic, ze hezychazm byl rodzajem pewnej
duchowosci popularnym na wielu obszarach. Nalezy go jednak odr6zni¢ od
doktryny Grzegorza Palamasa, zatwierdzonej oficjalnie dla Kosciota
wschodniego na synodzie w Konstantynopolu w r. 1351. Bo to wtasnie jego
mistyczna nauka wptynela na koncepcj¢ artystyczng wielu malarzy, w tym
takze Teofana Greka i Andrieja Rublowa, ktorzy byli najwybitniejszymi
ikonopisarzami dziatajacymi na Rusi.

Teofan (ok. 1350-1410) pochodzit z Bizancjum, ale dziatat na wielu
obszarach, w tym réwniez na Rusi. Jego dzietem sg malowidla znajdujace
si¢ na $cianach cerkwi w Nowogrodzie po$wigconej Przemienieniu
Zbawiciela wykonane ok. 1378 r. Artysta pracowat takze przy ikonostasie
soboru Zwiastowania na moskiewskim Kremlu w 1405 r. Przyjmuje si¢
rowniez, ze to on jest tworca wizerunku Bogurodzicy Dofskiej (ok. 1395)%.
Pod jego wptywem znalazt si¢ Andriej Rublow urodzony migdzy 1360 a
1370 rokiem. Byt on mnichem w klasztorze Tréjcy Swietej w Troicku, a
nastepnie przeniost si¢ do Moskwy, do monasteru andronikowskiego. W
1405 r. malowal wraz z Teofanem ikony do ikonostasu soboru

21, Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 126. W okresie trwania monarchii Paleologdéw na tronach
zasiadali nieraz wybitni i wyksztalceni wiadcy, co takze rzutowaloana rozwoj kultury.
Przyktadowo Andronik II Paleolog (1282-1328), ksztalcit si¢ w naukach teologicznych i
wykazywal zdolno$ci oratorskie, a takze byt pobozny. Rowniez jego nastgpca Andronik IIT
Paleolog (1328-1341) chciaz bardziej zwigzny z ziemskig rzeczywistoécia, to jednak wykazat
si¢ tez znaczng inteligencje.

% Swigta Gora Athos stata si¢ miejscem gdzie osiedlali si¢ liczni anachoreci, ktorzy
zamieszkiwali w pojedynczych celach (gr. ke\io). Istniaty tu tez monastery przeznaczone do
zycia cenobitycznego, a wsrod nich stawny Monaster Wielkiej Lawry.

% por, E. Smykowska, Tkona. Maly stownik, Warszawa 2008, s. 32; R. Pipes, Rosja caréw,
Warszawa 2006, s. 235.

7 70b. 1. Jazykowa, Swiat ikony, s. 128n; O tworczosci Teofanesa zob. V. I. Antonova, O
Feofane greke v Kolonem, Preslavle-Zalesskom i Serpuchove, Gosudarstvennaja
Tretjakovskaja Galereja, Materialy i issledovanija 2, 1958, s. 20-22; 1. Grabar, Feofan Grek,
Ocerk iz istorii drevnerusskoj zivopisi, Kazan 1992; V. N. Lazarev, Feofan Grek i jego Skola,
Moskva 1961; V. I. Vzdorov, Feofan Grek: tvorceskije nasledije, Moskwa 1983.
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Zwiastowania na Kremlu w Moskwie, a w 1408 r. pracowal nad
malowidtami w soborze Zasnigcia Najswigtszej Marii Panny we
Wiodzimierzu nad Klazma?. W latach 30-tych XV w. wykonywat freski i
ikonostas w nowej cerkwi Trojcy Swictej klasztoru §w. Sergiusza. Zmart w
roku 1430%.

2. Przeboéstwienie czlowieka w ujeciu Grzegorza Palamasa i jej
wplyw na tworczo$¢ ikonopisarzy

Piszac o hezychazmie nie mozna pomingé¢ jednego z najbardziej
znanych jego teoretykéw, a mianowicie Grzegorza Palamasa (1296-1359)%
- bizantyjskiego mnicha praktykujacego zycie ascetyczne na gorze Athos.

W swoim glownym dziele z lat 1338-1341 zatytulowanym Triady
opracowal on mistyczng teologie (palamizm)®', w ktorej poruszal m. in.
zagadnienie przebostwienia (teozy) istoty ludzkiej®

2.a. Istota Boga i energie Boskie

Ten bizantyjski teolog rozr6znit w Bogu niepoznawalng istote -
substancje (olola) oraz objawiajgce si¢ na zewnatrz Jego energie
(évepyelon)®. Energie te utozsamial z boskim $wiatlem manifestujacym
samego Boga i zaswiadczajacym o Jego chwale®

% 7ob. 1. Gyorgy, F. Nemenyi, Rublow. Malarz freskéw i ikon, Warszawa 1979, s. 7.

% Na temat Rublowa zob. M. Alpatow, Rublow, Warszawa 1975; J. A. Lebedeva, Andrei
Rubljov und seine Zeitgenossen, Dresden 1962; V. N. Lazarew, Andrej Rublov i jego Skola,
Moskva 1966; Lazarev, Rublow. Malarz freskéw i ikon, Warszawa 1979; A. Konczatowskij, A
Tokarowskij, Rublow, Krakow 1976.

® por. J. Charkiewicz, Swieci cerkwi prawostawnej, Biatystok 1996, s. 83n.; J. MayendorfT,
Teologia bizantyjska [Historia i doktryna], tt. J. Prokopiuk, Krakow 2007, s. 63n.

% O doktrynie Palamasa zob. G.I. Manzaridis, Przebéstwienie czlowieka: nauka Swietego
Grzegorza Palamasa w $wietle tradycji prawostawnej, Lublin 1997; J. Meyendorff,
Introduction a l’etude de Gregoire Palamas, Paris 1959; J. Meyendorff, St Gregoire Palamas
et la mystique orthodoxe, Bourges 1959; A. Switkiewicz — Blandzi, Préba rekonstrukcji mysli
Grzegorza Palamasa w artykule B. Krivocheine a pt. Asketiczeskoje i bogostawskoje uczenije
sw. Grigorija Palamy, [w:] Przeglad filozoficzny, Nowa Seria, 1997, VI, Nr 3 (23), s. 155.

% por. G.I. Mandzaridis, Przebéstwienie czlowieka: nauka Swietego Grzegorza Palamasa w
Swietle tradycji prawostawnej, t. 1. Czaczkowska, Lublin 1997, s. 19n.

% Zob. A. Siemianowski, Tomizm a palamizm, Poznan 1998, s. 41n.

¥ por. K.Ch. Felmy, Wspélczesna teologia prawostawna, Biatystok 2005, s. 44n

* Na temat tej manifestacji zob. G.I. Manzaridis, Przebdstwienie czlowieka..., dz. cyt., s. 107-
108; P. Evdokimov, L Esprit Saint dans la traditions orthodoxe, Paris 1969, s. 63n.
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Uznal, ze sama substancja (istota-natura) Absolutu pozostaje
transcendetna i nieogarniona przez wladze poznawcze czlowieka, natomiast
boskie energie udzielaja si¢ czlowiekowi i pozwalajg na partycypowanie w
Bogu (chociaz nie w Jego istocie)®.

Sw. Grzegorz Palamas podkreslat mozliwo$¢ wspohuczestniczenia przez
cztowieka w Boskiej naturze w procesie teozy, czyli przebdstwienia
(Béworc). Teolog ten uznal, ze do zjednoczenia stworzenia z Bogiem
dochodzi podczas kontemplacji boskiej $wiatlosci, kiedy Bog ofiarowuje
ludziom swoje energie®®. Energie te potraktowal jako dziatanie Boga,
poprzez ktore Stwoérca przemienia nie tylko ludzi, ale takze wszystkie
stworzenia®’ i objawia swoje istnienie.

Sw. Grzegorz Palamas, tak jak wigkszo$¢ hezychastow kontemplowat
$wiatlo Taboru i rozumiat je jako wstgpne objawienie si¢ boskiej chwaty
bijacej od przemienionego ciata Chrystusa. Co prawda uwazal, ze $wiatlo to
w pelni zabtysnie, kiedy Syn Bozy powtdrnie pojawi si¢ podczas Paruzji,
niemniej jednak sadzil on, Zze mozna je juz teraz kontemplowaé w zyciu
doczesnym, nie odrywajac si¢ od ziemskiej materii, z ktorg cztowiek od
samego poczatku jest zwiazany>. Opowiadal si¢ wiec za mozliwoscia
doswiadczenia boskiej energii w procesie przebdstwienia juz teraz bez
czekania na czasy ostateczne.

Sw. Grzegorz Palamas poprzez swoje poglady wptynat nie tylko na
innych myslicieli piszacych na temat teozy, ale takze na ikonopisarzy®,
ktorzy opierali si¢ na jego pogladzie dotyczacym mozliwoséci doznania
$wiatto$ci juz na ziemi. Dlatego tez boska rzeczywistos¢ ukazywali oni za
pomocg barw odbieranych ludzkim wzrokiem i wplywajacych na stan
psychiczny i duchowy. Poprzez widzialne $rodki artystycznego wyrazu
dochodzili do kontemplacji rzeczy niematerialnych.

Ogolnie hezychasci stawiali sobie za wzor trzech wybranych uczniéw
Chrystusa, ktorzy na Gorze Tabor doswiadczyli wizji przemieniajacej
$wiattosci®®. Wobec tego i sami asceci praktykujac kontemplacje pragneli

% p_ Evodkimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 250.

% W.N. Losski, Teologia mistyczna Kosciota Wschodniego, Warszawa 1989, s. 220.

% por. L. Uspienski, Teologia ikony..., dz. cyt., s. 188.

% p_Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 252-253.

% Zob. O. Popowa, E. Smirmova, P. Coretesi, lkony, tt. T. Lozinska, Warszawa 1998, s. 140n.
2 Por. Filokalia. Teksty o modlitwie serca, tt. J. Naumowicz, Krakow 2002 s. 306-307.



206 Olga Cyrek

dozna¢ widzenia niebianskiego blasku i sadzili, ze juz teraz w realnym
$wiecie osiagng pokdj oraz harmoni¢ duszy i ciata, co zapewni¢ im miato
zjednoczenie ze Stworcg. Z drugiej jednak strony hezychasci zdawali tez
sobie sprawe, ze swiatlos¢ Boza w rzeczywisto$ci pozostaje niepoznawalna
i dlatego utozsamiali ja z ponad$wiatlosciowym mrokiem. Sadzili, ze ta
boska ciemno$¢ tak naprawde oS$lepia tych, ktorzy probuja pojaé
transcendencj¢ Boga. Asceci im bardziej zblizali si¢ do niestworzonej
$wiatlosci podczas intensywnej modlitwy, tym bardziej u§wiadamiali sobie
niepoznawalno$¢ boskiej rzeczywistosci*!. Takie przekonanie znalazto tez
swoje odzwierdcielenie w specyficznej kolorystyce ikon.

2.b. Partycypacja w Bogu i etapy Jego poznawania w procesie

przebéstwienia

Przebostwienie* to proces $cisle antropologiczny, a wigc odnosi si¢ do
czlowieka i polega na jego uczestniczeniu w Boskiej Naturze. Cztowiek
partycypujac w Bostwie nie tylko ,upodabnia si¢ do Boga”, ale
rownocze$nie zyskuje odkupienie. Mowigc o procesie przebostwienia
hezychasci zawsze podkreslali wazng role kontemplacji $wiattosci
Przemienienia Pana na Taborze. Podczas tego wydarzenia doszto nie tylko
do teofanii (Beopavia), czyli objawienia si¢ calego Boga, ale takze
zapowiedziana zostala Paruzja i powtorne przyjscie Syna Bozego w pehni
chwa1y43.

Wedlug swigtego Grzegorza Palamasa kontemplujacy cztowiek wtasnie
pod wplywem niestworzonego Swiatta Taboru doznaje przeb()stwienia44
Posiada on mozliwo$¢ partycypowania w niestworzonym bycie Boga45 i
Jego wiecznej chwale dzigki tasce. W mistycznym zjednoczeniu z Bogiem
przekracza on wiasng naturg, ale takze rzeczywoscie doswiadcza czego$

“por. I. Jazykowa, Swiat..., dz, cyt., s. 134.

2 Wiecej na temat przebostwienia zob. J. Z, Kijas, Przebéstwienie czlowieka i $wiata, Krakow
2000.

3 Por. H. Paprocki, Prawostawna koncepcja czlowieka, [w:] Elpis, 2004, nr 9-10; Por. B.
Ferdek, Eschatologia Taboru: reinterpretacja eschatologii w swietle misterium Przemienienia
Panskiego, Wroctaw 2005, s. 9n.

“ B. Ferdek, dz. cyt., s. 13; por. G.1. Mandzaridis, Przebostwienie czlowieka. .. dz. cyt., s. 105.

* Grzegorz Palamas, Triady I, 3,10, wyd. J. Meyendorff, Gregoire Palamas. Defence des
sainlshesychastes. Introduction, texte crilique, tmduction et notes, Louvain 1959, s. 129; por. J.
Meyendorff, Swiety Grzegorz Palamas...dz. cyt., s. 85.
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nadprzyrodzonego, stajac si¢ bogiem przez taske® i posiadanie w sobie
Boga47. Oczywiscie nie oznacza to wecale, ze poznaje Istote
transcendentnego Boga, bo przeciez czlowiek nie moze staé¢ si¢ Bogiem z
natury. Ma on jedynie do czynienia z energia Boga, czyli wolnym
dzialaniem Stwoércy, od ktérego otrzymuje pehie istnienia®®. Oznacza to, ze
czlowiek poznaje Boga i zostaje 0s’wiecony4g, tylko 1 wylgcznie za
posrednictwem immanentych boskich energii. Co prawda posiada on udziat
w Hipostazach Boskich, ale jedynie poprzez emanacje, ktorych tak
naprawde nie jest w stanie w petni poznaé. Otrzymuje dary od wszystkich
Trzech Boskich Oséb i w jakim$ sensie taczy si¢ z Nimi, niemniej jednak
nie staje si¢ zadng z Nich. Z powyzszego wynika, iz kontemplujacy asceta
nie ma zapewnionego udzialu w absolutnej Istocie Boga, lecz aby zawigzaé
z Nim wi¢z korzysta z posrednictwa Boskich energii i dzigki tym
objawieniom odczuwa obecno$é Stwércyso. Cztowiek moze w doczesnym
zyciu przemieni¢ swa natur¢ i korzysta¢ z mocy Chrystusa. Chociaz jest on
zamknigty w czasie, to jednak wuczestniczy juz w procesie
eschatologicznym51. Otwierajac si¢ na emanacj¢ Boskiej Swiatlosci,
odczuwa przedsmak wiecznej szczc.;éliwos’ci52

Wazne jest, iz czlowiek poznaje Boga nie od razu lecz stopniowo.
Etapami przemienia wlasng osobe¢, by na koncu odczu¢ Boga duchowo,
umystowo jak i cielesnie. Widzac Boskie $wiatto, zostaje nim owtadniety,
tak iz sam staje si¢ $wiattem™

Aby poznaé Stwoérce angazuje w tym celu swojg wolg, to znaczy zmusza
swoje cialo do ascezy, po to aby utatwi¢ mu osiagnigcie stanu hezychii. W
sercu, ktore traktuje jako centrum swej duchowosci skupia swoj intelekt® i
jako psycho-fizyczna catos¢, pojmuje catg swojg osobag.

“ Grzegorz Palamas, Triady 1, 3, 52.

" Tamze 111, 1, 25.

8 ). Meyendorff, Swiety Grzegorz... dz. cyt., s. 87.

“ por. A. Switkiewicz — Blandzi, Préba rekonstrukcji mysli Grzegorza Palamasa w artykule B.
Krivocheine'a pt. Asketiczeskoje i bogostawskoje uczenije sw. Grigorija Palamy, ,Przeglad
filozoficzny- Nowa Seria” 1997, R. VI, Nr 3 (23), s. 155; Grzegorz Palamas, Triady 111, 1, 34-35.

% por. Grzegorz Palamas Triady 111, 2, 24.

5L H. Paprocki, Prawostawna koncepcja. .., dz. cyt., s. 33- 34.

%2 Grzegorz Palamas Triady I, 1, 22.

%% Tamze I, 3,36, s. 459-541; J. Meyendorff, Grzegorz Palamas..., dz. cyt., s. 86.

% Por. A. Sw1tklew1cz — Blandzi, dz. cyt., s. 158-159.
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Hezychasta ogladajac Boga réwnocze$nie Go poznaje55 i tworzy z Nim
uni¢, do jakiej moze doj$¢ w trakcie mistycznej ekstazyss. Korzystajac z
faski moze duchowym umystem widzie¢ rzeczywisto$¢ przekraczajaca
umyst, a zmystami doswiadcza¢ to, co je przerasta. Wida¢ wigc, ze w
procesie poznawania niedostgpnego §wiata postuguje si¢ nie tylko dusza,
ale i cielesnymi oczami®’, Niemniej jednak trzeba dodaé, ze przy pomocy
rozumu cztowiek nie moze dotrzeé do Istoty Bostwa, a jedynie jest w stanie
okresli¢ Jego przymiotysg. Dopiero dzigki wierze uczestniczy w poznaniu
nadprzyrodzonym®.

2.c. Wspélpraca wolnej woli czlowieka z laskg Boga — synergizm

Cztowiek posiada wolnosc¢ dziatania®, co znaczy iz takze sam wklada
wysitek ascetyczny i zdobywa cnoty, aby mdc oczys$ci¢ swa naturg z
grzechu. Odnowiony w Synu Bozym $cisle z Nim wspolpracuje, przez co
zyskuje mozliwos¢ upodobnienia si¢ do Chrystusa w akcie odnowienia™

Trzeba podkresli¢, ze w catym procesie przebostwienia pierwszorzedna
role odgrywa zawsze Bog, bo to od Niego wychodzi inicjatywa. Cztowiek
najpierw potencjalnie otrzymuje laske mogaca go przebdstwi¢, niemniej
jednak, dopiero kiedy §wiadomie ja przyjmie, to wowczas urzeczywistni ja
w swoim zyciu i moze zjednoczyé sie ze Stworca®. Korzysta on zawsze z
pomocy taski Bozej, ktora ofiarowana jest w sakramentach i wlasnie dzigki
nim zawigzuje komuni¢ z Bogiem®.

Wida¢ wigc, ze czlowiek w procesie teozy nie tylko sam si¢ angazuje,
ale tez wspolpracuje z taskg Boga. Najpierw zmienia wilasng wolg i
podejmuje pokute, czyli oczyszcza si¢ by nie ulec pokusom. W ten sposob
powoli wkracza w stan spokoju duszy i ciala®. Pragnie sta¢ sie jednym

% Por. Grzegorz Palamas, Triady 11, 3,9.

% Tamze 11, 2, 11; 111, 3, 35.

5 G.I. Mandzaridis, Przebostwienie czlowieka... dz. cyt., s. 227-228.

%8 Grzegorz Palamas, Triady I, 3, 15.16.69.70.

% Tamze II, 1, 7; 11, 3, 67. 72.

8 por. G.1. Mandzaridis, Przebéstwienie czlowieka. .., dz. cyt., s. 30-31.

% Tamze, s. 68-69.

82 por. J. Meyendorff, Swiety Grzegorz Palamas... dz. cyt., s. 37.

& Por. Y. Spiteris,Ostatni Ojcowie Kosciofa: Kabasilas; Palamas, Warszawa 2008, s. 213.
% Por. E. Przybyt, Prawostawie, dz. cyt., s. 105-106.
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duchem z Bogiem, do czego dochodzi poprzez asceze®™, to znaczy wyrzeka
si¢ $wiata, praktykuje modlitwe nieustajaca, ubdstwo i pokore. Zgodnie z
mys$la Grzegorza Palamasa asceta przebostwia si¢ wlasnie podczas
modlitwy. Wowczas koncentruje swoj umyst i z jego pomoca poskramia
zmysty®, a w ten sposob duchowo i cielesnie jednoczy si¢ z Absolutnym
Bytem.

3. Swiatlo a kolorystyka na ikonie

Zagadnienie §wiatta na ikonie staje si¢ o tyle wazne, ze Sciste taczy si¢ z
kolorystyka dzieta. Nie sposéb tak naprawde tych dwoch elementow od
siebie oddzieli¢.

Rowniez ikonopisarze przystepujac do swojej pracy, mieli $wiadomosé
tego, ze w rzeczywistosci nie operowali kolorem lecz jedynie $wiatlem, z
ktérego czynili gtowne zagadnienie. Ten aspekt szczegolnie podkreslali w
okresie popularno$ci hezychazmu na Rusi, czyli od XIV do XVI w.%’

Ogolnie malarze ikon traktowali ikone, jako miejsce teofanii Boga®,
dlatego wszystko, co ukazywali na plaszczyznie obrazu starali si¢
przeniknaé $wiattoscia. Przez wyobrazenie $wiatto$ci zaswiadczali o innej
rzeczywistosci i o boskiej chwale.*® Uzywajac okreslonych barw sprawiali
wrazenie powszechnego o§wietlenia wszystkiego wokoto.

Wszechobecno$¢ Boga symbolicznie podkreslali takze za pomoca
ztotego tta. Chociaz z teologicznego punktu widzenia nie traktowali oni
ztota jako koloru, niemniej jednak pod wzgledem fizycznym rzeczywiscie
stosowali go w ten sposob, biorgc pod uwage catos¢ kompozycji w obrazie.
Ogolnie mozna stwierdzi¢, iz ikonopisarze pozostajacy pod wptywem mysli
hezychastycznej czgséciej uzywali kolorow radosnych i zywych.

% por.Y. Spiteris, dz. cyt., s. 315.

% por. G.I. Mandzaridis, Przebdstwienie...., dz. cyt., s. 94n.

8 E. Smykowska, Ikona..., dz. cyt., s. 32; Zob. M. Quenot, Ikona. Okno..., dz. cyt., s. 93; 1.
Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 33; P. Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 162, 248. Teorie
hezychazmu w znacznym stopniu wplyngly na kanon ikonograficzny na Rusi. Por. L.
Uspienski, Teologia ikony..., dz. cyt., s. 180-205.

% p_ Florencki, Ikonostas i inne szkice, t. Z. Podgorzec, Warszawa 1984, s. 165.

% por. P. Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 162.
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Poniewaz wierzyli, ze tam gdzie brakuje Boga, panuje ciemno$é’,
dlatego tez rzadko siggali do ciemnych barw, a zwlaszcza czerni. Wiedzieli
bowiem, ze barwa ta calkowicie pochfania fale z promienii stonecznych i
dlatego sama nie emituje na zewnatrz zadnego S$wiatla. ArtySci za jej
pomoca symbolizowali piekto, nico$¢ i catkowite oddalenie si¢ od zrodia
$wiattosci, czyli Stworcy $§wiata. Z reguly nie stosowali jej na ikonie, na
ktorej przeciez przedstawiali rzeczywistos¢ przemieniong przez Boga'™.
Wyjatkowo tylko umieszczali czern na niektorych fragmentach obrazu
zaswiadczajagc w ten sposoOb o obecnoSci szatana. Natomiast w okresie
hezychazmu siggali raczej do innych barw wywotujacych z daleka wrazenie
ciemnosci.

Arty$ci pozostawali takze pod wplywem teorii Grzegorza Palamasa
dotyczacej boskich energii’® i za pomoca okreslonych $rodkow wyrazu
wywotywali wrazenie, ze plaszczyzna ikon przeniknigta zostala
niestworzong Sswiattoscig, ktorg takze kontemplowali w trakcie modlitwy
Jezusowej. Niektorzy z nich sami stosowali praktyki hezychastyczne
polegajace na wyciszeniu niosagcym rado$é. Dlatego tez swoj stan duchowy
wyrazali za pomocg jasnej palety barwnej, a $wiatlo malowali biela, zotciag
czy tez ztotem.

Z jednej strony traktowali oni Boga jako bliskiego ludziom i
objawiajacego si¢ pod postacig objawien energetycznych, niemniej jednak
zdawali tez sobie spraw¢ z transcendencji Stworcy i z niepelnej Jego
poznawalnosci dla stworzenia’. Ikonopisarze majac $wiadomos¢ istnienia
w Bogu Jego istoty oraz energii boskich, odzwierciedlali to takze w
kolorystyce obrazéw. Zachowujac pogode ducha oczekiwali pelnego
objawienia si¢ chwaty Chrystusa w czasach ostatecznych, co wyrazali przez
jasng, wrecz pastelowa tonacje. Oczywiscie takze podkreslali tajemniczosé
Boga i na niektorych fragmentach swych dziet stosowali bardzo ciemne
barwy. Nie traktowali jednak ciemnosci jako czego$ negatywnego, a wrecz
przeciwnie, w ten wlasnie sposob ukazywali Swiatto$¢ samego Boga w Jego

™ Zob. P. Florenski, Ikonostas..., dz. cyt., s. 153. Hezychasci czesto odwolywali sie do stow z
Ewangelii §w. Jana 1,5: ,,Bog jest $wiatloscia, a nie ma w nim zadnej ciemno$¢i”.

™ Na temat koloru zob. M. Quenot, Tkona. Okno..., dz. cyt., s. 102; |. Jazykowa, Swiat..., dz.
cyt., s. 34.

72 Zob. O. Popowa, E. Smirnova, P. Coretesi, Tkony..., dz. cyt., s. 140.

3 p., Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 161.
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niedostepnoéci i niepoznawalnosci’. Ten aspekt malarze wyrazali
przewaznie stosujac ciemny bigkit wewnatrz mandorli otaczajacej ciato
Zbawiciela, szczegblnie w scenie Przemienienia Panskiego.

Ogolnie ikonopisarze nie wprowadzali $wiatlocienia tak, jak to czynili
malarze zachodnioeuropejscy. Nie malowali wiec cienia na barwach
lokalnych, lecz wrgcz odwrotnie, to na ciemng podmaléwke ktadli
rozja$niajace warstwy pigmentoOw. Sugerowali w ten sposdb $wiatlo
przenikajace cata przestrzen, lecz Zrédlo jego pochodzenia pozostawiali
ukryte”.

4. Dogmat trynitarny i kolorystyka na ikonach Tréjcy Swietej

Hezychasci zglebiali dogmat trynitarzy. Wérdéd nich znalazt sie¢
Grzegorz Palamas, ktory wypowiadat si¢ na temat trzech Boskich Hipostaz.
Wyrézniajac w Bogu istote i energi¢, podkreslil, ze sa one wspdlne
wszystkim Trzem Osobom Trojcy Swictej, stanowigcych jedynego Boga ™.

Wewnetrzne zycie Trojosobowego Boga oparte jest o zasade trynitarna,
dzieki ktérej mozliwe jest zjednoczenie tego, co jednostkowe z tym co
wspolnotowe. Istnieja co prawda Trzy Hipostazy, ale jedna istota, a
mnogo$¢ nie wyklucza jednosci. Wewnatrz Boga panuje niezachwiany tad,
a wszystkie Osoby emanujg jednym $wiatlem i zarazem os$wietlaja si¢
wzajemnie’’. Trzy Osoby Boskie sa jednym Bogiem, ale z drugiej strony
nie mieszajg si¢ ze sobg, a kazda z nich pozostaje odrebng Hipostazg tego
samego Boga. Ich zjednoczenie polega na tym, ze wzajemnie obdarzajg si¢
mitoscia.

Na Rusi tajemnice Trojcy Swietej rozwazat mnich Sergiusz z Radoneza
(1313-1392), ktory co prawda nie byt teoretykiem hezychazmu, niemniej

™ Por. B. Elwich, Tkona. Duchowosé i filozofia, Warszawa 2006, s. 139. Kontemplacja Bozej
ciemnosci stala si¢ charakterystyczna dla mistyki wschodniego chrzescijanstwa. Zob. O.
Popowa, E. Smirnova, P. Coretesi, lkony..., dz. cyt., s. 140 n. Boska ciemno$¢ stanowi
przedsmak lub tez wprowadzenie do prawdziwego blasku Stworcy, ktory teraz w doczesnosci
dla cztowieka jeszcze nie jest widoczny.

™|, Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 36-37.

6 p, Evdokimov, Sztuka ikony...., dz. cyt., s. 205.

" Tamze, s. 203-204.
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jednak w praktyce wecielal podstawowe jego zalozenia’®. Podkreslat on
jedno$¢ panujaca miedzy Trzema Boskimi Osobami’®. Uznawal, ze cale
chrzesdcijanstwo powinno wzorowaé si¢ na tej jednosci wewnatrz Trojcy
Swietej i wzywat do powszechnej zgody.

Istotne jest to, ze w ikonografii wieksza popularno$cig cieszyla si¢
ikona Trojcy Swietej typu Starotestamentowego, w ktorej ukazywano trzech
aniotow zgromadzonych przy wspélnym stole. Temat ten nawigzywal do
opisanej w Ksiedze Rodzaju wizyty trzech boskich postancow Abrahama i
Sary przy debach Mambre niedaleko Hebronu®.

4.a.Tréjca Swieta Teofana Greka

Teofan Grek w gornej kaplicy pod wezwaniem Trojcy Swietej w
soborze Przemienienia Panskiego w Nowogrodzie wykonat malowidto
przedstawiajace scene Goscinnosci Abrahama. Jest to obraz Trojcy Swigtej
pod postacig trzech anioldow zgromadzonych przy stole — oftarzu.
Ikonopisarz zawezit tu palete barwng i stworzyt dzieto monochromatyczne
o jednej tonacji barwnej. Nadal odpowiedni nastrdj scenie uzywajac tylko
dwoch gtownych kolorow, co §wiadczy o pewnego rodzaju dychotomii
barwnej®!. Zawezit skalg barwna przewaznie do brazéw, a szczegdlnie
ochry. W ten sposdb uwypuklit glowny sens dzieta, pozwolit go zrozumieé
bez zbytniego rozpraszania si¢ przy odbieraniu waloréw estetycznych.
Artysta, co prawda wiedzial, ze brazéw przewaznie uzywano w celu
ukazania materii nieozywionej, ale wtym wypadku poprzez zastosowanie
wielu odcieni ochry podkreslit rzeczywistosé duchowa®.

Nalezy tutaj podkresli¢ fakt, ze ochra stanowi pigment pochodzenia
ziemnego, gdyz tworzy si¢ ja z glinki®, a uzycie jej w sztuce wskazuje
réwniez na podkreslenie elementu ziemskiego. Charakterystyczne jest to, iz

" Sw. Sergiusz z pewnoscia znat nieustanng modlitwe serca polegajaca na powtarzaniu btagan
skierowanych do Jezusa. Kontemplowat tez $wiatlo§¢ w podobny sposob jak to czynili
hezychasci.

" p. Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 204.

8 J. Forest, Modlitwa z ikonami, Bydgoszcz 1999, s. 148. Juz pierwsi chrze$cijanie thumaczyli,
e trzej milodziency reprezentowali Trzy Osoby Boskie (T. Spidlik, M. I Rupnik, Mowa
obrazow, tt. J. Dembska, Warszawa 2001, s. 23).

8 |, Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 129.

8 Na temat koloru brazowego zob. E. Smykowska, lkona..., dz. cyt., s. 12.

8 K. Onasch, A. Schnieper, lkony. Fakty i legendy, tt. Z. Szanter, Warszawa 2007, s. 239.
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nie zmienia ona swego odcienia w wyniku dziatania $wiatla, co takze
przyczynia si¢ do lepszych efektéw kolorystycznych, zwlaszcza gdy zostaje
zestawiona z jasng barwg. W ten sposob kontrast walorowy nadal zostaje
zachowany nawet w miar¢ uptywu czasu.

W ikonografii ochra przewaznie shuzyta do malowania ludzkiego ciala,
czyli karnacji (rus. liknoje)® i wyobrazata $wiat ziemski. Czlowiek zreszta
wywodzi si¢ z ziemi i wykazuje do niej podobienstwo, stad tez jego twarz
na obrazie zazwyczaj posiada odcien $niady. Niemniej jednak gdy
malowano oblicza $wictych, to podkreslano ich przemiang pod wplywem
nadprzyrodzonego $wiatla, stad tez umieszczano na nich jasne bliki i
refleksy rozswietlajace policzki oraz spojrzenia.

Oproécz ciemnych miejsc artysta zaakcentowal takze partie najbardziej
ro$wietlone. Nie rozjasnit wigc catej ptaszczyzny ikony lecz bardzo
oszczednie uzywal bieli, stosujac jasne, cienkie linie w obrysie nimbow, na
skrzydtach aniotow, pastoratach, na twarzach i we wiosach®. By¢ moze
poprzez biel chcial ukaza¢ bezczasowy blask i przenikanie boskim
$wiatlem®. Umiescil takze biale bliki®” w oczach aniotéw zamiast zrenic®,
po to by podkresli¢ wychodzacy z nich boski promien.

W  zastosowaniu $rodkoéw artystycznego wyrazu wykazat = si¢
minimalizmem, co znaczy iz z pewnoscig znal podstawowe zatoZenia
hezychazmu.

Tak jak w hezychastycznej modlitwie niewskazane byty zbedne stowa
lecz prostota wyrazania mysli, tak rowniez w malarstwie odrzucano zbyt
rozbudowane $rodki wyrazu i starano si¢ w lakoniczny sposob wyrazic¢
gtownag idee. W modlitwie Jezusowej wystarczyto tylko kilka odpowiednich
stow zestawionych razem w jedno btagalne zdanie. Nieustanne rozwazanie
takiego wersetu wprawiato dusz¢ w odpowiednie usposobienie i pozwalato
skoncentrowa¢ mysli na Bogu. Podobnie w malarstwie takie skupienie
wszystkich mysli i ducha na wyrazanych tresciach mozliwe bylo tylko przy

& Tamze.

% por. 1. Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 130.

% Na temat bieli zob. E. Smykowska, kona...., dz. cyt., s. 12.

8 Blik (znaczy ,,odblask” — wystepuje na obrazach pod postacig jasnych plam, ktére maja
sugerowac refleksy $wiatla, zob. E. Smykowska, lkona..., dz. cyt., s. 12.

8 por. 1. Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 130.
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minimalizowaniu wrazen kolorystycznych, aby wzrok widza nie ulegt
rozproszeniu.

Tego typu zabiegi artystyczne stosowali ikonopisarze pozostajacy pod
wptywem mysli hezychastycznej. Roéwniez Teofanes tworzyt w duchu tego
nurtu, a nawet mozna rzec, iz w porownaniu do innych malarzy przesadzit
jeszcze w wyrazeniu koncowego efektu®.

4.b. Ikona ,, Tréjcy Swietej” Andrieja Rublowa®

Rublow na polecenie Nikona — ucznia §w. Sergiusza stworzyt to dzieto
na czes¢ wielkiego mnicha z Radoneza. Wyrazit w nim ide¢ mitosci
panujacej wewnatrz Trojcy Swietej tak jak to glosit wiasnie Sergiusz®™. To
co $wigty asceta wyrazal za pomoca stowa, to ikonopisarz ukazal za
pomoca $wiatta i pogodnych kolorow™,

Rublow stworzyt obraz Trojcy Swigtej typu Starotestamentowego, to
znaczy przedstawit tutaj trzech boskich postancow, ktérzy zgodnie z opisem
z Ksiggi Rodzaju (18,1-15) objawili si¢ Abrahamowi i Sarze pod postacia
aniotow i zostali ugoszczeni pod dgbami w Mamre. Autor nie chciat ukazac
jakiej$ sceny historycznej i dlatego nie umiescit na ptaszczyznie obrazu
sedziwych malzonkow, lecz ograniczyt si¢ tylko do najwazniejszych postaci
i elementéw na ikonie. Rublow $wiadomie wyeliminowat zbedne detale, po
to by uwypukli¢ istotng idee to znaczy mito§¢ miedzy Trzema Osobami w
Trojcy. W ten sposob od razu wszedt w duchowy wymiar niewidoczny
bezposrednio ludzkim okiem®.

Stworzyt niehipostatyczne przedstawienie, w ktorym wszystkie trzy
Hipostazy sa zjednoczone ze soba wzajemna mitoscia i rowne pod

8 Tamze, s. 129.

% Tkona Tréjcy Swietej Andrzeja Rublowa zostata przeznaczona dla ikonostasu soboru
Troickiego w Siergiejewskim klasztorze Tréjcy Swietej. Na temat ikony ,,Trojcy Swietej” zob.
G. Bunge, Inny Paraklet. Ikona Tréjcy Swietej mnicha-malarza Andrzeja Rublowa, th. K.
Matys, Tyniec-Krakow 2001; J. Forest, Modlitwa z ikonami, tf. E. Nowakowska, Bydgoszcz
1999, s. 148 n.; B. Standaert, lkona Tréjcy Andrzeja Rublowa, Bydgoszcz-Krakow 1997
(2002); W. Stroézewski, Symbol i rzeczywistosé, w: tegoz: Istnienie i sens, Krakow 1994, s.
438-464; Por. H. J. M. Nouwen, Behold the Beauty of the Lord: Praying with Icons, Notre
Dame 1987, s. 23-24.

%L |, Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., 5.139-140; P. Evodkimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 204.

2 p_ Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 205.

% Tamze, s. 206-207.
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wzgledem wiladzy, a zaden z anioldw nie moze by¢ utozsamiany z
konkretng Osoba Boska.

Wida¢ tutaj jak $wiatto§¢ emituje z ciat aniotow, ale w rézny sposob.
Niekiedy obajwia si¢ pod postacig intensywnych barw, a niekiedy w
kolorach bardziej §wietlistych, nieco przezroczystych. Istotne jest takze to,
ze wcale nie musi by¢ ona zobrazowana tylko za pomocg ztota czy bieli, ale
takze przy pomocy intensywnego bigkitu. Ta barwa wyobraza niebianskie
$wiatlo™ i ogolnie oznacza zawsze wymiar duchowy, wskazuje na wieczng
niezbadang tajemnice Boskiej rzeczywistosci®. Swiatloé ta jest radosna i
wywotuje nadzieje, dlatego ze zapowiada przyszly przemieniony $wiat,
kiedy nastgpi Krolestwo Boze. Niestworzona $wiattos¢ wydobywa si¢ w
rownej mierze od wszystkich Trzech Boskich Hipostaz, ale jej zrédio
pozostaje nieodgadnione®.

Wszystkie barwy, mimo zastosowania szerokiej gamy wspotgraja ze
soba w harmonijnej calosci. Oprocz podstawowych wystepuja tutaj takze
licznie odcienie gtdéwnych tonéw oraz ich niuvanse. Taka réznorodnos$¢ nie
wprowadza jednak rozcztonkowania jednolitej ptaszczyzny ikony i nie
zaktoca ogolnego odbioru dzieta. Mozna co prawda patrzy¢ na jeden
wybrany fragment ptaszczyzny, a jednak nie ulegaé rozproszeniu ducha i w
skupieniu pojmowa¢ znaczenie ikony jako catosci®’.

Centralny aniot najbardziej rzuca si¢ w oczy dzigki zestawieniu
kontrastowych barw: bigkitu i czerwieni. Z pewnej odleglosci ta postac
wydaje si¢ dwubarwnym plomieniem, a kolory ktore posiada na swoich
szatach wskazujg na przymioty samego Boga. Ciemna purpura w tym
wypadku symbolizuje mitos¢ Stworcy™, a trzeba podkresli¢, iz w
ikonografii czgsto wyobraza wiadze Boga®, potege i majestat'®. Jaskrawy
biekit oznacza tutaj prawde, natomiast ztoto obecne na skrzydtach wskazuje
na doskonalo$¢ i $wietos¢ Boga oraz jego obfitosé task'®. Zloto peti rolg

% Tamze, s. 213.

% Na temat koloru bigkitnego zob. E. Smykowska, Tkona..., dz. cyt., s. 13.

% p_Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 213-214.

" Tamze, s. 213.

% Na temat koloréw zob. P. Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 213; K. Onasch, A.
Schnieper, Tkony..., dz. cyt., s. 240.

% E. Smykowska, Tkona..., dz. cyt., s. 67.

100 A ). Nowowiejski, Wyktad liturgiki Kosciota Katolickiego, t. I, cz. 1, Warszawa 1983, s. 563.

%% por, P. Evdokimov, Sztuka ikony..., dz. cyt., s. 213.
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scisle teologiczna, tzn. objawia chwale Boga bez dychotomii i
wewnetrznego podzialu. Zawsze okresla przynaleznos$¢ do rzeczywisto$ci
transcendentne;j i nie podlegajacej zmianom'®%.

Zasadnicze barwy obecne w centralnej postaci odbijaja si¢ w pewien
sposob na szatach anioldw znajdujacych si¢ po bokach, tyle ze w bardziej
subtelniejszej tonacji. Glebokiej czerwieni odpowiada delikatny 16z
widoczny na szatach aniota po lewej stronie, a intensywna niebieska barwa
znajduje swoje przedluzenie w zieleni obecnej na szatach aniota po prawej
stronie’®. Oznacza, to ze Bog objawia sic pod réznymi postaciami, a
odcienie gtownych barw wskazuja na stopien poznawalnosci Stworcy.

Istotne jest tutaj powtorzenie pewnych barw na wielu fragmentach
ikony. Przykladowo zloto, chociaz tak naprawde¢ nie zalicza si¢ do
prawdziwego koloru przenika cala przestrzen, obecne jest w tle, na
skrzydtach, czy tronach. Oznacza ono $wietos¢ catej Trdjcy 1 Jej
bogactwo'®. Natomiast bigkit pojawiajacy si¢ na szatach wszystkich Trzech
Os6b wskazuje na ich przynalezno$¢ do §wiata niebianskiego.

Kolory przewaznie wystepuja w czystej postaci, ale w niektorych
miejscach bywajg lekko ztamane i subtelne, w ten sposdb oddaja
duchowos¢ sceny. Posiadaja w sobie niezliczong ilo$¢ niuanséw i odcieni
przez co sugeruja obecnos¢ innego $wiata, niepoznawalnego przez ludzkie
105 Wyrazaja one hezychastyczna ide¢ $wiatlosci, stad tez w
niektérych miejscach sg rozbielone, maja odcien pastelowy i sprawiajg
wrazenie §wietlistych.

Wszystkie barwy posiadaja nie tylko znaczenie symboliczne, ale tez
majg warto$¢ estetyczng, to znaczy oddzialywuja na wzrok, a nastgpnie
pobudzaja emocje odbiorcy dzieta. Jednak kazda barwa w zalezno$ci od

zmysty

zestawienia jej z innymi dawata rézne efekty i inaczej byla rozumiana.
Szczegdlnie dotyczy to bigkitu, ktory wystepowal w  roéznych
kombinacjach®.

Kolory jednak nie rozbijaja ptaszczyzny dzieta i nie tworza jakiej$
barwnej mozaiki lecz wystepuja pod postacig duzych ptaszczyzn o jednej

192 Na temat ztota w ikonografii zob. E. Smykowska, Tkona..., dz. cyt., s. 92.

103 p Evdokimov, Sziuka ikony..., dz. cyt., s. 213.

%4 por. Tamze.

1% A Adamska, Teologia pickna na przykladzie ikon Andreja Rublowa, Krakéw 2003, s. 53.
1% por, M. Atpatow, Rublow, tt. J. Guze, Warszawa, 1975, s. 65.
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tonacji 1 ujednolicaja je. Dzigki temu nie wzbudzaja niepokoju, lecz
wywotujg blogi spokoj. Sa o wiele jasniejsze w porownaniu do tych, ktére
stosowali Grecy, dlatego tez niosa pogodne przestanie i porazaja
wewnetrznym $wiatlem, ktore raczej daje si¢ odczué¢ niz zobaczyé
wzrokiem. Barwy te zostaly zestawione w sposob naturalny z wyczuciem
estetyki, w oparciu o obserwacje przyrody™”.

Mnich-ikonograf w wigkszym stopniu zetknat si¢ z praktyka
hezychastyczng niz z teoretycznymi wywodami. Raczej wazniejsze dla
niego bylto doswiadczenie duchowe, do ktorego dazyli mnisi kontynuujacy
mysl Sergiusza z Radoneza. Ikonopisarz malujac twarze uwzglednit na nich
najwyzszy stopien przebostwienia, do jakiego powinni zmierzac
hezychasci. Chociaz na obliczach zastosowat $wiattocien, to jednak zrobit
to w bardzo delikatny sposob, stosujac lekkie przejscia kolorystyczne i nie
zburzyl ogoélnej harmonii.

5. Wyobrazenie Pantokratora

5.a. Pantokrator Teofana

Teofan Grek w kopule $wiatyni Przemienienia Panskiego w
Nowogrodzie wykonal monumentalny wizerunek Chrystusa Pantokratora.
W Jego wyobrazeniu uwypuklit rolg $wiattosci i w sposdb gwattowny
,rozlal” ja na niektérych fragmentach $ciennego malowidla’®. W ten
sposob podkreslit kontrast walorowy miedzy ciemniejszymi partiami, a
miejscami roz§wietlonymi. Artysta wyraznie oddzielil, to co nalezalo do
rzeczywistosci ziemskiej, od tego co zwigzane bylo z wymiarem duchowym
poprzez uzycie jedynie brazow i bieli*®. Odwotat sie on takze do symboliki
ognia i blyskawic'®, ktore przedstawial za pomoca bialego pigmentu.
Ogolnie trzeba tu podkresli¢, ze Teofanes czesto na smagtych karnacjach
ktadt §miate pociagniecia jasnej farby. W specyficzny sposob uzywat bieli,
to znaczy wysuwal ja na pierwszy plan razac czy tez ,,0Slepiajac”

297 7ob. 1. Gydrgy, F. Nemenyi, Rublow. Malarz freskéw i ikon, Warszawa 1979, s. 8n.

% por, 1. Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 37.

109 Tamyze, s. 129.

M0 Ap 1,14: et oculi ejus tamquam flamma ignis; podaje za: Biblia Sacra juxta Vulgatum
Clementam. Editio electronica. Plurimis consultis editionibus diligenter praeparata a
Michaele Tvveedale, Londini MMV.
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obserwatora. Artysta gdy naktadat bliki na figurach postaci wcale nie
sugerowal $wiatta padajacego z zewnatrz, lecz raczej wskazywal na
wyptywanie blasku z wnetrza przedstawianych osob.

Ikonopisarz w swoim dziele wprowadzat atmosfer¢ grozy, pomimo ze
ze $wiatla uczynit jakby gldéwny motyw wiodacy na ikonie. Nie rozpraszat
jednak $wiattosci w sposob jednolity, lecz raczej przeszywat nim niektére
elementy na obrazie tak jak ostra btyskawica. Wyrazniej zaznaczyt
promienne btyski czy tez refleksy, przez co w jeszcze wigkszym stopniu
wzmocnit ekspresj¢ i dramatyzm obrazu.

5.b. Ikona Zbawiciela (Spasa) ze Zwienigorodu Andrieja Rublowa

Rublow malujac ok. 1410-15 roku oblicze Chrystusa-Pantokratora ze
Zwienigorodu podkreslit przede wszystkim jego duchowa moc. Twarz
ukazat jako $§wietlista, jakby niecielesng i pochodzacg z innego wymiaru.
Artysta zastosowat tutaj delikatne przejs$cia kolorystyczne, w ten sposob, ze
jeden ton barwny prowadzit subtelnie i niepostrzezenie w inny odcien za
pomoca duzej skali potonow'™. W tym wypadku Rublow pokazat swoje
mistrzostwo warsztatowe i znacznie przewyzszyl ikopisarzy tworzacych
przed nim'*%,

Trudno jest jednak interpretowac kolorystyke ikony, tym bardziej ze jej
warstwa malarska znacznie ulegla zniszczeniu. Niemniej jednak istotne jest
to, ze artysta cate oblicze utrzymat raczej w jednej tonacji kolorystycznej,
co znaczy iz jednolicie przesigknat go Bozym blaskiem. Z jednej strony
podkreslit tagodnos¢ i mitosierdzie Pantokratora, a z drugiej pokazal tez
Jego stanowczo$é, co podkreslit poprzez jasne bliki na twarzy'®. W
wigkszym stopniu roz§wietlit czoto oraz najbardziej zewnetrzng partie
nosa™ i na tych wlasnie fragmentach zastosowat lekkie musniecia biela™™.
Wida¢, ze potraktowal tu biel jako czyste fizyczne $wiatlo, co prawda
bezbarwne, niemniej jednak wskazujace tez na duchowa potege™™®. Artysta
nie naktadat koloréw w czystej postaci lecz rozbielal sprawiajac, ze staty si¢

1 por, 1. Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 142-143.

12 A Adamska, Teologia piekna...., dz. cyt., s. 143.

3 por, 1. Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 142-143.

14 A Adamska, Teologia pigkna..., dz. cyt., s. 145.

15 por. I. Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 169.

16 Na temat bieli zob. A. Nowowiejski, Wyktad liturgiki..., dz. cyt., s. 558.
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pastelowe, czy wregcz S$wietliste 1 symbolizowaty wewngtrzne
przemienienie.

Co prawda jasne plamy kiadt obok ciemnych, jednak nie chciat aby
kontrastowaty one ze sobg i razily wzrok widza. Za pomoca kolorow tak
naprawde tylko nieznacznie podkreslat plastyczno$¢ oblicza, a w
rzeczwysisto§ci ujednolical plaszczyzng obrazu tak, by zaden element
twarzy nie wybijat si¢ za bardzo do przodu™’.

Rublow uzywal bogatej palety barwnej i lubil tez subtelnosci
kolorystyczne. Barwy z pozoru nie pasujace do siebie zestawial w sposob
harmonijny. Nie nakladat ich tutaj w czystej postaci lecz sprawiat wrazenie,
ze sa one pastelowe™®.

Wida¢ jedanak, ze artysta zdecydowanie lubit ciepte odcienie, bo tylko
w ten sposob mogt podkresli¢ duchowe ciepto ptynace wprost z oblicza™®.
Nie siggnat tu do najcieplejszej czerwieni, ktora symbolizuje sity ozywcze
w cztowieku, lecz rozjasnit jg tworzac r6z i przez to wyrazit radosny nastroj
i delikatny zar zycia'?.

Ikonopisarz wprowadzat w pewnym sensie $wietlistos¢ do ptaszczyzny
dziela sugerujac istnienie przemienionej rzeczywistoSci. W niektorych
miejscach Rublow wprowadzil nawet tony zlociste i tak symbolizowat
proces przenikania materii przez $wiat duchowy'. Dzieki zlotu
wprowadzit okre§lony nastr6j radosci i spokoju. Nie uczynil z
majestatycznego Zbawiciela kogo$ niedostepnego, lecz przyblizyt Go do
cztowieka.

Ten ruski malarz postugiwal si¢ nie ostrym lecz lekkim
$wiattocieniem'®, co stanowilo pewna innowacje, bo zgodnie z ogdlnym
zatozeniem ikona nie powinna zawiera¢ w sobie zadnego cienia. Niemniej
jednak artysta stosowal bardzo jasny cien, majacy tylko zasugerowac

przestrzeﬁ123.

W por. I. Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 169.

118 por, A. Adamska, Teologia pigkna..., dz. cyt., s. 143.

19, Jazykowa, Swiat...., dz. cyt., s. 169.

120 Na temat czerwieni zob. A. Nowowiejski, Wykiad liturgiki, dz. cyt., s. 560 na temat rozu
zob. tamze, s. 563.

21 A, Adamska, Teologia pigkna..., dz. cyt., s. 143.

122 Na temat $wiattocienia (clair-obscur) zob. A. Nowowiejski, Wykiad liturgiki..., dz. cyt., s. 539.

128 por. A. Adamska, Teologia pigkna..., dz. cyt., s. 145.
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Podczas gdy ikonopisarze bizantyjscy czesto uzywali czarnej barwy, by
wykona¢ konturéwke wokol oczu, brwi czy zarost; to Rublow nie mogt
sobie pozwoli¢ na wprowadzenie zbyt ciemnych barw. Konturéwke
malowal ciemnym brazem i w ten sposob nie burzyt ogdlnej réwnowagi
kolorystycznej kompozycji. Nie umieszczal na twarzy Pantokratora
ciemnych oczu, niemniej jednak nie ujmowat im glebokiego wyrazu i
przenikliwosci'?,

Rublow co prawda potraktowat rysy twarzy bardziej na sposob linearny,
jednak nie przeszkadzato mu to potaczy¢ rysunku z migkkimi przejsciami
kolorystycznymi'®. Nigdy nie uzywatl grubej kreski i nie stosowal zbyt
ekspresyjnych $rodkéw wyrazu, by podkresli¢ Boskie pochodzenie

Zbawiciela.

6. Ikona Przemienienia Panskiego

Temat ikonograficzny ukazujacy przemienienie si¢ Chrystusa na Gorze
Tabor byl bardzo popularny wsroéd artystow pozostajacych w kregu
oddzialywania hezychazmu, z tego wzgledu, ze gtéwng role odgrywalo tu
przedstawienie przebdstwiajacego Swiatla. Istotne pod tym wzgledem bylo
odwolanie si¢ do teorii teozy istoty ludzkiej podczas kontemplacji tej
niestworzonej $wiattosci Boga.

Wedtug teoretykdéw hezychazmu Bog w swej absolutnej istocie zawsze
pozostaje niepoznawalny przez czlowieka, a wigc jest transcendentny.
Niemniej jednak Bog przybliza si¢ do osoby kontemplujacej Go i obajwia
mu swoje immanentne energie. W ten sposob Stworca staje si¢ obecny i
16 Wedlug Grzegorza Palamasa czlowiek moze
zazna¢ Bozego S$wiatla juz tutaj na ziemi oczyszczajac si¢ podczas
intensywnej kontemplacji'?’. Wida¢ wobec tego, ze $wiatto Taboru chociaz
pozostaje niewidzialne dla wzroku, to jednak moze by¢ prawdziwie

realnie dziata w $wiecie

doswiadczone podczas przezycia mistycznego. Wowczas prowadzi ono do
przebostwienia cztowieka, czyli ostatecznego jego celu. Wizja takiego

124, Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 170.

25 M. Alpatow, Rublow..., dz. cyt., s. 43n.

126 por, P. Evdokimov, Sztuka ikony...., dz. cyt., s. 250.
27 Tamze, s. 253.
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$wiatla stanowi wigc najwyzszy stopien pozania Boga'?®. Rowniez
ikonopisarze przedstawiajac scen¢ ,,Przemienienia Panskiego” podkreslali
role $wiattosci odwotujac si¢ do opisu z Pisma Swictego (por. Mt 17, 2),
Na ptlaszczyznie obrazu wyrazali ja za pomoca promieni emanujacych
wprost z postaci Chrystusa oraz przez mandorle, czyli obtok otaczajacy
Jego ciato™,

Jednak istotne jest to, ze wedlug hezychastow Boska $wiatto$¢ pozostaje
niepoznawalna dla ludzkich zmystow, o$lepia ona $miertelnikow i dlatego
jest odbierana jako ciemnos¢, a raczej mrok pozostajacy ponad widzialnym
$wiatlem. Wbrew pozorom im bardziej asceta zbliza si¢ do boskiej energii,
tym bardziej wchodzi w mrok i1 usSwiadamia sobie, iz duchowa
rzeczywisto$¢ pozostaje poza jego zasiggiem. Bog jest wobec niego
transcendentny i niepoznawalny, co wyraza na ikonach odpowiednia
kolorystyka™'. Przykladowo mandorla chociaz wyobraza niebianska
$wiattos$¢ bijaca od Chrystusa, to jednak pozostaje ciemna. Niemniej jednak
czgsto sktada si¢ ona z rozchodzacych si¢ od $rodka oergéwle'z, ktore sg
stopniowane pod wzgledem walorowym.

6.a. Ikona Przemienienia Teofana Greka

Teofanowi przypisuje si¢ ikong ,,Przemienienia Panskiego” =z
Pierestawia Zaleskiego, z ok. 1403 roku (?), a obecnie przechowywanej w
Moskwie w Galerii Trietiakowskiej. Na niej ujawnia si¢ §wietlana ciemnos$¢
w mandorli otaczajacej Chrystusa. Mamy wigc tutaj do czynienia ze
$wiatloscig jaka objawi sie $wiatu w czasach ostatecznych, czyli wtedy
kiedy nastapi O$my Dzien®,

Malarz nie rozproszyl tutaj swiatta rOwnomiernie na pltaszczyznie lecz
ukazal ja pod postacia ostrych biatych btyskawic i w ten sposob calej scenie
nadat atmosfer¢ grozy. Co prawda przedstawil tu wszystko jako jasniejace
blaskiem, ale wyraznie podkreslil, ze jest to Swiatto$¢ zapowiadajaca co$

128 M. Janocha, Tkonografia swigt Panskich, [W:] Chrystus wybawiajgcy. Teologia $wietych
obrazow, red. A.A. Napiorkowski, Krakow 2003, s. 238.

129 Tamyze, s. 237.

130 Wigcej na ten temat zob. 1. Trzcinska, Swiatlo i oblok. Z badar nad bizantyrskq ikonografig
Przemieniaenia, Krakow 1998

81, Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 134.

182 p Evodkimov, Sziuka ikony..., dz. cyt., s. 253.

'3 Tamze, s. 161.
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niepokojacego, czego nalezy si¢ obawia¢. Dla Teofanesa przemienienie na
Taborze nie wzbudzalo az tak wielkiej radosci jak u mnichéw hezychastow,
lecz raczej stanowito dla niego zapowiedz przysztego sadu Paruzji, ktory
bedzie bardzo surowy134. Artysta odczuwal wiec pewng obawe w obliczu
tajemnicy Przemienienia Panskiego, zdawal sobie sprawe, ze zapowiadato
ono przyszte wydarzenia o doniostej wadze.

6.b. Ikona Przemienienia Andrieja Rublowa

Andriej Rublow w ikonie ,,Przemienienia” namalowanej dla ikonostasu
w soborze Zwiastowania Moskiewskiego Kremla (poczatek XV w.) w
pewnym stopniu pozostawal pod wplywem swego mistrza Teofana, u
ktérego zreszta pobierat nauki sztuki malarskiej.

Wida¢ wigce, ze uczen w niektorych miejscach na ikonie nawigzat do
rozwigzan kolorystycznych swego nauczyciela. Przyktadowo na
gwiazdzistej mandorli otaczajacej cialo Chrystusa umiescil stopniowe
przejécia miedzy réznymi odcieniami tej samej barwy, niemniej jednak jako
cato$¢ utrzymat ja w ciemnej tonacji i sprawit, ze stata si¢ ona kontrastem
dla jasnej szaty Zbawiciela. Oczywiscie trzeba dodaé, ze w miare uptywu
czasu Rublow uksztaltowal swoj wiasny artystyczny styl. W kolejnych
swoich dzietach bardziej komponowat ptaszczyzne kolorem, a w mniejszym
stopniu stosowal ostre kontrasty walorowe zaklocajace harmoni¢ dzieta.
Zestawial barwy tak, aby nawzajem sie dopehiaty™®.

Trzeba podkresli¢, ze ogoélnie na ikonach wyobrazajacych Przemienienie
Chrystusa na gorze Tabor mandorla przewaznie utrzymana jest w
chlodnych barwach biekitu lub ciemnej zieleni. Intensywny bilekit czesto
wystepuje w wewngtrznej czgsci mandorli i wyraza  bosko$é oraz
objawienie si¢ samego Boga. Zazwyczaj przybiera posta¢ ciemng
wskazujac na niepoznawalno$¢ istoty Boga, na transcendencj¢ Absolutu i
$wiat duchowy widziany oczami wiary*®. Utrzymana w gamie spokojnego
biekitu nadaje scenie powazny charakter, wskazuje tez na nieskonczonos¢
swiata™’. Im dalej kregi mandorli rozchodza si¢ w przestrzen, to tym

134, Jazykowa, Swiat...., dz. cyt., s. 136-137.

%5 por. Tamze, s. 136.

136 Zob. M. Quenot, Ikona. Okno..., dz. cyt., s. 98-99; J. Forest, Modlitwa..., dz. cyt., s. 57.
BT A, Nowowieyski, Wyktad liturgiki..., dz. cyt., s. 562.
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bardziej staje si¢ ona jasniejsza i Swietlista i zazwyczaj staje si¢ coraz
bielsza lub tez przybiera odcien czerwony'®.

Rublow w pewnym sensie nawigzal do tradycyjnego sposobu
przedstawiania, to znaczy nadat mandorli ciemng barwe¢ w miejscu, gdzie
najblizej znajdowala si¢ ciata Zbawiciela, natomiast rozjasniat ja im dalej
rozchodzita si¢ ona w powietrze.

Niemniej jednak Rublow ujawnit si¢ tez jako prawdziwy artysta i
wprowadzit pewne ozywienie w kompozycji dzieta. Przyktadowo mandorle
namalowal rdéznymi odcieniami zieleni, od najciemniejszych do
najjasniejszych. Widaé, ze zastosowal on tutaj bardziej pogodng palete
barwng w pordwnaniu do wczesniejszych ikonopisarzy, co zwigzane bylo z
tym, ze odczuwal wewnetrzng rado$¢ typowa dla hezychasty. Taki stan
spokoju z pewno$cia nabyl dtugo przebywajac w zaciszu swojej klasztornej
celi. Odczuwatl on w sobie dzialanie Ducha Swigtego, a za pomoca zieleni
wyrazal nadziej¢ na powtorne przyjscie Chrystusa w chwale. Z pewno$cia
traktowat zielen, tak jak to przyje¢to sie w ikonografii jako symbol zycia i
plodnosci, duchowego wznoszenia si¢ oraz harmonii®.

W swoim ,,Przemienieniu Panskim” Rublow zastosowal bogata palete
barwng skladajaca si¢ z odcieni r6zow, fioletow, zolcieni, czerwieni oraz
zieleni, a niektore fragmenty ikony utrzymat nawet w tonacji srebrzystej*.
Przedstawiajac Chrystusa trzymat si¢ tekstu z Pisma Swictego, to znaczy
ukazal Go w $nieznobiatej, czy tez ol$niewajacej blaskiem szacie', ale
rownocze$nie zasugerowal, iz blask ten wylania si¢ wprost z
przemienionego ciala Chrystusa. Nie uzywal w tym wypadku jaki$
atrakcyjnych dla oka barw, a jedynie bieli. W tym miejscu trzeba
podkresli¢, iz staral si¢ on uzywaé tej barwy tylko wtedy kiedy bylo to
konieczne, to znaczy tam gdzie sugerowano dziatanie $wiatta.

Natomiast, jesli chodzi o §wiat otaczajacy Zbawiciela, to ukazat go jako
mieniacy si¢ roznymi kolorami. Z pewnoscig w ten sposob podkreslat fakt,
ze $wiat ten jest postrzegalny przez ludzkie zmysty i wywotuje u cztowieka
réznorodne doznania zmystowe.

138 W XII i XIII w. w okresie spirytualizacji sztuki bizantynskiej mandorle pokryte sa nawet
ztotym blaskiem zob. M. Janocha, Tkonografia swigt...., dz. cyt., s. 237.

139 7ob. M. Quenot, Tkona.Okno..., dz. cyt., s. 101; A. Adamska, Teologia pickna..., dz. cyt., s. 118.
40 7ob. A. Adamska, Teologia pickna..., dz. cyt., s. 39.

L por, M. Janocha, Tkonografia $wigt. ..., dz. cyt., s. 236.
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Rublow chociaz komponowal dzielo za pomoca wielu barwnych
odcieni, to jednak nie zburzyl mistycznej atmosfery przedstawianej sceny.
W jakim$ sensie odszed! juz od stylu Teofana i w mniejszym stopniu ktadt
nacisk na dziatanie walorowe, a wigcej skupil si¢ na relacjach czysto
kolorystycznych. Z wyczuciem zestawial barwy tak, aby ich sasiedztwo
byto bardziej stonowane.

W przeciwienstwie do Teofana mniej obawial si¢ on przemienienia, a
raczej zdawal si¢ by¢ zachwycony wizja przemienionego Pana. Ukazat
$wiatlos¢ nie jako grozna, lecz spokojnie i roéwnomiernie rozlal ja w
przestrzeni i delikatnie przeniknat nig co jest przedstawione na obrazie,
takze catg atmosfer¢. Rublow nieco inaczej przedstwial scen¢ niz wielki
Grek, gdyz z pokora i nadzieja oczekiwal tego, co ma nastapic w
przyszitosci. Jak na prawdziwego hezychaste przystalo stopniwo posuwat
si¢ w widzeniu boskiej $wiattosci 1 byt gotowy na jej przyjecie bez trwogi.
Zreszta z pewnoscia czesto przebywal w samotno$ci a otaczajacy go spokdj

wplywat na jego wicksza rownowage duchowa niz u Teofanesa*,

Podsumowanie

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze ikona jest miejscem, gdzie
emanuje boska $§wiatlos¢, zostaje wigc napetniona energig ptynaca wprost
od Boga. Zapowiada ona w pewien sposob Paruzje, gdyz przedstawia
stworzenie przesigknigte boskg $wiattoécig. Posiada w sobie pickno nie
tylko duchowe, ale tez to widzialne-materialne i odzwierciedla pojecie
pankalii**®. Tkona operuje symbolem, gdyz wyraza transcendentny §wiat
boski, niepoznawalny za pomoca ludzkich zmystow™*. Nie odzwierciedla
ona natury lecz przedstawia nieziemskie pickno. Mozna rzec, iz ikona
wyraza zamyst Bozy za pomoca rzeczy widzialnych, to znaczy
odpowiednich $rodkéw artystycznych, takich jak barwa. Nie moze tez
posiada¢ w sobie ciemnosci, gdyz wyobraza $wiat przemieniony przez
boska swiattos¢.

“21. Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 136.

3 Pankalia (gr. pigkno powszechne) — w estetyce jest to poglad, wedtug ktorego pigkno
znajduje si¢ wszystkim, zar6wno w bytach zywych jak i w martwej materii.

144 Zob. M. Quenot, Tkona. Okno..., dz. cyt., s. 128.
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Cztowiek przeniknigty niestworzonym blaskiem staje si¢ obrazem Boga
na ziemi i moze zblizy¢ si¢ do swego Stworcy takze poprzez materi¢ np.
przez kontemplacje sakralnego obrazu, ktory takze przesigknigty jest
bozymi energiami. Ludzki intelekt jest przeciez utomny i do$¢ staby, aby od
razu mogt przej$¢ do ogladania rzeczy niewidzialnych, dlatego musi si¢
opiera¢ na tym, co postrzegalne za pomoca zmystow. Czlowiek spostrzega
widzialny $wiat i dzigki temu pojmuje tez pigkno nieziemskie oraz
przechodzi do spraw wzniostych. Dlatego kontemplujac rzeczywistosé
przedstawiong na ikonie nie czyni nic wbrew swej naturze, a poprzez
widzialne symbole wkracza w wymiar duchowy. Podziwia barwy nie
odzwierciedlajace tak naprawde natury, lecz kontempluje je pod wzgledem
teologicznym.

W artykule zostala omoéwiona tworczos¢ dwoch ikonopisarzy
dzialajacych na Rusi w okresie dominacji ruchu hezychastycznego, tzn.
Teofana Greka i Andrieja Rublowa. Obydwaj pozostawali pod wptywem
palamizmu, a w swoich dzielach szczegdlny nacisk ktadli na kolorystyke.
Poprzez zastosowanie okreslonych zestawien barwnych wyrazali oni
zagadnienie $wiatla na plaszczyznie sakralnego obrazu oraz podkreslali
podstawowe dogmaty teologiczne.

Nalezy jednak podkresli¢, ze Teofan Grek i Andriej Rublow, chociaz
wyrosli z tej samej podstawy duchowej, to w nieco inny sposéb pojmowali
prawdy teologiczne, co tez odzwierciedlali za pomoca rdznej palety
barwnej.

Zgodnie z hezychastycznym zatozeniem minimalizmu Teofan Grek w
wielu swoich dzietach postugiwat si¢ zawezong monochromatyczng paletg
barwng, po to aby uwypukli¢ gléwny sens dzieta, bez koniecznosci
zbytniego rozpraszania mysli. Siggal on przewaznie do dwoch barwnikow,
to znaczy ciemnej ochry oraz jasnej bieli, a przez zastosowanie takiej
dychotomii wyrazat prawdy teologiczne oraz oddzielat to, co ziemskie od
tego, co nadprzyrodzone i boskie. Nie uzywat innych koloréw, bo to
zaciemniatoby zrozumienie wiodacej idei.

Twarze ukazywanych osob malowal w tonacjach brazow, niemniej
jednak ktadt na nich jasne bliki $wiadczace o dzialaniu Boskiego $wiatta.
Niekiedy zamiast zrenic w oczach umieszczatl jasne plamy oznaczajace
widzenie nadprzyrodzonej rzeczywistosci.
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Artysta $wiadomie zestawial obok siebie kontrastujace pod wzgledem
walorowym barwy, tak aby podnosily one nawzajem swoje wartosci i
wzmacnialy dziatanie. Co prawda oszczedne postugiwal si¢ on $rodkami
artystycznego wyrazu, ale tak naprawde wzmacnial wrazenie koncowego
efektu.

W interesujacy sposob postugiwat si¢ on biela, sugerujac rozchodzenie
si¢ w przestrzeni §wiatla. Niekiedy uzywatl tego barwnika w sposob dos¢
oszczgdny, czasem rozlewal jakby jasno$¢ na niektorych tylko partiach
swoich dziet i podkreslat jej gwattowng aktywnos$¢. Udato mu si¢ osiagnaé
wrazenie groznego i niepokojacego blasku, a wzmocnil to poprzez
umieszczenie ostrej bieli na kontrastujagcym z nig ciemnym tle.

Rublow w przeciwienstwie do Teofana w mniejszym stopniu uwazat si¢
za artyste, gdyz przede wszystkim byl mnichem wychowanym na tradycji
hezychastycznej. Oczywiscie i Teofan byt uduchowiony, co podkreslat
Epifaniusz Madry w swym liscie do Cyryla, archimandryty monasteru
Spaso-Afanasiewskiego w Twerze. Niemniej jednak to Rublow bardziej
doswiadczyt giebokiej modlitwy praktykowanej w zacisznej celi, uwazat ja
jako sposob na zycie, natomiast malarstwo traktowal tylko jako zajecie
drugorzgdne w porownaniu do praktyk ascetycznych. Chciaz trzymat si¢
tradycyjnej kolorystyki, to jednak wydawat si¢ by¢ bardziej spontaniczny i
dos¢ innowacyjny w poréwnaniu do wczesniejszych ikonopisarzy. Rublow
byt powsciagliwy, jesli chodzi o ukazywanie procesu walki duchowe;j
odbywajacej si¢ tak naprawde wewnatrz ludzkiego serca, a poprzez
pogodna kolorystyke pokazal proces przebostwienia, ktory rozpoczat si¢ juz
tutaj na ziemi. Przede wszystkim poprzez barwe jednoczyt wszystkie
elementy na obrazie tworzac atmosfere spokoju**.

Rublow zaliczat si¢ do przedstawicieli szkoty moskiewskiej, do ktorej
przenikaly wzory wprost ze sztuki bizantyjskiej**. Tak jak inni artysci
moskiewscy konca XIV w. harmonijnie zestawiat on barwy, po to aby
ukazaé rzeczywistos¢ pickng i przemieniong przez taske Boza™'.

W swych dzietach artysta ten nie wywotywat niepokoju co $wiadczy o
tym, ze prowadzil Zzycie przemodlone i1 dazyl do wewngtrznego

51, Jazykowa, Swiat..., dz. cyt., s. 141.

16 Zob. W. Mole, Sztuka rosyjska do roku 1914, Wroctaw-Krakow 1995, s. 12 (za: A.
Adamska, Teologia pigkna..., dz. cyt., s. 30).

W 70b. tamze, s. 31.
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oczyszczenia pozwalajagcego mu zachowa¢ réwnowage i pogode ducha.
Nawigzywal do mysli hezychastycznej podobnie jak Teofan, a jednak w
nieco inny sposob przedstawiat na obrazach idee tego ruchu mistycznego**,
Roznit si¢ nieco od wielkiego Greka pod tym wzgledem, iz w wigkszym
stopniu byl wrazliwy na pigkno otaczajacego S$wiata, ktére wnikliwie
obserwowal i pozostawal pod jego wrazeniem. Co prawda trzymal si¢
tradycyjnych kanonéw, jednak wplatat tu elementy zaczerpnigte z realnej
rzeczywisto$ci i robil to intuicyjnie opierajac si¢ przy tym na wilasnym
doswiadczeniu duchowym.

SUMMARY

This paper describes the concept developed by the deification of man
from Mount Athos theologian Gregory Palamas (d. 1359) and its effect on
the color icon fourteenth and fifteenth centuries. The concept teosis
influenced primarily to provide light in the paintings. Under the influence of
theology of Palamas remained above all the greatest icon painters in Rus-
forming, such as Greek Teofan (71410) and Andrew Rublev (71430).
Not only ascetics in prayer wanted to see and experience the divine light,
which he wrote Palamas. Also, the artists portrayed in the paintings of light
with certain colors mainly gold, white and luminous colors. Painters usually
avoid dark colors and uses light colored, cheerful color palette. However,
when they wanted to show the inscrutability of God's essence then painted
in shades of light blue or dark green. In particular, see this luminous
envelope around the body of Christ on the "Transforming the Lord.”
Important are the differences between these two artists' paintings. While the
great Greek often narrowed the color palette to two colors (white and
brown), the Rublev used a wide range of color and atmosphere created in
the image of joy and transfigured world. Teofan rapidly poured light on the
icon, and the whole tone of the work remained in monochromatic tones. Do
not apply more complicated means of artistic expression and favored
simplicity. Rublev entire plane while the works of light to penetrate evenly,
which is painted with subtle and delicate colors. In this way, expressed the

“8 por, 1. Jazykowa, Swiat...., dz. cyt., s. 142.
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confidence and the hope of seeing the divine light and the world
transformed under the influence of divine energies.



