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Streszczenie

W cerkwi prawostawnej $piew zajmuje miejsce szczegdlne. Wszystkie
nabozenstwa rozbrzmiewaja $piewem. Na chérzystach i dyrygencie spo-
czywa ogromna odpowiedzialno$¢. To wlasnie oni w duzej mierze s od-
powiedzialni za wlasciwy i czytelny przekaz tresci teologicznych zawartych
w tekstach liturgicznych, oraz za pigkno nabozenstwa w calosci. Pawel
Czesnokow jest prekursorem rosyjskiej choralistyki. Przedstawiona przez
niego koncepcja pracy z chorem ma wymiar ponadczasowy i uniwersalny.
To pierwsza praca metodyczna z dziedziny dyrygentury chéralne;j. Jest wy-
jatkowo rzetelna, zrozumiata i aktualna réwniez wspodlczesnie. Jej gtéwne
zalozenia mozna wykorzysta¢ w pracy z chérem cerkiewnym réwniez na
gruncie polskim. Kazdy chor powinien zachwyca¢ odbiorce wirtuozerig
wykonania, do osiagniecia ktorej niezbedne sa: prawidtowa intonacja, wy-
réwnane brzmienie i prawidlowo zastosowane niuanse dynamiczne.

' Ks. mgr Sergiusz Bowtruczuk, Katedra metropolitalna p.w. §w. Marii Magdaleny
w Warszawie.
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Abstract

Singing plays a special role in the Orthodox Church. It reverberates during

every divine service. Both choir members and the conductor bear a great

responsibility on their shoulders. It is they who are largely responsible for

both the appropriate, clear conveying of the theological content which

is incorporated in liturgical texts and for the overall beauty of the divine

service. Pavel Chesnokov is the forefather of Russian choral studies. His

concept of working with a choir has a timeless and universal dimension.

His work is the first methodical paper in the field of choral conducting. It

is uniquely thorough, understandable, and relevant even today. Its main

assumptions may be applied during work with an Orthodox Church choir

also in Poland. Every choir should ravish the audience with the virtuosity

of performance by implementing the following crucial elements: proper

intonation, balanced tone quality and adequately applied dynamic nuance.

Spiew w tradycji Ko$ciota prawostawnego zajmuje szczeg6lne miejsce.
»18¢ na §piew” oznaczalo niegdys ,,i$¢ na nabozenstwo”. Czysto wokalny
charakter §piewdw liturgicznych wynika nie tylko z ascetycznego cha-
rakteru teologii prawostawnej, ale tez z wezesnochrzescijanskiej praktyki
liturgicznej. ‘Piesnopienija’, czyli piesni cerkiewne przekazujg wiernym
prawdy wiary, zawieraja nauke dogmatyczng o osobie Jezusa Chrystu-
sa, tajemnice Jego wcielenia, zjednoczenia boskiej i ludzkiej natury,
wystawiaja Bogurodzice i §wigtych. W prawostawnej swiatyni wszyst-
ko ma swoje okreslone miejsce, a w $piewie podczas prawostawnego
nabozenstwa uczestnicza wszyscy zebrani w cerkwi: wierni i duchowien-
stwo, a w sposob szczegolny oczywiscie chor. O koniecznosci wlasciwe-
go przygotowania $piewoéw moze $wiadczy¢ 15. postanowienie soboru
w Laodycei (367): ,Nie nalezy, aby w §wiatyni poza nalezacymi do kleru
kantorami, ktérzy wchodza na ambone i §piewaja podlug ksiegi, intono-
wali niektérzy inni” (Znosko 2000, 156) oraz 45. VI Soboru Powszech-
nego w Konstantynopolu (680), gdzie nakazano, aby ,,przychodzacy do
cerkwi dla $piewu nie wykonywali licznych lamentéw, nie wydobywali
z siebie nieestetycznych krzykow i nie wnosili niczego niestylowego
i niewlasciwego Cerkwi, ale z wielkim zrozumieniem i radoscig zanosili
psalmy Bogu” (Wolosiuk 2005, 12). Postanowienia te niejako obligowaty
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do tworzenia chéréw o wysokim poziomie wokalnym i artystycznym.
Wraz z przyjeciem chrztu Rus przejela z Bizancjum przebogata kulture
muzyczng. Aktywna dziatalnos¢ przybylych nauczycieli §piewdw bulgar-
skich i bizantyjskich doprowadzita do szybkiego pojawienia si¢ na Rusi
wlasnych dobrze wyksztalconych $piewakow i dyrygentow. Najwazniej-
szym i najstarszym centrum rozwoju sakralnej kultury $piewaczej byt
Kijow, gdzie od 1051 roku istniala szkota $piewakow i dyrygentow, a takze
Nowogrod (Kutuzov 2008, 127-140) i Moskwa. Zachowaly sie imiona
wybitnych znawcow $piewu cerkiewnego, teoretykow, nauczycieli sztuki
wokalnej i dyrygenckiej tzw. razpiewszczikow, takich jak Stefan, Kirik,
Lukasz, bracia Sawa i Wasilij Rogow, Iwan Lukaszow, Iwan Nos, Fiodor
Krestianin, Faddiej Nikitin, Markel Bezborodyj i Iwan Szajdurow (Garder
2004, 400-401). Ogromna role w ksztattowaniu rosyjskiej kultury mu-
zycznej na przestrzeni kilku wiekéw miata powotana w 1479 roku zawo-
dowa korporacja — chdr panstwowych diakéw [Xop rocygapcTBeHHBIX
nsakoB] oraz Moskiewska Szkofa Synodalna [MockoBckoe CunomanbHoe
Yuanmme] (por. Wolosiuk 2005, 130-139). Te dwa profesjonalne chory
wyrozniajace sie wysokim poziomem artystycznym byly przykladem
i wzorcem do nasladowania dla innych chdréw, nie tylko cerkiewnych.
Moskiewska Szkota Synodalna wyksztalcita wielu wybitnych kompozy-
toréw i dyrygentéw takich jak m.in. Nikotaj Danilin, Aleksander Swi-
esznikow i Pawel Czesnokow. Stala si¢ ona podstawg tzw. moskiewskiej
szkoly kompozytorskiej charakteryzujacej sie powrotem do staroruskiego
$piewu liturgicznego i stworzeniem rosyjskiego narodowego stylu $pie-
wu jako przeciwwagi dla zachodnioeuropejskiej ‘petersburskiej szkoty
$piewu cerkiewnego. Wybitnymi kompozytorami moskiewskiej szkoty
byli Aleksandr Greczaninow, Wiktor Kalinnikow, Siergiej Rachmaninow
i Pawel Czesnokow. Kompozytorzy szkoly moskiewskiej starali sie, po-
mimo nowoczesnej formy, zachowac archaiczny charakter znamiennogo
raspiewd’, a takze szczegolny klimat ciepta i serdecznosci dawnych piesni
(Wolosiuk 2005, 267-304). Elementy te mozna odnalez¢ takze w twor-
czosci Pawta Grigoriewicza Czesnokowa.
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Dorobek muzyczny Pawla Czesnokowa to okoto 60 $wieckich utwo-
réw na chér mieszany oraz ponad 500 sakralnych, w tym wielogloso-
we opracowania dawnych piesni cerkiewnych. Jest wérdd nich kilka
kompletnych cykli liturgicznych i ,Calonocnych czuwan [Bcenomnoe
6menne]”, w tym zbior piesni ,,Do Przenaj$wietszej Bogurodzicy [Ko
ITpecsareit boropopnue]”, ,,Do Pana Boga' [Ko Tocoxy Bory]” czy
tez ,W dni wojny [Bo guu 6panu]”> Ten ostatni utwor zostal napisany
w roku 1915 w reakcji na wydarzenia wojenne i zachodzace zmiany
polityczne. W dorobku kompozytora znajduje si¢ tez wiele piesni skom-
ponowanych do wierszy rosyjskich poetow. Styl Czesnokowa zastuguje
na najwyzsze uznanie. Pigkno harmonii, emocjonalna glebia i czy-
sto$¢, otwarto$¢ w wyrazaniu uczud religijnych, melodie tworzone pod
wplywem wielkiego natchnienia - oto cechy twdrczosci Czesnokowa,
stawiajace go w szeregu najwybitniejszych kompozytoréw prawostawnej
muzyki chéralnej. Na szczegolng uwage zastuguje jego pionierska praca
pt. ,Chér i prowadzenie go [Xop n ynpasnenue um]” (Cesnokov 1961)°
na temat organizacji i prowadzenia chéru.

Chdr jest pojeciem bardzo szerokim, dlatego tez w literaturze mu-
zykologicznej znajdziemy rézne definicje czym jest chor®. Mozna go
rozumiec jako:

« wokalno-wykonawczy zespdl, ktéry z uwagi na swoj poziom
artystyczny jest w stanie pokaza¢ tres¢ i forme wykonywanych
utwordw, przekaza¢ mysli oraz subtelne, duchowe przezycia,

« jako wokalno-muzyczny instrument — chor jest zespotem wo-
kalnych unisonow”.

> Wydanie drugie mialo miejsce w Sankt-Peterburgu w 1993 roku.

> Ksigzka ta po raz pierwszy ukazala si¢ drukiem w czerwcu 1940 roku nakladem
3000 egzemplarzy. Nastepne wydania mialy miejsce w 1952 i 1961 roku.

* Chor - zespot muzyczny skladajacy si¢ z wokalistow wykonujacy utwor jedno-
lub wieloglosowy, a capella badz z akompaniamentem. Najcze$ciej prowadzony przez
dyrygenta lub chérmistrza (,Chér”).

> Unison - jest to pelne zjednoczenie wszystkich komponentéw wykonania, a wiec

artykulacji, dykcji, dynamika, intonacji i rytmu.
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Z uwagi na liczbe uczestnikow chor jest najwiekszym zespotem wo-
kalnym. Uzyskanie pelnej jedno$ci jest najwazniejszym celem w pracy

7 chérem.

1. Okreslenie pojecia chor

A.A. Jegorow okresla chor a capella - jako ,,swego rodzaju wokalng
orkiestre, ktéra na podstawie muzyki i stowa przekazuje za pomocg
swych wokalnych barw ideowo-artystyczne obrazy muzycznego dziefa”
(Egorov 1951, 6). Definicja ta podkresla znaczenie barwy dzwigku,
ktdra, wg autora, jest istota chdralnego brzmienia.

Wedtug W.G. Sokolowa, chérem, w pelnym znaczeniu tego stowa,
mozna nazwacé taki zespot, ktdry w wystarczajacy sposob wlada tech-
nicznymi i artystycznymi $rodkami wyrazu chéralnego wykonawstwa,
niezbednymi do przekazania mysli i uczu¢ oraz tresci zawartej w wy-
konywanym utworze” (Sokolov 1967, 7).

Podobnie pojecie choéru definiuje K.K. Pigrow, ,,Chor to twérczy
zespol, ktorego gtownym celem dzialalnosci jest ideowo-artystyczne
i estetyczne wychowanie mas ludu” (Pigrov 1964, 21).

W pojeciu PP Lewando chor jest ,zorganizowanym zespo-
tem s$piewakdéw, ktérego cechy charakterystyczng jest posiadanie
charakterystycznego chdéralnego brzmienia, powstajacego w rezultacie
polaczenia indywidualnych solistycznych tembréw” (Levando 1971, 33).
Takie okreslenie choru jest bliskie definicji W. Krasnoszczekowa, ktory
nazywa chor ,,zespolem wokalnych unisonéw” (Krasnosekov 1969, 81).

Definicje te maja co prawda swiecki charakter, ale ich poszczegélne
elementy z powodzeniem mozna przenies¢ takze na grunt wokalistyki
cerkiewnej. Dotyczy to przede wszystkim takich zagadnien jak: dykcja,
artykulacja, intonacja, dynamika, rytm oraz praca z zespotem nad osia-
gnieciem pelnej jednosci tych elementow.

Tworca rosyjskiej choralistyki Pawel Czesnokow okresla chér w na-
stepujacy sposob: ,,Chor jest to zgromadzenie $piewajacych, ktérych
brzmienie gloséw stanowi $cisle zréwnowazony zespdt o dokladnej
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intonacji i artystycznie opracowanych niuansach” (Cesnokov 1961, 25-
26).

Z definicji tej wynika, ze chér musi mie¢ wypracowane trzy podsta-
wowe elementy:

« zespolowo$¢ — wyréwnane brzmienie,

o strojnos$¢ - czystos¢ intonacji,

« niuanse dynamiczne.

2. Zespotowos¢

Wedtug Pawla Czesnokowa do osiggniecia pelnej zespolowosci, czyli
zrownowazonego brzmienia chdru, niezbedne sa:

« jednakowa ilos¢ $piewajacych w kazdej partii,

» jednakowa jakos$¢ gloséw pod wzgledem sily i brzmienia.
Dopuszcza jednak wyjatki od tej reguly dla podkreslenia:

« glownej melodii utworu,

« oddzielnych jej fragmentow,

« melodyczno-rytmicznych figur.
Do wyjatkéw nalezg takze:

o wydzielenie poszczegélnych partii gtosowych,

« wydzielenie solistow,

« podkreslanie gtéwnego tematu muzycznego, np. w fugach®.

Brak zespotowosci oraz spojnosci brzmienia uniemozliwia osiggnie-
cie pozadanych rezultatow artystycznych. Zadaniem dyrygenta choru
jest regulowanie sity dzwieku poszczegolnych partii chéralnych oraz
poszczegdlnych oséb naruszajacych ogdlna lub czgsciows zespotowosc.

Realizacje takiej zespotowosci wediug P. Czesnokowa umozliwiaja

nastepujace elementy:

¢ Fuga (wl. ucieczka) — wieloglosowy utwér wokalny zbudowany na zasadzie imi-
tacji; temat przeprowadzony w jednym glosie, jest przejmowany przez glosy nastepne,
powtarzajace go po kolei w formie odpowiedzi; nazwa utworu ilustruje gonitwe glosow;
fuga jest najwazniejsza formg muzyczna polifonii. Liczba gloséw w fudze waha si¢ od
2 do 6 (Bender 2002, 42; por. Wojcik 1997, 76).
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« pobudzenie chérzysty,

» pobudzenie calej partii,

« uspokojenie chdrzysty,

« uspokojenie calej partii (Cesnokov 1961, 145)

Nalezy podkresli¢, ze ogromng role w prowadzeniu chéru odgry-
waja rece dyrygenta. Sa one niejako centrum dowodzenia. Stanowig
one zasadniczy $rodek porozumiewania si¢ dyrygenta z chorzystami.
Najwazniejszym elementem s3 dfonie dyrygenta, dzieki ktéorym moze
on realizowa¢ wszystkie elementy zespotowosci (Matveev 1998, 67-68).
Wszystkie jego gesty i ruchy rak muszg by¢ czytelne oraz wczesniej
pokazane i wyjasnione choérzystom. Pobudzenie lub uspokojenie wy-
konawcow osiaga sie za pomocg nastepujacych gestow dyrygenckich:

o Lewareka z otwartg pionowo ustawiong dtonig zwrdcong w kie-
runku chérzysty w polaczeniu z ostrzegajacym wzrokiem dyry-
genta, powinna go uspokoic.

» Ruch reki od chéralnej partii do dyrygenta oraz jego ostrzegaw-
czy wzrok powinien uspokoi¢ calg partie.

o Gest lewej reki i pobudzajacy wzrok dyrygenta oznacza, ze
dyrygent potrzebuje od chorzysty wiekszej aktywnosci i sily
glosu.

o Zdecydowany wzrok dyrygenta polaczony z zaci$nieta pigscia
lewej reki przy piersi, oraz nieco silniejsze ruchy prawej reki
skierowane w strone stabnacej partii sa sygnalem do pobudzenia
calej partii, gdy jest ona stabo slyszalna na tle calego zespotu.

3. Czystosc¢ intonacji

Nastepnym waznym elementem poprawnos$ci wykonania utworu jest
intonacja’, czyli wykonanie dZzwigkéw na odpowiedniej wysokosci. Zapis
7 Intonacja (od lac. czasownika intonare — krzyczeé, grzmieé, wydawaé dzwigk, za-
brzmie¢). Termin ten ma dwa znaczenia: 1. wydobycie dZwieku o okreslonej wysoko$ci;
mozna mowic o czystej, chwiejnej lub falszywej intonacji, okreslajac w ten sposob stopient
dokladnos$ci wydobycia dzwigku (zwlaszcza w $piewie lub w grze na instrumentach
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nutowy utworu odnosi si¢ bowiem do konkretnego nastepstwa dzwie-
kow takich, a nie innych. Kazda zmiana dzwigku, jego podwyzszenie,
lub obnizenie, jest wypaczeniem zamystu kompozytora.

Podstawa prawidtowej intonacji jest sSwiadome wykonywanie in-
terwaldow i akordow. Czysta intonacja wymaga ciagltej uwagi i kon-
centracji wykonawcow na wszystkich etapach wykonawczych. Drobne
niedoktadnosci w intonacji kilku oséb, a nawet jednej osoby majace;j
wieksza site glosu, moga doprowadzi¢ do zachwiania tonacji. Nalezy
zaznaczy¢, ze nawet krotka chwila nieuwagi i braku koncentracji naj-
cze$ciej doprowadza do zanizenia tonacji catego chéru (por. Matveev
1998, 42-43). Dlatego tez Pawel Czesnokow jako podstawe metodologii
nauczania prawidlowej intonacji chdralnej zaleca czyste $piewanie in-
terwaléw, ktdre gwarantuja prawidlowe brzmienie akordow.

Sposob wykonywania akordéw wedtug Pawel Czesnokowa (Cesnokov
1961, 59-85):

. Czyste interwaly intonowad pewnie, zdecydowanie, statecznie;

+ Interwaly wielkie wykonywac¢ szeroko:

o dzwigkiidace ku gorze trzeba $piewac z tendencja do pod-
wyZzszania,
o dzwigkiidace w dot wykonywac z tendencja do obnizenia;

» Interwaly male wykonywac¢ z tendencja do zmniejszenia:

o dzwiekiidgce ku gorze trzeba $piewac nieco nie dociagajac,
o dzwieki idace ku dotowi trzeba $piewac nieco zawyzajac;
o Interwaly zwiekszone wykonywac bardzo szeroko:
o dzwiek wysoki wykonywac z tendencja do podwyzszenia,
o dzwiek niski wykonywa¢ z tendencjg do obnizenia;
« Interwaly zmniejszone wykonywac wasko:
o dzwiek wysoki wykonywa¢ z tendencja do obnizenia,
o dzwigk niski wykonywac¢ z tendencja do podwyzszenie;

smyczkowych) 2. podawanie przez jedng osobe pierwszego tonu rozpoczynajacego
$piew zespolowy, czyli intonowanie §piewu (Bender 2002, 58).
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« Przy wykonywaniu poitonu chromatycznego do gory dzwiek

intonowac z tendencja do podwyzszenie go, za$ przy wykonaniu

do dotu z tendencjg do obnizenia.

Nalezy zauwazy¢ ze wskazowki te nie wyczerpuja wszystkich niuan-

sOw stroju chdralnego, ale moga by¢ pomocne w pracy nad intonacja

choru. Tabele przedstawiaja sposoby intonacji poszczegdlnych stopni

gamy (zob. Tabela 1 oraz Tabela 2).

Stopien gamy

Dzwieki wschodzace

Dzwieki opadajace

I

Intonuje si¢ czysto

Z tendencja do podwyzszenia

1I

Intonuje si¢ wysoko

Nisko

111 Nisko Wysoko
v Z tendencja do obnizenia Nisko
\% Z tendencja do podwyzszenia Czysto
VI Intonuje si¢ wysoko Nisko
VII Intonuje si¢ wysoko Wysoko
VIII Intonuje si¢ czysto Czysto
Tabela 1: Intonacja dzwigkow w gamie durowe;.
Stopien gamy | Dzwieki wschodzace Dzwieki opadajace
I Wysoko Czysto
I Wysoko Wysoko
1I Nisko Nisko
v Wysoko Nisko
\% Wysoko Wysoko
VI Nisko Nisko
VI Nisko Nisko
VIII Wysoko Czysto

Tabela 2: Intonacja dzwigkéw w gamie molowe;.

Do bledéw intonacyjnych naleza:

 detonacja - zespot konczy nizej, niz zaczal;

o hipertonacja - zespdt konczy utwor wyzej, niz zaczal (Szulik
2012, 139).
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Nalezy zaznaczy¢, ze wyeliminowanie bledéw intonacyjnych cho-
ru jest procesem diugotrwalym i skomplikowanym. Czysta intonacja
wymaga bowiem od $piewajacych ciagtej uwagi i skupienia na kazdym
etapie wykonawczym. Od dyrygenta za§ wymagana jest nieustanna kon-
trola strojliwosci §piewu calego zespotu. Dyrygent nie moze pozwoli¢
nawet na najdrobniejsze falsze.

Dla poprawy intonacji Pawel Czesnokow zaleca chérzystom wyko-
nywanie nastepujacych ¢wiczen:

» utrzymywa¢ dzwigk na niezmiennym poziomie, tzn. nie pod-

wyzszac i nie obniza¢;

« emitowac dzwiek z mysla o podwyzszeniu;

« emitowac dzwiek z tendencja do obnizenia (Maciuka 2005, 96).

W odniesieniu do intonacji dyrygent dziata na chér w dwoéch prze-
ciwnych do siebie kierunkach: w strone podwyzszenia dzwigku lub jego
obnizenia. Dotyczy to sygnalu dyrygenta, jego gestu do:

o podwyzszenia dzwigku dla:

o pojedynczego chorzysty,
o calej partii;

o obnizenia dzwieku:

o pojedynczego chorzysty,
o calej partii.

Jesli chorzysta ‘nie stroi’ w swojej partii, nie stapia si¢ z nig w do-
ktadny unison, zaniza, to dyrygent daje mu okreslony znak podnoszac
lewa reke. Gest ten powinien by¢ krétki i odnosic si¢ tylko do osoby,
ktdra zaniza. Dopelniajacym gestem jest wzrok dyrygenta z lekko pod-
niesionymi brwiami.

Jesli zaniza jedna osoba, to psuje brzmienie tylko swojej partii, jesli
jednak zaniza cala partia, to psuje brzmienie calego chéru. Natural-
nym jest, ze dyrygent zwraca uwage tej partii, ktéra obniza tonacje.
Nachmurzone brwi, ostry wzrok, lekko napieta twarz dyrygenta wraz
z powolnym podnoszeniem lewej reki sg sygnatem do korekty intonacji.
Gest ten nie powinien by¢ zbyt dlugim, w przeciwnym wypadku stanie
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sie malo wyraznym. Jesli zachodzi taka potrzeba, nalezy powtoérzy¢ ten
gest w przeciggu 2-3 sekund. Przy ledwo zauwazalnych obnizeniach
najczeéciej wystarcza tylko gest podnoszacej sie lewej reki (Cesnokov
1961, 149-150).

Gestem obnizajacym intonacje jednego $piewaka jest obnizenie lewej
reki z lekko zaokraglonymi palcami dfoni oraz nieznaczne opuszczenie
glowy dyrygenta. Gest ten powinien by¢ wykonany w kierunku jednego
$piewaka. W ten sam sposéb dyrygent pokazuje potrzebe obnizenia
intonacji réwniez dla calej partii. Nalezy wiec stwierdzi¢, ze wszelka
niedoktadnos¢ intonacyjna powinna by¢ natychmiast wskazana i wy-
jasniona przez dyrygenta oraz poprawiona przez chor.

W czasie pracy nad intonacjg utworu to na dyrygencie spoczywa
szczegblna odpowiedzialno$¢. Musi on wskazac trudne intonacyjnie
miejsca odpowiednimi gestami. Wszelka niedoktadnos¢ stroju powinna
by¢ natychmiast wskazana, wyjasniona i poprawiona. Poniewaz dyrygent
nie jest w stanie pokazac, na ile nalezy podwyzszy¢ lub obnizy¢ dzwiek,
to chérzysci powinni nauczy¢ si¢ dokladnie kontrolowaé zmiany wy-
sokosci dzwigku, wstuchujac sie¢ w ogoélne brzmienie choru. Falszywe
$piewanie narusza bowiem sp6jno$¢ brzmieniowg utworu.

4. Niuanse dynamiczne

Po wypracowaniu przez chér zespotowosci i ustabilizowaniu into-
nacji dyrygent przechodzi do pracy nad prawidlowym zastosowaniem
niuanséw dynamicznych. Ze wzgledu na wlasciwosci glosu ludzkiego
chér ma bardzo duze mozliwosci formowania zmian dynamicznych iich
odcieni. Zastosowanie niuanséw dynamicznych to najbardziej szeroki
obszar chdralistyki. Niuanse pomagaja ukaza¢ wewnetrzng tres¢ utworu
i nada¢ mu wlaéciwy artystyczny wyraz. Pawel Czesnokow klasyfikuje
niuanse jako ruchome i nieruchome.

Niuanse ruchome:

o crescendo,

o dominuendo;
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Niuanse nieruchome:
o pianissimo,

e  piano,

«  mezzo-forte,

o forte,
 fortissimo.

STREFA
FORTISSIMO

STREFA PIANG

STREFA PLAMISZIMD

Rys. 1: Skala dynamiczna wg Pawta Czesnokowa (Cesnokov 1961, 97).

Najtrudniejszymi do prawidtowego wykonania i zarazem najrzadziej
stasowanymi niuansami sg pianissimo i fortissimo. Siedem wymienio-
nych niuanséw tworzy najbogatsza skale dynamiczng (zob. rys. 1), za
pomoca ktorej uwidocznione jest prawidtowe wykorzystane niuanséw
ruchomych jako dynamicznych ‘przejs¢’ od jednego niuansu do drugie-
go. Chcac uzyskac stopniowane napigcie dynamiczne, nalezy zastosowaé
zasade skrajnoéci. I tak na przyktad, jezeli realizujemy crescendo, ktére
ma wyeksponowa¢ koncowe forte, to nalezy zawsze rozpocza¢ je od
mezzo-piano, gdyz w przeciwnym razie zmiana glosnoséci bedzie zbyt
matla. Poniewaz nie wszystkie utwory zawierajg wskazania dynamiczne,
Pawel Czesnokow zaleca, by kazdy dyrygent dokonal wtasnej analizy
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zapisu nutowego partytury, wyszukal i zaznaczyl naturalne dla dane-
go utworu niuanse. Wszystkim niuansom dynamicznym, ruchomym
i nieruchomym, odpowiadaja okreslone ruchy rak dyrygenta, rézniace
sie wielkoscig oraz plaszczyzng ich wykonania. Dynamika utworu jest
wigc zalezna od ruchu rak dyrygenta. Te zalezno$¢ przedstawia tabela 3.

Zakres ruchu rak dyrygenta Sita dzwigku Zapis w partyturze

Bardzo mate Bardzo ciche PP

Male Ciche p

Srednie Srednie mf

Wielkie Mocne f

Bardzo wielkie Bardzo mocne ff

Male rozszerzenie Niewielkie zglo$nienie p - crescendo — mf

Srednie rozszerzenie Srednie zgloénienie p - crescendo -

Wielkie rozszerzenie Wielkie zglo$nienie p - crescendo - ff

Male zwezenie Mate §ciszenie ff - diminuendo - mf

Srednie zwezenie Srednie $ciszenie ff - diminuendo - f

Wielkie zwezenie Wielkie $ciszenie ff - diminuendo - p
Tabela 3.

Tabela wskazuje zalezno$¢ sity dzwigku od plaszczyzny rak dyrygen-
ta. Plaszczyzna ta powinna by¢ ograniczona do czubka glowy i poziomu
pasa dyrygenta w pionie i w poziomie do szerokos$ci wyciagnietych
zgietych w okciach rak (rys. 2-4) (Cesnokov 1961,153).

Rys. 2. Rys. 3.
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Rysunek nr 5 nalezy interpretowa¢ w nastepujacy sposob:

ruchom bardzo malym, ledwie zauwazalnym, wykonanym na
wysokosci pasa dyrygenta odpowiada dzwigk bardzo cichy, ozna-
czony jako (pp);

ruchom malym, wykonanym na poziomie srodkowej czesci
klatki piersiowej odpowiada dzwiek cichy, oznaczony jako (p);
$rednim ruchom rak, wykonanym na wysokosci ramion odpo-
wiada dzwigk do$¢ glosny, oznaczony jako (mf);

duzym ruchom rak na wysokosci oczu dyrygenta odpowiada
dzwigk glosny, oznaczony jako (f);

ruchom bardzo wielkim, szerokim, wykonanym na wysokosci
czubka glowy odpowiada dzwigk bardzo mocny, skrajnie silny,
oznaczany jako forte fortissimo (ff).

Niuansom ruchomym - crescendo odpowiadaja podnoszace i roz-

szerzajace sie rece na wysokosci nie wyzej niz czubek glowy dyrygenta.

Dominuendo to opadajacy i zwezajacy sie ruch rak dyrygenta, konczacy

sie na plaszczyznie pasa dyrygenta. Pawet Czesnokow podkresla, ze ge-

sty dyrygenta musza by¢ czytelne i zrozumiate dla calego chéru. Musza

wyplywac z teologicznej tresci i muzycznej formy, a przede wszystkim

dyrygent musi wiedzie¢, co chce przekaza¢ swemu zespotowi.

Na podstawie wlasnych do$wiadczen w pracy z chérem Pawet Cze-

snokow opisuje dyrygowanie chérem jako proces, w ktérym dyrygent

powinien skoncentrowa¢ uwage chéru na swojej osobie i nawigzac
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facznos¢ z chérem. Wazne jest, aby dyrygent umial w sposéb prawidto-
wy i precyzyjny pokaza¢ moment rozpoczecia utworu oraz jego tempo.
Wedtug Pawla Czesnokowa skupienie chérzystéw na osobie dyrygenta
jest podstawowym elementem prawidlowego rozpoczecia utworu, za$
kazda nier6wnosc¢ jest efektem spdznionego oddechu.

Dopetnieniem niuanséw dynamicznych sa rytm, tempo i dykcja. Sa
to srodki udoskonalajgce interpretacje utworu. Pawel Czesnokow rytm
okresla jako ‘serce) a tempo nazywa ‘duszg. Nadmieniajac o rytmicznosci
wymowy, podkresla decydujace znaczenie dykeji. Dlatego tez dyrygent
musi zwraca¢ szczeg6lng uwage na czytelnosc tekstu.

W tym miejscu nalezy jeszcze raz zaznaczyc, ze wszystkie gesty wy-
korzystywane przez dyrygenta w pracy z chdrem muszg by¢ czytelne,
przemyslane, celowe, jasno sprecyzowane i prze¢wiczone na probie.
Dyrygent musi wiedzie¢, co chce przekaza¢ chdérzystom. Jego gesty
i mimika stuza przekazaniu wlasciwych uczu¢ wykonawcom.

5. Wokalna organizacja choru

Ustawienie chdru - jest to system ustawienia $§piewajacych w celu
wspolnej realizacji wykonawczej. Wybitny dyrygent Wiadystaw So-
kotow zauwaza: ,Dla efektywnej pracy chéru wielkie znaczenie ma
konkretne ustawienie w czasie prob i wystepow koncertowych, stala
zaréwno dla wykonawcow, jak i dyrygenta” (Sokolov 1967,41). Ustawie-
nie chéru powinno gwarantowaé wykonawcom maksymalnie najlepsze
warunki sprzyjajace wspélnemu muzykowaniu. Istotng role odgrywa
takze prawidtowa organizacja chéru pod wzgledem wokalnym. Cechy
charakterystyczne poszczegdlnych gtosow skladaja sie na ogélny obraz
brzmieniowy chéru.

Na szczegolng uwage zastuguje rozwinieta przez P. Czesnokowa tzw.
tembrowa organizacja chéru. Dzieli on kazda partie chéralng na ko-
morki trzyosobowe, dobrane z chorzystéw o glosach stabych, §rednich
i mocnych.
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c12 c12 sl ¢

Rys. 6. Rys. 7. Rys. 8.

Tembrowa organizacja partii sopranowej przedstawia si¢ nastepujaco:

» wsklad pierwszej komoérki wchodza trzy lekkie glosy, o delikat-
nej sile brzmienia i tembrze®. Sita glosu jest tutaj nie wskazana.
Charakterystyczng ceche tych glosow jest lekkos¢ i delikatnos¢
(zob. rysunek 6).

» Drugg komorke tworzg trzy lekkie, elastyczne glosy o sredniej
sile (zob. rysunek 7).

o W trzecia komdrke wchodza glosy o nasyconym, mocnym
brzmieniu i tembrze przypominajacym mezzosopran. Laczy
ona partie pierwszego sopranu z partig drugiego sopranu. Tak
zorganizowana partia pierwszych sopranéw sklada si¢ z dzie-
wieciu 0s6b (zob. rysunek 8).

Taki sam schemat stosuje Pawel Czesnokow do organizacji partii
drugich soprandw, altéw i tenoréw. Tak zorganizowana grupa glosow
zenskich liczy trzydziesci szes¢ osdb, zas partia tenorowa liczy osiem-
nascie osob.

Cechg charakterystyczng rosyjskiej szkoty spiewu chéralnego jest
dominacja niskich gloséw meskich. W ujeciu Pawla Czesnokowa zasada
ta znalazfa odbicie w ich organizacji. Niskie glosy meskie dzielg sie na:
barytony, centralne basy i tzw. oktawistow w nastepujacej proporcji: dzie-
wigé, dwanascie, sze$¢. Lacznie partia basowa sklada sie z dwudziestu
siedmiu 0sdb. Tak zorganizowany chor liczy 81 0sdb, podzielonych na

8 Tembr jest to cecha dzwieku, ktora pozwala odrézni¢ brzmienia réznych instru-
ment6w lub gloséw. Uzalezniona jest od ilosci, rodzaju i natezenia tonéw skladowych
(,,Tembr”).
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27 trojek. Nalezy zauwazy¢, ze jest to model teoretyczny, mozliwy do
realizacji raczej w wielkich chérach zawodowych. Z uwagi na ilo$¢ osob
niezbednych do realizacji tej koncepcji, w chdrach czysto cerkiewnych
system ten nie jest wykorzystywany.

Pawel Czesnokow zwraca tez uwage na ustawienie chéru podczas
nabozenstw. Chor powinien by¢ ustawiony na specjalnym podium,
twarzg do centrum $wigtyni i na wpol obrécony do ikonostasu, potko-
lem, w dwoch rzedach (pierwszy zenski, drugi meski). Z prawej strony
dyrygenta powinny znajdowac si¢ soprany i tenory, a z lewej alty i basy.
Zdaniem Czesnokowa choér lokujac si¢ nad zgromadzonym w cerkwi
ludem i kierujac swoj $piew na srodek $wiatyni, niezwykle zyskuje na
brzmieniu.

Czysto wokalny charakter muzyki cerkiewnej ma za zadanie poma-
ga¢ wiernym w koncentrowaniu si¢ na tresciach zawartych w wyko-
nywanych podczas nabozenstw $piewach. Trzeba pamigta¢ o tym, ze
$piew w Cerkwi to nie koncert, ale przede wszystkim modlitwa. Stowa
modlitwy do Pana Boga, Przenajswietszej Bogurodzicy, swietych oraz
teksty rocznego cyklu liturgicznego upigkszone muzyczng partytura
obliguja dyrygenta i wykonawcow do poszukiwania piekna i dazenia
do idealu w wykonaniu.

Prawostawie przywiazuje wielka wage do $piewu liturgicznego. Spiew
towarzyszy wszystkim nabozenstwom, udzielaniu sakramentéw i proce-
sjom. Wedtug tekstow liturgicznych czlowiek jako istota stworzona przez
Boga na Jego obraz i podobienstwo laczy si¢ z aniolami w $piewaniu
chwaly Bozej. Pigkno liturgii cerkiewnej jest odbiciem piekna liturgii
niebianskiej, a $piew jest kontynuacja $piewu anielskiego.
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