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Streszczenie

W Obwieszczeniu Ministra Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019 roku ,w spra-
wie sposobu i kryteriéw stwierdzania trwalego nieodwracalnego ustania
czynno$ci mozgu” zostala podana nowa definicja §mierci osoby ludzkiej.
Wedtug Ustawodawcy ,,smier¢ jest to trwala utrata przytomnosci oraz trwata
utrata wszystkich funkeji pnia mézgu”. Cho¢ takie pojmowanie $mierci,
w przekonaniu ekspertéw, bazuje na mierzalnych i obserwowalnych stan-
dardach medycznych, to jednak budzi wiele watpliwo$ci w odniesieniu do
tradycyjnego kryterium krazeniowo-oddechowego stwierdzania $mierci
czlowieka. Ocena nowej prawnej definicji §mierci w Polsce wymaga prze-
analizowania przestanek filozoficznych, ktére mogly mie¢ istotny wplyw na
utozsamienie $mierci osoby ludzkiej z trwala utratg przez nig $wiadomosci
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oraz poréwnania neurologicznej koncepcji §mierci (§mier¢ moézgowej)
z chrze$cijanska koncepcja smierci. Niniejszy artykut wskazuje na trudnoé¢
uznania $mierci czlowieka, stwierdzanej w oparciu o kryteria neurologiczne,
w ramach chrzescijanskiej antropologii teologiczne;.

Abstract

In the Minister of Health’s Announcement of December 4", 2019 on the
method and criteria for determining the permanent irreversible cessation
of all brain functions, a new definition of human death was introduced.
According to the Legislator, “death is a permanent loss of consciousness
and permanent loss of all brainstem function”. Although this understanding
of death, in the opinion of experts, is based on measurable and observable
medical standards, it raises many doubts with respect to the traditional
criterion for the cardio-respiratory diagnosis of human death. The assess-
ment of the new legal definition of death in Poland requires analysis of the
philosophical premises that could have a significant impact on the identifi-
cation of the death of a human being with a permanent loss of consciousness
and a comparison of the neurological concept of death (brain death) with
the Christian concept of death. This article points to the difficulty of ack-
nowledging human death based on neurological criteria within Christian
theological anthropology.

Smier¢ jest najtrudniejszym problemem egzystencjalnym kazdego
czlowieka, jak réwniez najwazniejszym zagadnieniem filozoficzno-
teologicznym. Powszechna §wiadomos¢, ze $mierci nie mozna uniknac,
stanowi istotny temat wielkich religii, zapowiadajacych swoim wyznaw-
com, ze cho¢ ich biologiczne zycie osiagnie swoj kres, to ich istnienie
bedzie trwalo bez konca. Na przestrzeni wiekow w spoleczenistwach na
rézne sposoby radzono sobie z niepodwazalnym faktem, Ze wczesniej
czy pozniej trzeba bedzie zmierzy¢ si¢ z nadchodzaca $miercig. Jako
pomoc stuzyly ré6znorodne praktyki religijne, refleksje filozoficzne oraz
namysty nad sensem i celem ludzkiego zycia (Toynbee 1971, Arieés
1974). Dramatyzm $mierci jest tak wielki, ze kazda z religii podejmuje
ten problem z réznych stron: egzystencjalnej, doktrynalnej, ducho-
wej, moralnej i obrzedowej. Wspolczesnie zauwazalny jest pluralizm
przekonan co do pojmowania $mierci (Kastenbaum 2003, 224-229).
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Towarzyszy mu polaryzacja pogladow gloszonych przez filozoféw,
teologdw, duchownych, antropologéw, psychologéw, socjologdw, lekarzy
czy prawodawcow. Z chrzescijanskiego punktu widzenia, problem §mier-
ci cztowieka nalezy rozpatrywac w odniesieniu do sposobu jego istnie-
nia, a mianowicie jako osoby istniejacej biologicznie [ang. the hypostasis
of biological existence] (Zizioulas 1985, 50). Byty ludzkie jako jednostki
[ang. individuals] w czasie ziemskiego zycia nie sg w stanie uwolnic¢ si¢
od swej natury, czyli tego, co narzucaja im prawa biologii (Zizioulas
1985, 19). Smieré¢ w chrzescijanistwie, utozsamiana z roztaczeniem si¢
duszy od ciala, traktowana jest jako szczytowa forma dezintegracji osoby
ludzkiej, gdyz jest kresem jej rozwoju a zarazem najwigksza porazka
egzystencjalng, co wynika z wiary, ze Smierc¢ jest skutkiem grzechu pier-
worodnego (Zizioulas 1985, 51-53). Chrzescijanstwo odwolujac si¢ do
Biblii, naucza: ,,...jak przez jednego cztowieka grzech wszedt na $wiat,
a przez grzech $mier¢, i w ten sposdb $mier¢ przeszla na wszystkich
ludzi, poniewaz wszyscy zgrzeszyli” (Rz 5,12).

Podstawy definiowania $mierci

Zazwyczaj analizy $mierci bazuja albo na zalozeniach filozoficz-
nych, albo na przestankach teologicznych. Przyjmowane zalozenia
wstepne w zasadniczym stopniu maja wplyw na to, czy $mier¢ pojmuje
sie jako rzeczywisto$¢, ktora powoduje kres zycia czlowieka definio-
wanego w perspektywie materialistycznej (byt cielesny/biologiczny),
dualistycznej (byt sktadajgcy sie ze sfery duchowej oraz sfery cielesnej/
biologicznej) czy trychotomicznej (byt duchowo-psycho-cielesny).
W naukach medycznych coraz bardziej zauwazalne jest odchodzenie
od kategorii biologicznych w pojmowaniu zycia i §mierci czlowieka.
W diagnozach medycznych stwierdzania $mierci wykorzystywane sa
zaréwno biologiczne kryterium krazeniowo-oddechowe, jak i kryteria
neurologiczne, ktore majag wieksze odniesienie do zalozen filozoficz-
no-spoleczno-psychologicznych niz do zycia biologicznego cztowieka.

Stwierdzenie $mierci o oparciu o kryteria neurologiczne ma bowiem
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bardziej na celu stwierdzenie faktu rozpadu osoby ludzkiej jako zinte-
growanej calo$ci w odniesieniu do stanu jej mézgu, niz stwierdzenie
zakonczenia istotnych proceséw zyciowych w jej ciele.

Od ponad pigcdziesigciu lat toczy si¢ debata wsréd naukowcoéw
z roznych dziedzin nauki, ktérzy spierajg si¢ migedzy sobg o rozumienie
$mierci osoby ludzkiej. Warto jednak zauwazy¢, ze debata ta nie wynika
z nowych odkry¢ w naukach biologicznych, lecz jest uwarunkowana no-
wymi mozliwo$ciami medycznymi w zakresie przeszczepiania narzadow,
zwlaszcza tych o kluczowym znaczeniu dla zycia czlowieka. Nie ulega
watpliwosci, ze postep naukowo-techniczny w medycynie ma coraz to
wigkszy wplyw na przedtuzanie zycia ludzkiego. Staje sie to mozliwe nie
tylko poprzez zastosowanie urzadzen technicznych wspomagajacych
prace organizmu ludzkiego czy nowe formy terapii oraz leki, ale réwniez
poprzez transplantacje ludzkich narzadéw i tkanek. Coraz powszech-
niejsza praktyka przeszczepow narzadow parzystych (np. nerek) czy
nieparzystych (np. serca czy watroby) wydaje sie by¢ rzeczywistoscia tak
oczywistg i wszechstronnie uzasadniang, ze trudno nie zgodzic¢ si¢ co
do jej wielkiego znaczenia w ratowaniu i przedtuzaniu ludzkiego zycia.
Pomimo dominujgcego w $wiatowej refleksji bioetycznej wskazywania
na pozytywne walory transplantologii nie mozna jednak przemilcze¢
pewnych probleméw, ktére bezposrednio i posrednio majg odniesienie
do rozumienia zycia i §mierci czlowieka.

Stwierdzanie $§mierci czlowieka w oparciu o kryteria neurologiczne
ma odniesienie do funkcjonowania mézgu. Poczatkowo bylto ono de-
finiowane jako:

...nieodwracalne, trwate ustanie czynnosci calego mozgu, co potwier-

dza brak reakcji na bodZce, a takze brak samoistnego lub bedacego

reakcjg na bodzce ruchu migsni, brak samoistnej czynnosci oddechowe;j,

w powigzaniu z brakiem odruchow pniowych i glebokich odruchow
sciegnistych (,A Definition of Irreversible Coma...” 1968, 85-86).

Stwierdzenie $mierci cztowieka w oparciu o powyzszg definicje wy-
magalo wprowadzenia do terminologii medyczno-prawnej nowego
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pojecia/kryterium, a mianowicie pojecia/kryterium $mierci mozgowe;j.
W 1969 roku Henry K. Beecher, szef Nadzwyczajnej Komisji Harwardz-
kiej Szkoty Medycznej do Zbadania Definicji Smierci Mézgu [Ad Hoc
Committee of the Harvard Medical School to Examine the Definition of
Brain Death] entuzjastycznie oglosil, ze:
W nowym zdefiniowaniu $mierci jest wielki potencjal dla ratowania
zycia, gdyz jesli zostanie zaakceptowane, to przyczyni sie do wigk-
szej niz uprzednio dostepnosci istotnych narzadéw nadajacych sie do
przeszczepu; z tego tez powodu ogromna iloé¢ istnien ludzkich, teraz
nieuchronnie gingcych, zostanie uratowana (Beecher 1971, 120-121).

Wglad w sam poczatek ,,Raportu Harwardzkiego” (1968 r.) skfania jed-
nak do zastanowienia si¢, czy mozna podziela¢ entuzjazm dr. Beechera
z chrzescijanskiego punktu widzenia. Celem bowiem powstania ,,Ra-
portu Harwardzkiego” bylo ,,zdefiniowanie nieodwracalnej $piaczki
jako nowego kryterium $mierci” (Belkin 2014, 165-173). Jako oczywiste
jawi sie pytanie o to, czy jest mozliwe, w odniesieniu do chrzescijanskiej
antropologii, utozsamienie stanu ‘nieodwracalnej $pigczki’ (a wigc stanu
chorobowego czlowieka, przejawiajacego si¢ dysfunkcyjnym funkcjo-
nowaniem jego mozgu, ale z ciagle trwajacymi istotnymi dla konty-
nuacji jego zycia procesami fizjologicznymi) ze $miercig? W ramach
postrzegania osoby ludzkiej jako stworzenia Bozego sklaniaja do na-
mystu réwniez dwa powody wskazane przez autoréw ,Raportu Har-
wardzkiego’, uzasadniajace potrzebe nowej definicji $mierci. Pierwszym
z nich bylo wynalezienie nowych sposobow resuscytacji, dzieki ktéorym
zaistniala mozliwo$¢ ratowania ludzi cigzko rannych. W uzasadnie-
niu autorzy ,,Raportu Harwardzkiego” podali, ze zdarza si¢ niekiedy,
ze wysilki te koncza si¢ czesciowym sukcesem, w rezultacie ktorego
serce ratowanej jednostki [ang. individual] dalej bije, ale jej mdzg jest
nieodwracalnie zniszczony [ang. irreversibly damaged]. Taka sytuacja
staje si¢ bardzo trudna dla pacjentéw, ktorzy cierpig na trwalg utrate
intelektualnej funkcji mézgu [ang. permanent loss of intellect], ich rodzin
oraz wszystkich potrzebujacych 16zek szpitalnych uprzednio juz zajetych
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przez pacjentdw w stanie $piaczki. Drugi powod podany w ,,Raporcie
Harwardzkim” ma charakter jeszcze bardziej pragmatyczny i utylitarny.
Zdaniem bowiem jego autorow:
Przestarzale kryteria definicji $mierci [ang. obsolete criteria for the de-
finition of death] moga przyczyni¢ si¢ do kontrowersji w kwestii uzy-

skiwania narzadéw dla przeszczepow (,,A Definition of Irreversible
Coma...” 1968, 85).

W dokumencie niestety nie zostalo podane w oparciu o jakie nowe
odkrycia w dziedzinie fizjologii czlowieka kryteria krazeniowo-od-
dechowe mozna bylo uzna¢ za ‘przestarzale’ Czyz nie zasadne bedzie
w tym kontekscie postawienie pytania: ‘Dlaczego potrzeba uzyskiwania
narzagdow do przeszczepéw ma warunkowaé zmiang w pojmowaniu
$mierci czlowieka?’ I dalej chcialoby si¢ zapytac, jak ‘przestarzatos¢’
czy ‘nowoczesno$¢’ w odniesieniu do $mierci cztowieka maja si¢ do
praw biologii. ,,Raport Harwardzki” byl dokumentem o charakterze
rewolucyjnym, gdyz dal podstawe dla wprowadzenia przepiséw praw-
nych, dzieki ktérym stalo si¢ mozliwe uratowanie oraz poprawa zycia
setek tysiecy pacjentow poprzez dawstwo narzadow i tkanek, a zarazem
zapoczatkowalo burzliwg i niekonczacg si¢ debate naukowcdw z calego
$wiata zaréwno nad samag koncepcja $mierci mdzgowej, jak i jej uwa-
runkowaniami etycznymi oraz antropologiczno-teologicznymi (Truog,
Posse, Jones. 2018, 335-336). Pomimo tej ciagle jeszcze trwajacej debaty
oraz réznego rodzaju watpliwosci wskazywanych przez naukowcow
$mier¢ moézgowa zostala przyjeta przez wiekszos¢ religii (Tonti-Filippini
2012, 410) i w wiekszosci krajow swiata (Wijdicks 2002, 20-25).

Watpliwosci dotyczace definicji $mierci mozgowej

W $wiecie nie ma zgodnosci co do uznania jakiegokolwiek z dotych-
czas stosowanych zestawow kryteriéw neurologicznych stwierdzania
$mierci za naukowo pewny. Wielu naukowcédw podwaza zaréwno obo-
wigzujace kryteria stwierdzania $§mierci moézgu, jak i wybor stosowanych
badan zasadniczych i dodatkowych. Nieprecyzyjne definicje $mierci,
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sformutowane w oparciu o kryteria neurologiczne, wywoluja wiele
rzeczowej krytyki, ktéra wynika z troski o Zycie pacjentéw, mogacych
by¢ uznanymi za potencjalnych martwych dawcéw, a faktycznie zyja.
Problem jest o wiele bardziej ztozony, gdyz narzady pochodzace z ciat,
w ktorych doszto juz do organicznego zniszczenia — zaawansowanej
nekrozy, nie nadajg si¢ do przeszczepéw. Ciala, z ktorych pobiera si¢
narzady, przejawiaja ‘pewne oznaki zycia’ [ang. some signs of life], co
budzi szereg watpliwosci zaréwno biologicznych, jak i etycznych czy
religijnych. Ponadto ciagle jeszcze w wiekszosci spoleczenstw powszech-
ne jest przekonanie, ze dawstwo narzagdéw nie powinno powodowa¢
$mierci dawcy (Dubois 2010, 365-380).

Definicje $mierci cztowieka majace odniesienie do kondycji mézgu,
mialy jako swoje zalozenie, ze pelni on wyjatkowa role w osobowej
tozsamosci czlowieka i nie mozna go poréwnywac z rola, jaka maja
wszystkie pozostate narzady. Mézg zapewnia nie tylko jako$¢ integracji
wewnetrznej i zewnetrznej organizmu, ale tez jest narzadem, ktory nie
moze by¢ wymieniony. Podkreslanie znaczenia moézgu dla zachowania
osobowej tozsamosci czlowieka jest uzasadniane jego relacjg do $wiado-
mosci, zdolnosci do komunikacji z innymi ludzmi oraz innymi cechami
czlowieczenstwa. Naukowcy zauwazaja, ze cialo i m6zg moga by¢ zinte-
growane, natomiast nie jest to mozliwe w odniesieniu do mézgu i umy-
stu (Dagi, Kaufman 2001, 519). Spolecznym skutkiem wprowadzenia
$mierci moézgowej jako réwnowaznej ze $miercig stwierdzang w oparciu
o kryterium krazeniowo-oddechowe jest lansowana od kilkudziesieciu
juz lat teza, Ze osoba ludzka nie musi by¢ martwa, zeby byla traktowana
jako martwa. Traktowanie cztowieka jako martwego, aby mogt zostaé
dawca, stalo si¢ mozliwe dzigki wprowadzeniu kryteriéw smierci mo-
zgowej, ktore wykraczaja poza granice biologicznego pojmowania zycia.
Czy tego rodzaju podejscie do decydowania o granicy pomiedzy zyciem
a $miercig jest obiektywne? Czy nie prowadzi do tego, ze przestaje by¢
istotne, czy osoba ludzka zyje, czy umarta, a staje si¢ istotne pytanie o to,
kogo nalezy uwaza¢ za zmarlego?
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Ze wzgledu na pojawiajace si¢ raporty o niezasadnym czy przed-
wczesnym stwierdzeniu $mierci moézgowej od ponad dwudziestu lat
pojawiajg si¢ stanowczo wyrazane opinie zaréwno ze strony naukowcow
(Shewmon 1998, 1538-1545), jak i ogotu spoleczenstwa, w tym rowniez
chrzescijan, ktérzy podwazajg zasadnos¢ kryteriéw neurologicznych
w celu stwierdzenia $mierci (Haas 2011, 283-287). Krytycy koncepcji
$mierci mozgowej, nie podwazajac tezy o tym, ze integracyjne funk-
cje mozgu sg wazne dla zdrowia i aktywnos$ci umystowej cztowieka,
podkreslaja, Ze nie mozna ich traktowac jako podstawy konstytuujacej
zycie organizmu jako calosci. Integracja somatyczna nie jest bowiem
zlokalizowana w jakims$ pojedynczym ‘najwazniejszym’ narzadzie [ang.
»critical” organ], ale jest ‘zjawiskiem holistycznym’ [ang. a holistic phe-
nomenon], ktore polega na ‘wzajemnym oddzialywaniu wszystkich
jego czesci. W zwyktych okolicznosciach mézg pelni istotng funkcje
w tej interakcji, ale brak jego dzialania nie jest warunkiem sine qua
non, aby mozna bylo uzna¢, ze cialo jest martwe. Ciato bez funkcjo-
nujacego mozgu z pewnoscia jest bardzo chore i niepelnosprawne, ale
nie jest martwe w sensie biologicznym. Jesli $mier¢ mézgowa miataby
by¢ zréwnana ze $miercia, to bedzie to jedynie mozliwe w ramach ‘nie
cielesnej’ [ang. non-somatic], ‘nie biologicznej’ [ang. non-biological]
koncepcji $mierci, czyli np. jesli za $mier¢ uwazac si¢ bedzie utrate
tozsamosci osobowej w wyniku nieodwracalnej utraty $wiadomosci
(Shewmon 2001, 457-478). Dominikanin, bedacy doktorem medycyny,
Jacek Maria Norkowski, stusznie zauwaza, ze prof. D. Alan Shewmon
skutecznie podwazyl gléwne zalozenie, na ktérym opiera sie¢ interpre-
tacja biologiczna $mierci mézgowej, a mianowicie, ze ciala pacjentow,
ze stwierdzong $miercig mdzgowa sa martwe. A jesli tak, to na jakiej
podstawie mozna utozsamia¢ $mier¢ mézgowa ze $miercig biologiczna?
(Norkowski 2011, 283-284).

Na podstawie obserwacji medycznych wiadomo, Ze ciala osob ze
stwierdzong przez komisje lekarska §miercia mozgowa wykazujg wiele
trwajacych nawet w dlugim okresie funkcji integrujacych, zaréwno
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zaleznych od funkcjonowania moézgu, jak i tez od niego niezaleznych
(Veatch 2003, 10-11). A skoro ciala te wykazuja wiele funkcji integru-
jacych, ktére moga trwacé nawet dlugi czas (tygodnie, miesigce a nawet
lata), to ciala te nie s3 martwe, lecz zywe. Budzi watpliwosci argument,
iz bezposrednia (czyli nastepujaca krotkim czasie) konsekwencja $mierci
modzgowej jest §mier¢ catego organizmu. Teza, Ze §mier¢ czlowieka na-
stepuje wtedy, gdy jego mozg traci w sposob nieodwracalny wszystkie
swoje funkgcje, jest bardziej formalnym postulatem niz faktem empi-
rycznym. Ponadto badania naukowe potwierdzity, ze pienn mézgu oséb
ze stwierdzong $miercig moézgowa wykazuje czesto dzialanie podwzgo-
rza, przysadki moézgowej i rdzenia przedtuzonego (Veatch 2005, 353-
378). Warto réwniez zauwazy¢, ze integracje somatyczng [ang. somatic
integration] chorych ze stwierdzong $miercia mézgowa potwierdzaja
réznego rodzaju procesy, jak np. utrzymywanie rownowagi energe-
tycznej, wydalanie szkodliwych produktéw metabolicznych z calego
ciala, podtrzymywanie temperatury ciata, gojenie sie ran, zwalczanie
infekcji czy zdolno$¢ podtrzymywania cigzy. Zastanawiajagcym faktem
jest, ze osoby w stanie §mierci mozgowej czgsto reaguja pobudzeniem
sercowo-naczyniowym na chirurgiczne naciecia powlok (jesli nie zo-
stana podane im $rodki znieczulajace) w celu pobrania narzadéw. Jest
bardzo prawdopodobne, ze tego rodzaju reakcja jest spowodowana
odczuwaniem boélu... (Controversies in the Determination of Death...,
56). Organizm czlowieka nie przestaje zatem by¢ zywym organizmem,
nawet gdy staje si¢ fizycznie niezdolny do przejawiania zmystowych czy
racjonalnych funkcji, spowodowanych jakimis uszkodzeniami na jego
wyzszym poziomie integracji neuronowej [ang. higher-level neural inte-
gration]. Aby cialo byto zywe jako calos¢, wystarczajaca jest integracja
konstytuujaca zycie [ang. life-constituting]. Natomiast jedyny dynamizm,
jaki jest obecny w zwlokach, to proces rozktadu, wynikajacy ze znanego
powszechnie drugiego prawa termodynamiki, czyli ogélnej tendencji do
wzrostu entropii w zamknietych systemach fizycznych. (Shewmon 2012,
433-436). Chociaz na podstawie badan naukowych w dziedzinie biologii
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nie jest mozliwe wskazanie momentu $mierci, to mozna stwierdzi¢, ze
nastepuje ona (czy tez: do niej dochodzi), gdy:
...dysfunkcja wielu istotnych dla zycia systemow oraz proceséw meta-
bolicznych (w tym mozgu) przekracza systemowo-dynamiczny moment,
od ktérego nie ma juz powrotu [ang. a systems-dynamical point-of-no-
-return] — zwany momentem krytycznym, czyli przypuszczalnie okoto
20-30 minut (jedli nie zastosowano terapii temu przeciwdzialajacym)

po ustaniu krazenia w warunkach normotermicznych (Shewmon 1997,
31-32).

Biologiczna $mier¢ czlowieka jest zatem nierozerwalnie zwigzana z rze-
czywistym narastaniem chaosu w organizmie, wynikajacym z prawa
entropii. W $§wiatowej debacie nad somatyczng dezintegracja organi-
zmu w odniesieniu do $mierci mézgowej od wielu juz lat wskazuje sie,
ze braku funkcjonowania mézgu nie mozna utozsamia¢ ze $§miercig
biologiczng czlowieka, bowiem jego organizm jest czyms$ wiecej niz
zespolem czesci czy molekularnych czasteczek. Jesli wspolczesnie uznaje
sie nadrzednos¢ dynamiczno-systemowego paradygmatu w biologii,
to czy nie nalezaloby porzuci¢ jej dawniejszy molekularny paradygmat
jako niezgodny z aktualnym stanem wiedzy? (Potts 2001, 487-488).
Powyzsze refleksje na temat podstaw definiowania $mierci czlowieka
oraz zglaszanych przez naukowcéw watpliwosci co do biologicznego
uzasadniania $mierci moézgowej stanowi¢ beda podstawe do analiz prawa
polskiego w tym zakresie w dalszej czesci artykutu.

Smier¢ mézgowa w prawie polskim obowigzujacym do 2019 roku

W Polsce definicje¢ $mierci mézgowej wprowadzono 1 lipca 1984 roku
komunikatem Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej (,,Komunikat
w sprawie wytycznych Krajowych Zespoléw Specjalistycznych w dzie-
dzinach...”1984), a zmodyfikowano - réwniez w formie komunikatow
- w 199411996 roku. Od lipca 2007 roku do grudnia 2019 roku postawa
prawng w sprawie kryteriéw i sposobu stwierdzania trwatego nieodwra-
calnego ustania czynnosci mézgu bylo Obwieszczenie Ministra Zdrowia
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(6wczednie: Zbigniewa Religi). W zalozeniach ogélnych do zalacznika

tego obwieszczenia znalazlo sie stwierdzenie:
Smier¢ jest zjawiskiem zdysocjowanym. Oznacza to, ze $mier¢ ogarnia
tkanki i uklady w réznym czasie. Powoduje to dezintegracje ustroju
jako catosci funkcjonalnej i kolejne, trwale wypadanie poszczegolnych
funkcji w réznej sekwencji czasowej. Zatem niektore funkcje ustroju
lub ich czesci moga utrzymywac si¢ przez pewien czas w oderwaniu
od innych, wczeéniej obumarlych. Zdysocjowany charakter zjawiska
ujawnia sie w sposob szczegdlny w sytuacjach, w ktorych $mier¢ objela
juz mézg, podczas gdy krazenie krwi jest jeszcze zachowane. W tych
przypadkach to stan mézgu determinuje zycie lub $mier¢ cztowieka.
(»Zakacznik do Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 17 lipca 2007
r. Kryteria..” 2007, 1348-1349).

Analiza powyzszej definicji sktania do stwierdzenia, iz $mier¢ jest zja-
wiskiem a nie faktem biologicznym. Zatem ta cze$¢ Obwieszczenia
Ministra Zdrowia zostata sformulowana na bazie przestanek filozofii
fenomenologicznej. Z teologicznego punktu widzenia sprowadzanie
$mierci jedynie do ‘zjawiska’ jest zabiegiem o charakterze redukcjo-
nistycznym. Jezeli czlowiek jest bytem, to $mier¢ jest czyms$ o wiele
wiecej, niz tylko zjawiskiem. To autentyczny koniec ziemskiego zy-
cia cztowieka, a wiec fakt jednostkowy, w wyniku ktérego czlowiek
przestaje istnie¢ jako byt psychofizjologiczny. Ponadto, nawet z czysto
biologicznego punktu widzenia, Smier¢ nie jest tym samym, co umie-
ranie. O ile umieranie jest procesem, o tyle $mier¢ jest koncem tego
procesu, a wiec jednostkowym faktem ontologicznym. W tym kontek-
$cie mozna zadac sobie pytanie, czy z logicznego punktu widzenia jest
mozliwe utozsamienie faktu z procesem. Z zalozenia, ze ‘$mier¢ jest
zjawiskiem zdysocjowanym;, ktére w dokumencie jest traktowane jako
proces rozlozonego w czasie obumierania tkanek i ukladéw, w wyni-
ku czego dochodzi do dezintegracji organizmu jako calosci — wynika
utozsamianie procesu umierania cztowieka z faktem $mierci. Jesli nawet
niektore funkcje lub czesci organizmu cztowieka obumieraja p6zniej od
innych, to nie oznacza to, Ze jesteSmy w stanie dokladnie okresli¢, kiedy
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nastepuje jego faktyczna $mier¢. Warto jednakze zauwazy¢, ze nawet
w amerykanskim dokumencie Prezydenckiej Rady Bioetycznej stwier-
dzono, ze ,,przejscie od zywego ciala do zwlok jest w pewnym stopniu
tajemnicy, przekraczajaca mozliwosci nauki i medycyny, bowiem nie s3
one w stanie dokladnie okresli¢ kiedy wiekszos¢ ludzkich bytéw umiera”
(The President’s Council on Bioethics 2008, 57).

Utozsamienie faktu $mierci z procesem umierania postulowal w ra-
mach swej filozofii Martin Heidegger. Problematyka $mierci stanowi
gléwny problem jego dzieta pt. ,,Bycie i czas”. Mysliciel ten dokonujac
fenomenologicznej analizy codziennego do$wiadczenia, doszed! do
wniosku, ze $mier¢ jest fenomenem egzystencjalnym. I co ciekawe, to
wlasnie Heidegger, jako pierwszy, utozsamit fakt $mierci z procesem
umierania: ,,Analizie §mierci jako umierania pozostaje tylko albo do-
prowadzenie tego fenomenu do pojecia czysto egzystencjalnego, albo

rezygnacja z ontologicznego rozumienia go” (Heidegger 1994, 338-339).
A nawet wiecej, gdyz filozof ten byt przekonany, ze ,,Smier¢ jest w naj-
szerszym sensie fenomenem zycia” (Heidegger 1994, 346). W takim
ujeciu $mier¢ jest zardwno utozsamiana z umieraniem, jak i samym
zyciem, co powoduje, ze $mier¢ biologiczna nie ma wigkszego znaczenia
dla stwierdzenia utraty Zycia przez czlowieka. Zatem egzystencjalna
interpretacja $mierci, zdaniem autora ,,Bycia i czasu”, powinna po-
przedzac wszelka biologie i ontologie Zycia, jak rowniez analize Smierci
z psychologicznego i teologicznego punktu widzenia (Heidegger 1994,
348-349). Zdaniem niemieckiego filozofa, egzystencjalna $mier¢ nie
musi mie¢ swej podstawy w biologii ludzkiego ciata, lecz raczej w relacji
Dasein do bycia (Mulhall 2005, 123-124). ‘Koniec; jaki znaczy $mier¢,
nie oznacza ‘konca-bycia’ Dasein, ale raczej ‘bycie-ku-koncowi-bycia.
Smier¢ jest droga bycia, ktorg Dasein przejmuje jako ‘to, co jest. Natura
$mierci Dasein moze by¢ adekwatnie okreslona przez pojecie ‘bycia-na-
-koncu; bowiem jego aktualne mozliwosci s3 skoniczone lub dochodza
do konca, chociaz ciggle jeszcze przedtuza si¢ jego zycie (White 2005,
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71-76). W analizie egzystencjalnej Heidegger nie traktuje $mierci jako
obiektywnego zdarzenia, lecz jako faktyczny [niem. Faktisch] sposob
bycia Dasein w odniesieniu do bytu. Smier¢é bowiem nie oznacza dla
niego, ze Dasein jest na koncu [niem. Zu-Ende-sein], lecz ze jest on
byciem-ku-koncowi [niem. Sein zum Ende] (Llewelyn 1983, 127-138).
Smier¢ zatem dla Dasein jest drogg ku temu, aby by¢ [niem. eine Weise
zu Sein] autentycznie, co ostatecznie ma swoj kres w jego utozsamieniu
sie z wlasna $miercig (Heidegger 1979, 433).

W perspektywie teologii chrzescijanskiej rozumienie $§mierci, ja-
kie zaproponowatl Martin Heidegger, budzi wiele watpliwosci. Gtéwna
znich dotyczy relacji duszy do ciata w odniesieniu do $mierci cztowieka.
Wydaje si¢ by¢ zasadnym twierdzenie, ktére uwzglednia Objawienie
biblijne oraz tradycje Kosciota, ze dusza opuszcza cialo w momencie
$mierci biologicznej czlowieka. Skoro dusza jest forma ciala, to jest
obecna w calym ciele czlowieka, a nie tylko w jego mézgu. Zatem, jesliby
nawet caly moézg (w tym réwniez jego pien) umarl (przestal funkcjo-
nowac), to nie ma pewnosci, Ze dusza opuscita pozostale czgsci ciata
czlowieka. Problem ten wymaga bardziej gruntownego opracowania
w oparciu o nauczanie Ko$ciolow chrzescijanskich.

We wspdlczesnych probach dookreslenia Smierci w oparciu o kryteria
neurologiczne poglady Heideggera utozsamiajace $mier¢ z umieraniem
okazaty sie by¢ bardzo przydatne dla celéw transplantacyjnych. W pol-
skim prawie przez dwanascie lat fenomenologiczna’ definicja §mierci
czlowieka wykorzystywana byta w celu uzasadniania $mierci moézgu.
Ostatecznie z ‘fenomenologicznego’ rozumienia §mierci zrezygnowano,
na co z pewnoscig miala wplyw ogdlnoswiatowa dyskusja srodowisk
medycznych, bioetycznych i filozoficznych, w ramach ktérej odwo-
tywano si¢ zaréwno do argumentéw biologicznych, ontologicznych,
spolecznych i psychologicznych. Zmiana, jako dokonala si¢ w koncu
2019 roku w polskim prawie medycznym, sklania do podjecia refleksji
filozoficzno-teologicznej nad rozumieniem $mierci cztowieka.
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Analiza definicji $mierci w ,,Obwieszczeniu Ministra Zdrowia z
dnia 4 grudnia 2019 roku”

~Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019 roku w spra-
wie sposobu i kryteriéw stwierdzania trwatego nieodwracalnego ustania
czynno$ci mozgu” ma swa podstawe prawng w art. 43a ust. 3 pkt 1 usta-
wy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.
U. z 2019 r. poz. 537, 577, 730 i 1590). W poréwnaniu z dokumentem
prawnym na ten sam temat z 2007 roku aktualnie obowigzujace kryteria
i sposdb stwierdzenia trwalego nieodwracalnego ustania czynnosci mo-
zgu zostaly opracowane przez znacznie poszerzony zespot specjalistow
z pietnastu dziedzin medycyny®. Po spojrzeniu na sam poczatek tego
dokumentu rodzi si¢ pytanie, dlaczego nie zostal on podpisany przez
owczesnego Ministra Zdrowia — prof. dr. hab. nauk medycznych Lukasza
Szumowskiego, a w jego zastepstwie zostal podpisany przez panig Jozefe
Szczurek-Zelazko, bedacej z zawodu pielegniarka — sekretarza stanu
w Ministerstwie Zdrowia. Wszystkie dotychczasowe obwieszczenia
dotyczace sposobu i kryteriéw stwierdzania trwalego nieodwracalnego
ustania czynno$ci moézgu byty podpisywane przez 6wczesnie urzeduja-
cych ministréow zdrowia. Dlaczego w tym przypadku minister Lukasz
Szumowski, specjalista w dziedzinie kardiologii, osobiscie nie podpisal
tak waznego dla dookreslania granicy pomiedzy Zyciem i $miercia,
dokumentu?

Zalozenia ogolne Zalacznika 1 do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 4 grudnia 2019 roku (poz. 73), ktory zostal zatytulowany: ,,Sposéb
i kryteria stwierdzenia trwatego nieodwracalnego ustania czynnosci

3 Zespol skladal sie ekspertow w zakresie: anestezjologii i intensywnej terapii
(13 lekarzy), intensywnej terapii (2 lekarzy), audiologii i foniatrii, pediatrii (1 lekarz),
toksykologii klinicznej (4 lekarzy), medycyny nuklearnej (1 lekarz), medycyny sadowej
(1 lekarz), neurochirurgii (1 lekarz), neurologii (3 lekarzy), neurologii dziecigcej (2
lekarzy), otorynolaryngologii (1 lekarz), radiologii i diagnostyki obrazowej (4 lekarzy),
reumatologii (1lekarz), choréb wewnetrznych, neonatologii (1 lekarz) oraz trzech spe-
cjalnoéci nielekarskich, a mianowicie: inzynierii biomedycznej (1 specjalista), biologii
biomedycznej (1 specjalista) oraz toksykologii (2 specjalistow).
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mozgu’, zostaly w bardzo duzym stopniu zmienione w poréwnaniu z Za-
tozeniami ogélnymi ,,Zalacznika 1 do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 17 lipca 2007 roku w sprawie kryteriéw i sposobu stwierdzenia
trwalego nieodwracalnego ustania czynnosci moézgu”. Punktem wyjscia
aktualnie obowigzujacego dokumentu jest konstatacja, ze:
Kryteria $mierci cztowieka wraz z postegpem wiedzy medycznej ule-
gaja ewolucji i co pewien czas s nowelizowane droga uzgodnien pro-
wadzacych do jednomyslnosci przez naukowe $rodowiska medyczne”
(»Zalacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019
r. Sposdb...” 2020, 3).

Z tak sformulowanej tezy wynika, ze kryteria §mierci czlowieka pod-
legaja zmianom oraz maja charakter umowny. Z teologicznego punktu
widzenia relatywizacja kryteriéw $mierci jest nie do przyjecia, chocby
ze wzgledu na tre$¢ pigtego przykazania Bozego: ‘Nie zabijaj. Jezeli nie
ma si¢ pewnosci, ze $mier¢ nastagpita i dusza nie jest juz zjednoczona
z ciatem, to na jakiej podstawie bedzie podejmowana decyzja o tym,
czy dany czlowiek Zyje, czy tez nastapil zgon? Ustanie proceséw kra-
zenia i oddychania, bedace istotg klasycznej definicji $mierci, trudno
w perspektywie chrzescijanskiej utozsamic z decyzja dwoch lekarzy
specjalistow (a dokladniej ich umowa o charakterze spotecznym), ktdra
jest dokonywana przy uwzglednieniu gtéwnie wynikéw badan neuro-
logicznych, majacych na celu stwierdzenie ‘trwalej utraty wszystkich
funkcji pnia mézgu’

Zmiany w precyzowaniu kryteriow $mierci sg zalezne od postepu
wiedzy medycznej, a ich umownos¢ jest owocem ‘uzgodnien prowa-
dzacych do jednomyslnosci. W odniesieniu do postepu wiedzy me-
dycznej, trzeba zauwazy¢, ze do drugiej potowy XX wieku, pomimo
wielowiekowego rozwoju wiedzy o diagnostyce chordb i leczeniu
cztowieka, jak rowniez wielu odkry¢ w ramach nauk medycznych,
kryteria §mierci czlowieka nie podlegaly zadnym zmianom. Podstawa
stwierdzania zgonu bylo ustanie czynnos$ci oddechowe;j i ustanie pracy
serca. Kryterium oddechowo-krazeniowe traktowane bylo jako pewne
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i wystarczajace, aby w oparciu o nie stwierdzi¢, czy cztowiek zyje, czy
tez jest martwy. Uzaleznienie kryteriow $mierci od ‘uzgodnien prowa-
dzacych do jednomyslnosci, bedacych skutkiem debat podejmowanych
przez naukowe srodowiska medyczne, jest niebezpieczne, gdyz trudno
ustali¢, na jakich podstawach te uzgodnienia s osiggane. Nie ma zadnej
gwarancji, ze w sposob pewny i niezawodny bazujg one na podstawach
naukowych. Z powyzszego stwierdzenia wynika, ze ta ‘jednomyslnos¢’
jeszcze nie zostala przez srodowiska medyczne osiagnieta, a jest jedynie
procesem, w wyniku ktérego moze zostac osiagnieta, chociaz nie ma na
to gwarancji. Nalezy zadac sobie réwniez pytanie o to, czy uzaleznienie
kryteriow $mierci od umowy spotecznej lekarzy specjalistow nie grozi
postawami relatywistycznymi i pragmatycznymi ze wzgledu na dazenie
do osiaggniecia celu, jakim na przyktad moze by¢ wigksza dostepnos¢
narzadow do przeszczepdw, pochodzacych od ‘martwych dawcow.

Calkowicie naukowo nieprzekonujaca jest teza dokumentu, ze

Ewolucja kryteriéw $mierci czlowieka kazdorazowo jednak potwierdza,

ze dotychczasowe orzecznictwo w tym zakresie bylo i jest pewne i po-

twierdza biologiczny fakt §mierci (,,Zatacznik do obwieszczenia Ministra
Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019 r. Sposéb...” 2020, 3).

Autorzy ,Zalozen ogélnych” stoja na stanowisku, ze kryteria $mierci
czlowieka podlegaja ewolucji. Samo pojecie ewolucji definiowane jest
jako proces zmian zachodzacych w czasie. W odniesieniu do ewolucji
kryteriow $mierci czlowieka nie jest jasne, w jakim dokladnie sen-
sie jest tutaj uzyte pojecie ewolucji: biologicznym, filozoficznym czy
spolecznym? Uzyte pojecie ‘kazdorazowo’ swiadczy, iz w ramach tego
procesu ewolucji mozna wyrézni¢ czy tez wskaza¢ jakies jednostkowe
orzeczenia, ktdre sg istotne. Nie jest jasne, na jakiej podstawie ,,ewo-
lucja kryteriow $mierci czlowieka” ma potwierdzaé fakt, ze wszystkie
dotychczas sprecyzowane zespoty kryteriow z calg pewnoscia, czyli
w sposob nieomylny, potwierdzaja fakt $mierci. Jesli zatem ,,dotychcza-
sowe orzecznictwo w tym zakresie bylo i jest pewne’, to dlaczego kryteria
$mierci podlegaja ewolucji? Przekonanie autorow ,,Zalozen ogélnych’, ze
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dotychczas, czyli prawdopodobnie od czasu sformufowania kryteriow
harwardzkich (,,A Definition of Irreversible Coma...” 1968, 85-88) do
dzis, sprecyzowane zespoly kryteriéw pomocne w stwierdzaniu $mierci,
‘potwierdzaja biologiczny fakt §mierci’ nie jest zasadne, gdyz zasadni-
czym tematem ogolnoswiatowej debaty w srodowiskach medycznych
jest wlasnie problem, czy korzystajac z nowych neurologicznych kry-
teriow stwierdzania §mierci mozna mie¢ pewnos¢ co do zaistnienia
biologicznego faktu $mierci.

W drugim akapicie analizowanego dokumentu zostala zacytowana
definicja $mierci, ktérg sformulowano w czasie migdzynarodowego
spotkania ekspertow w Montrealu w 2012 roku. W polskim dokumen-
cie prawnym nazwano j3 ‘uniwersalng definicja $mierci, podczas gdy
w Montreal Forum zostala okreslona jako ‘operacyjna (odnoszaca si¢
do dzialania) definicja $mierci ludzkiej [ang. operational definition
of human death] (,,International Guidelines for the Determination of
Death..” 2012, 31). W zamierzeniu autoréw mialta odnosi¢ sie do:

praktycznej i konkretnej definicji, ktéra opisuje stan ludzkiej $mierci

[ang. the state of human death], w oparciu o mierzalne i obserwowalne

standardy biomedyczne [ang. measureable and observable biomedical

standards] (,,International Guidelines for the Determination of Death...”
2012, 10-11).

W ,,Zalozeniach ogélnych” zalgcznika 1. zostalo sprecyzowane, ze:

Smier¢ jest to trwala utrata przytomnosci oraz trwata utrata wszystkich
funkcji pnia moézgu. Moze by¢ spowodowana trwatym ustaniem krazenia
lub krytycznym uszkodzeniem modzgu. W kontekscie stwierdzania
$mierci okreélenie ‘trwale’ oznacza utrate funkcji, ktdra nie moze
powrdcié spontanicznie i nie bedzie przywrdcona na drodze interwencji
(»Zalacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019
r. Sposob...” 2020, 3).

Warto zauwazy¢, ze istnieje istotna réznica na poziomie ontologicz-
nym, jesli poréwnamy polska definicje $mierci z definicjg kanadyjska.
W dokumencie kanadyjskim jest mowa o tym, ze ‘$mier¢ zdarza sie/
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wydarza si¢/pojawia si¢’ [ang. death occurs], natomiast w dokumencie
polskim zostala wprowadzona fraza ‘Smier¢ jest. Eksperci zgromadze-
ni w Montrealu, uwzgledniajac stan dotychczasowej debaty na temat
pojmowania $mierci i $mierci mézgu, przyjeli jako fakt oczywisty, ze
$mieré w swej istocie jest tajemnica i trudno jg precyzyjnie zdefiniowac,
bowiem przynalezy bardziej do porzadku ontologicznego niz biologicz-
nego. Na poziomie biologicznym mozna zaobserwowac jedynie zmiany
w organizmie, jakie maja miejsce, gdy ona nastapi. Z tego tez wzgledu
eksperci debatujacy w Montrealu nie podali definicji, czym jest $mier¢,
lecz jedynie dookreslili, ze $mier¢ ‘wydarza si¢, gdy nastepuja pewne
zmiany $wiadomosciowo-organiczne. Tryb orzekajacy frazy ‘$mier¢
jest’ z analizowanego zalgcznika 1. trudno wiec uzna¢ za merytorycznie
zasadny.

Konstatacja, ze ‘Smier¢ jest to trwala utrata przytomnosci oraz trwata
utrata wszystkich funkcji pnia mézgu, stwierdzanych badaniami instru-
mentalnymi, sktania do refleksji biologicznej, filozoficznej i teologiczne;.
O ile z biologicznego punktu widzenia mozna przyja¢é, ze w wyniku
trwalej utraty wszystkich funkcji pnia mézgu dochodzi do §mierci czto-
wieka, to budzi watpliwos¢, czy zastosowane metody diagnostyczne daja
stuprocentowg pewnos¢, ze czlowiek jest juz na pewno martwy? Dlacze-
go zachowanie przytomnosci mialoby by¢ potwierdzeniem, ze czlowiek
zyje, a definitywna utrata przytomnosci sugerowalaby mozliwos¢, ze
czlowiek jest martwy? Na jakich podstawach jest zasadne utozsamianie
komunikowalnej swiadomosci z Zyciem, a niekomunikowalnej §wiado-
mosci ze $miercig? Czy tego rodzaju apoteoza swiadomosci cztowieka
nie ma swych podstaw w antropologicznym redukcjonizmie Kartezjusza,
ktory swiadomos¢ traktowat jako podstawe zycia cztowieka?

Kartezjusz wprowadzit do $wiatowej mygli filozoficznej przekonanie,
ze $Swiadomos¢ czlowieka jest calkowicie odrebna od funkgji jego ciata.
Przyczynilo si¢ to do podzialu pomiedzy czynnosciami psychicznymi
a organicznymi, pomiedzy $wiadomoscig i Zyciem biologicznym. Za
sprawa wplywu filozofii Kartezjusza zaczeto dusze cztowieka utozsamiac
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ze $wiadomoscia (Fowler 1999, 161-186), a zycie biologiczne odnosi¢
jedynie do ciala. Zaowocowalo to radykalnym dualizmem duszy i ciala.
Oddzialywanie ciala na dusze, zdaniem Kartezjusza, ma miejsce w mo-
zgu (Rozemond 1998, 180). Mézg bowiem, a dokladniej szyszynka,
jest jedynym miejscem, w ktérym dusza styka sie z cialem. Szyszynka
umozliwia zainicjowanie zmiany kierunku dzialan w ciele (Remnant
1979, 377-386). Jacques Maritain te Kartezjanska relacje duszy do ciata
okreslil jako ‘ekstremalny platonizm Jest to bardzo niebezpieczna i re-
dukcjonistyczna koncepcja antropologiczna, bowiem:

Kartezjanski dualizm rozdziela cztowieka na dwie pelne substancje, kto-

re s3 polaczone ze soba nie wiadomo w jaki sposéb. Z jednej strony, ciato

ktore jest jedynie geometryczna rozciagloscia, a z drugiej strony, dusza,

ktora jest jedynie my$la. Czlowiek w tym ujeciu to aniot zamieszkujacy

maszyne i kierowany za posrednictwem szyszynki (Maritain 1944, 179).

Kartezjusz dazyt do przedstawienia wiedzy w sposéb catosciowy. W jego
ujeciu filozofia to drzewo, ktérego korzeniem jest metafizyka, pniem fi-
zyka, a gateziami trzy nauki szczegélowe: medycyna, mechanika i etyka.
Dualistyczna wizja duszy i ciala postulowana przez Kartezjusza wptynela
na wielu myslicieli i uczonych zaréwno w wieku XVII, jak i w wiekach
kolejnych (Sommers 1978, 223-233). Ta forma radykalnego dualizmu
antropologicznego oddzialywata w przeszlosci, i ciagle jeszcze oddzia-
tuje, na postrzeganie §wiata w naukach przyrodniczych oraz koncepcje
czlowieka w naukach medycznych (Voss 1994, 273-300). Nie mozna
zapominad, ze filozofia Kartezjusza przyczynita sie do odchodzenia od
metafizyki i antropologii chrzeécijanskiej zaréwno w naukach przyrod-
niczych i medycznych, jak i humanistycznych oraz spotecznych.

Na utozsamienie $mierci z ‘trwalg utratg przytomnosci’ z pewnoscia
mial réwniez empiryzm antropologiczny angielskiego filozofa i lekarza
Johna Lockea. Myslenie filozoficzne tego ‘ojca liberalizmu’ (Hirschmann
2009, 79; Sharma 2006, 440; Korab-Karpowicz 2010, 291) czerpato
wzdr z medycyny i opisowego przyrodoznawstwa. Stworzong przez
niego teorie umystu uwaza si¢ za poczatek wspodtczesnych koncepcji
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tozsamosci i osobowego ‘ja’ [ang. self] (Seigel 2005, 87-110). Locke jako
pierwszy okreslit ja’ w odniesieniu do ciagtosci sSwiadomego myslenia
(Taylor 2001, 159-176). Jego zdaniem ja’ zalezy od $wiadomosci, a nie
od substangcji. Definiuje on ‘ja’ jako:
...$wiadomg rzecz myslacy [ang. conscious thinking thing] (przy czym
nie ma znaczenia, czy jest ztozone z duchowej czy materialnej substancji,
prostej czy zlozonej), ktdra jest rozsadna [ang. sensible] czy swiadoma
[ang. conscious] przyjemnosci lub nieszczescia i tym bardziej jest zatro-

skana o siebie [ang. is concerned for itself], im bardziej ta Swiadomo$¢ sie
rozszerza (Locke 1690 {ksiega II, rozdzial XXVII, sekcja 17}).

Jedynie swiadomos$¢ sprawia, ze cztowiek jest jedng osobg (Lannstrom
2007, 39-56). Tozsamos¢ substancji nie jest mozliwa bez swiadomosci
osoby. Swiadomo$¢ Iaczy substancje materialne lub duchowe nadajac
tozsamosc¢ osobowa (Coventry, Kriegel 2008, 221-242). W takim ujeciu
chrzescijanski termin ‘osoba’ [gr. prosopon, tac. persona] zostal zreduko-
wany do §wiadomo$ci samego siebie lub §wiadomo$ci, jakg ma kazdy
inny czlowiek (Locke 1690 {ksiega II, rozdzial XXVII, sekcja 19-26}). Bez
takiego ujecia tozsamosci osobowej czlowieka trudno byloby wyobrazi¢
sobie traktowanie zycia i $mierci cztowieka w naukach medycznych
w oparciu o aktualnie obowigzujace prawo. Zapewne wigc mozna uznac,
ze antropologia Locke’a byta jedng z podstaw do medyczno-prawnego
traktowania $mierci jako ‘trwatej utraty sSwiadomosci, a w konsekwencji
réwniez jako utrate tozsamosci osobowej. W odniesieniu do chrzedci-
janskiej antropologii teologicznej trudno jednak uzna¢ aktywna (komu-
nikowalng) $wiadomo$¢ cztowieka jako podstawe do okreslania granic
jego zycia i $mierci.

W drugim zdaniu definicji §mierci podanej w Zalozeniach ogoélnych
»Zalacznika 1 do Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019
roku” zostaly wskazane dwa powody, ktére moga przyczynic si¢ do jej
zaistnienia, a mianowicie: ‘trwale ustanie krazenia’ lub ‘krytyczne uszko-
dzenie moézgu’. Warto zauwazy¢, ze w latach 1969-2012 na $wiecie $mier¢
czlowieka stwierdzano w oparciu o kryterium krazeniowo-oddechowe



Nowa prawna definicja smierci w Polsce jako problem filozoficzno-teologiczny 1301

lub kryterium neurologiczne — odnoszace si¢ do funkcjonowania moézgu
czy pnia moézgu. Od najdawniejszych czaséw az do 1969 roku powszech-
nie przyjmowang podstawg medycznego stwierdzenia $mierci byt brak
bicia serca oraz ustanie procesu oddychania. Fakt §mierci ustalano zatem
na podstawie zaniku proceséw biologicznych w ciele cztowieka oraz po-
jawienia si¢ charakterystycznych objawéw ustania Zycia, jak pojawienie
sie stezenia po$miertnego oraz plam opadowych. W sformutowaniu
‘operacyjnej definicji $mierci’ kryterium krazeniowo-oddechowe zo-
stalo nazwane kryterium krazeniowym. Co ciekawe, w prawodawstwie
polskim przestato ono by¢ traktowane na réwni z kryterium neurolo-
gicznym, o czym $wiadczy stwierdzenie, ze ‘Smier¢ jest to trwala utrata
przytomnosci oraz trwala utrata wszystkich funkcji pnia mézgu’ To
bowiem, co si¢ dzieje w ludzkim mdzgu, a doktadniej w sferze funkcjo-
nalnosci jego pnia, jest podstawg definiowania §mierci. Pozostala czeg§¢
‘operacyjnej definicji $mierci’ zostala dokfadnie zacytowana w tluma-
czeniu polskim. Zostalo w niej wyjasnione, jak rozumie¢ pojecie ‘trwata’
[ang. permanent], pochodzace z frazy ‘trwala utrata wszystkich funkcji
pnia mézgu’ Pojecie to posiada odniesienie do ‘utraty funkeji, ktora
nie moze powr6cic¢ [ang. resume; a doktadniej: «by¢ wznowiona», «by¢
podjeta na nowo») spontanicznie oraz nie bedzie przywrdcona na drodze
interwencji [ang. will not be restored through intervention]’

Kolejny akapit Zalgcznika 1. rozpoczyna si¢ od wyjasnienia, ze zgod-
nie z podang powyzej definicja $mierci ,.krytyczne uszkodzenie méozgu
prowadzi do rozpoznania $mierci w oparciu o kryteria neurologiczne”
z doprecyzowaniem, ze tego rodzaju $mier¢ ,tradycyjnie okreslana jest
jako $mier¢ moézgu” (,,Zalacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia
zdnia 4 grudnia 2019 r. Sposéb...” 2020, 3). Zdaniem polskich ekspertow
medycznych podczas Miedzynarodowego Forum Lekarzy w Montrealu
»zaproponowano calosciowe podejscie do zagadnienia $mierci” (,,Za-
facznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019 r.
Sposéb...” 2020, 3). Istotg tego ‘calo$ciowego podejscia’ w odniesieniu
do $mierci jest jej zdefiniowanie jako ,,nieodwracalne uszkodzenie pnia
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moézgu’, co moze by¢ spowodowane przez ,,zatrzymanie systemowego
krazenia krwi” lub ,,zmiany chorobowe pierwotnie zlokalizowane w ja-
mie czaszki” (,,Zalacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 4
grudnia 2019 . Sposéb...” 2020, 3). Tak sprecyzowana diagnoza $mierci
czlowieka zdecydowanie traktuje kryteria neurologiczne jako wazniejsze
od kryterium krazeniowo-oddechowego. Na podstawie lektury ,,Zatozen
ogolnych” mozna bowiem dojs¢ do wniosku, ze §mieré mozgu poprzedza
$mier¢ czlowieka jako calo$ci. Zdaniem polskich ekspertow:

kryteria neurologiczne znajdujg zastosowanie w diagnostyce $mierci

mozgu, a co za tym idzie $mierci czlowieka jako caloéci [wyrdznienie

za oryginalem] niezaleznie od mechanizmu, ktdry do niej doprowadzit

(»Zalacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019
r. Sposdb...” 2020, 3).

W nastepnym akapicie Zalacznika 1. wyjasniono, ze ,,pienn mézgu umie-
ra jako ostatnia jego cze$¢”, co ustala si¢ ,na podstawie okreslonych
odruchéw nerwowych i braku spontanicznej czynnoséci oddechowej’,
a w razie jakichkolwiek watpliwosci ,,musi by¢ [to] potwierdzone ba-
daniami instrumentalnymi” (,,Zalacznik do obwieszczenia Ministra
Zdrowia z dnia 4 grudnia 2019 r. Sposob...” 2020, 3). Trzy kolejne
akapity w duzym stopniu wykorzystuja tresci z poprzednio obowia-
zujacego dokumentu. Akapit rozpoczynajacy si¢ od stow: ,Wieloletnia
praktyka medyczna...” zostal w calosci przepisany z ,,Zalozen ogoélnych”
»Zalacznika 1 do Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 17 lipca 2007
roku” (,,Zalacznik 1 do Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 17 lipca
2007 roku” 2007). Warto przypomnie¢, ze kontekst dotyczyl granic
stosowania mozliwosci nowoczesnej medycyny, z ktérych jedna jest
$mier¢ moézgu. W analizowanym dokumencie z 4 grudnia 2019 roku
ostatnie zdanie tego akapitu, a mianowicie: jedna z nich jest §mier¢
mozgu’ zostalo rozszerzone o stowa ‘czyli Smier¢ cztowieka’ Jest to istot-
na zmiana, gdyz stanowi bezposrednie utozsamienie $mierci mdzgu
ze $miercig czlowieka. Zalozenia ogolne analizowanego dokumentu
konczy zalecenie odnoszace si¢ do przypadkow cigzkiego uszkodzenia
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mozgu, ,w ktorych nie s3 spelnione wszystkie kryteria §mierci moézgu”
a ,,dalsze leczenie ma cechy terapii daremnej”, aby w takich sytuacjach
~rozwazyc¢ jego ograniczenie zgodnie z aktualnie obowiazujacymi zasa-
dami” (,,Zalacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 4 grudnia
2019 r. Sposdb...” 2020, 3).

%%

Nowa prawna definicja §mierci, jaka obowiazuje w Polsce od grudnia
2019 roku, budzi wiele watpliwosci, zaréwno w odniesieniu do fizjo-
logii cztowieka, jak i antropologii filozoficzno-teologicznej. Wskazane
powyzej filozoficzne podstawy nowej definicji §mierci, ktora zostala
ustalona i doprecyzowana ze wzgledu na potrzeby praktyki medycznej,
s3 pomocne w zrozumieniu istotnego faktu, ze we wspdtczesnym prawie
dokonalo si¢ juz odejscie od tradycyjnego kryterium krazeniowo-odde-
chowego stwierdzania zgonu czlowieka na rzecz kryterium neurologicz-
nego, a dokladniej calego zespotu kryteriéw neurologicznych. Poprzez
podporzadkowanie tradycyjnego sposobu stwierdzania zgonu czlowieka
na podstawie ustania czynnoéci krazeniowo-oddechowych - kryterium
neurologicznemu, ktdrego istotg jest ‘trwala utrata przytomnosci oraz
trwatla utrata funkcji pnia mézgu, zostata zrelatywizowana rzeczywistos¢
$mierci. Wiele faktow (z ktérych jedynie niektore zostaty wskazane
w niniejszym artykule) wynikajacych z obserwacji ludzi ze stwierdzona
$miercig moézgowa $wiadczy o tym, ze nie ma biologicznych podstaw,
aby ja uznac za rzeczywista $mierc¢. Raczej $mier¢ mézgowa stanowi
konsekwencje przyjecia okreslonych zalozen filozoficznych, aby osia-
gna¢ pragmatyczne cele. Medyczna analiza objawdw $mierci mézgowej
wcale nie musi oznacza¢ rzeczywistej biologicznej $mierci czlowieka.
Z teologicznego punktu widzenia, pytanie o go czy czlowiek umart
jest nierozerwalnie zwigzane z pytaniem o to, czy dusza rozfaczyla sie
z cialem. Jezus umierajac na krzyzu ,,oddal ducha” (J 19,28). Zolnierze
bedacy przy Nim, czekali, aby stwierdzi¢ Jego $mier¢. Fraza z Ewange-
lii ,zobaczyli, ze juz umarl” §wiadczy o tym, ze mieli pewnos$¢ co do
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Jego $mierci w oparciu o obserwacje Jego martwego ciata wiszacego na
krzyzu i z tego tez wzgledu ,,nie famali Mu goleni” (J 19,33). Pozostaje
otwarte pytanie, czy patrzac na osoby ludzkie, w odniesieniu do ktorych
stwierdzono §mier¢ mézgowa, mozna réwniez zobaczy¢, ze juz umarli. ..
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