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Streszczenie:

Zagadnienie donagji i transplantacji narzadéw jest w obecnych czasach
tematem wielu rozwazan naukowych i popularnonaukowych, ktére maja
na celu przyblizy¢ problematyke zwigzana z zastosowaniem przeszczepiania
narzaddéw jako wspodlczesnej metody leczenia. Warto zauwazy¢, ze postep
w naukach biomedycznych bazuje zasadniczo na tym, co moze by¢ potwier-
dzone eksperymentalnie. Nie zawsze jednak nowe technologie biomedyczne
s3 zgodne z podstawami i istotng trescig antropologii chrzescijanskiej,
a zwlaszcza z uwzglednieniem duchowej sfery czlowieka. W niniejszym
artykule podjeta zostala refleksja nad donacjg i transplantacja narzadow
w $wietle teologii prawostawnej. Po przedstawieniu pojecia i przedmiotu
bioetyki, zostaly przeanalizowane istotne problemy prawostawnej refleksji
bioetycznej. Punktem wyjscia byl namyst nad kategoria ,,stworzonosci”
Pojmowanie ludzkiego ciala w ujeciu antropologiczno-teologicznym wy-
maga odwolywania sie do zasad etyki chrzedcijanskiej, a zwlaszcza: $wie-
tosci ludzkiego zycia, samoofiarowania oraz odpowiedzialno$ci. Pomocne
w podjeciu teologicznej refleksji nad donacja i transplantacja narzadéw
byly, wyrazone w dokumentach, oficjalne stanowiska Greckiego Kosciota
Prawostawnego i Patriarchatu Moskiewskiego.

' Mgr Dariusz Kazimierowicz jest uczestnikiem studiéw III stopnia na Wydziale
Teologi Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.
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Abstract:

The issue of organ donation and transplantation is currently the
subject of many scientific and popular scientific considerations that
aim to bring the issues related to the use of organ transplantation as
amodern method of treatment. It is worth noting that progress in bio-
medical sciences basically relies on what can be confirmed experimen-
tally. However, new biomedical technologies are not always compatible
with the foundations and essential content of Christian anthropology,
especially with regard to the spiritual sphere of human beings. In this
article organ donation and transplantation in the light of Orthodox
theology was considered. After the presentation of the concept and
the subject of bioethics, the essential problems of orthodox bioethical
reflection were analysed. The point of departure was a reflection on the
category of “creation”. The understanding of the human body in terms
of anthropology and theology requires reference to the principles of
Christian ethics, especially the sanctity of human life, self-sacrifice and
responsibility. The official positions of the Greek Orthodox Church and
the Moscow Patriarchate, expressed in the documents, were helpful in
making a theological reflection on organ donation and transplantation.

Donagja i transplantacja narzagdéw to jedno z najbardziej zagad-
kowych a zarazem wzbudzajacych ogromne kontrowersje zagadnien
bioetycznych. Od kilkudziesigciu juz lat trwa ozywiona dyskusja na ten
temat, zardwno w kraju jak i na $wiecie. Zauwazalna jest coraz bardziej
polaryzacja spoteczenstwa, zwlaszcza posrod chrzescijan, z ktérych
cze$¢ jest za oddawaniem narzadow cierpigcym ludziom, a czgs¢ jest
zdecydowanie przeciw, gdyz uwaza to za niezgodne z podstawami an-
tropologii teologicznej. Warto, zatem, przeanalizowac t¢ problematyke
z prawostawnego punktu widzenia.

Dzigki dynamicznemu postgpowi naukowo-technicznemu dyscypli-
ny biologiczno-medyczne zyskuja coraz wigkszy autorytet i awansowaty
do grupy obszaréw wiedzy, ktére majg decydujaca role w orzekaniu
na temat tozsamosci cztowieka i jego czltowieczenstwa. Czlowiek na
przestrzeni calej swojej historii ustawicznie poszukuje odpowiedzi na
pytanie o to kim jest oraz w jaki sposdb zaistnial. Wspolczesnie, uczeni,
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korzystajac z osiggnie¢ techniki, potrafig szczegétowo badac procesy
ludzkiego zycia i gleboko w nie ingerowa¢. Cho¢ czlowiek posiada coraz
to wicksza wiedze o $wiecie zwierzat i roslin, jak réwniez o kosmosie
i zagrozeniach globalnych, to ciagle jest dla siebie samego niepojmo-
walng tajemnicg. Mozliwosci spowodowane rozwojem nauki i techniki
budza w naukowcach aspiracje i marzenia, aby - w oparciu o zdobycze
medycyny - od samego poczatku istnienia cztowieka wptywa¢ nie tylko
na jego zycie, lecz takze na nowo redefiniowac istotne pojecia dotyczace
tozsamosci osoby ludzkiej. Z tego tez powodu istnieje realne niebez-
pieczenstwo, iz coraz wigksza znajomo$¢ biologii i fizjologii cztowieka
moze przyczynic sie do redukcjonistycznego jego pojmowania.

Nie ulega watpliwosci, ze transplantologia wcigz jest jedng z najbar-
dziej obiecujacych i najdynamiczniej rozwijajacych si¢ dziedzin medy-
cyny. Obserwujac wzrost znaczenia przeszczepow narzadéw w leczeniu
chorych nie mozna zapomina¢ o moralno-etycznym wymiarze tego
rodzaju dzialan medycznych. Szczegélnie z chrzeécijanskiego punktu
widzenia bardzo aktualne sg pytania o stusznos$¢ ingerencji w ciato
ludzkie oraz pobierania narzadéw z jednego cztowieka, aby przekazaé
je innemu czlowiekowi. Szeroko pojete dobro czlowieka, zwlaszcza
chorego i cierpiacego, w kontekscie przeszczepiania narzagdow i tkanek,
sklania do poszukiwania odpowiedzi na fundamentalne pytania. Jed-
nym z takich pytan jest okreslenie wymogéw, ktére powinna spelniacé
medycyna transplantacyjna, celem zakwalifikowania ich jako moralnie
uzasadnionych. Istotna pomoc w tego rodzaju refleksji moze pochodzi¢
od bioetyki teologicznej, ktéra swoje korzenie ma gleboko osadzone
w antropologii biblijnej i teologii moralnej. Zadaniem teologéw jest
bowiem, aby w oparciu o Pismo Swiete i Tradycje Kosciota, wskazaé
punkty orientacyjne, na podstawie, ktérych mozna bedzie dokonac
moralnej kwalifikacji dzialan podejmowanych w ramach medycyny
transplantacyjnej. I cho¢ trudno jest nie zgodzi¢ si¢ z faktem, iz w wy-
niku rozwoju biotechnomedycznego znaczaco przedtuza si¢ czas zycia
chorych po wszczepieniu im narzadéw od dawcéw, to jednak zabiegi
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te przez pewng czg¢$¢ spoleczenstwa uwazane s3 za kontrowersyjna
praktyke lekarska (Duda 2004, 17). W odczuciu spolecznym najwigcej
probleméw wynika ze sposobu pozyskiwania materialu koniecznego
do zastosowania tej wlasnie metody leczenia. W ramach teologiczne;j
refleksji nad donacjg i przeszczepami narzadéw szczegdlnie pomocne
moga by¢ oficjalne stanowiska prawostawnych Kosciolow Grecji i Rosji,
ktore stanowig owoc ich wieloletnich interdyscyplinarnych poszukiwan.

Donacja i przeszczepy narzadow jako zagadnienie bioetyczne

Przeszczepy narzaddéw i tkanek coraz powszechniejsze we wspdlcze-
snej medycynie stanowig przedmiot opisu oraz wszechstronnej refleksji
samodzielnej dyscypliny medycznej zwanej transplantologia. Zgodnie
z ujeciem stownikowym czynnos¢ ta jest interwencja medyczng po-
legajaca ,na przeniesieniu organéw, tkanek [...], z jednej czesci ciala
do innej, albo od jednej osoby lub zwierzecia do innego organizmu”
(Merriam, Webster 1986, 727). W odniesieniu do powyzszej definicji
nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na stwierdzenie zawarte w polskiej
literaturze medycznej. Roman Géral wyjasnia, ze transplantacja to:
~wykonywane operacyjnie przemieszczenie tkanki lub calego narzg-
du w przypadku okreslonych stanéw chorobowych, z jednego miejsca
w drugie u tego samego czlowieka lub od jednego czlowieka (dawcy) do
drugiego (biorcy), ktore ma na celu uzupelnienie ubytku lub przywroce-
nie czynnosci” (Goral 1987, 154). Jako oddzielna dyscyplina medyczna
transplantologia paradoksalnie swoj rozwoj ,,zawdzigcza” nieudanym
préobom przeniesienia czesci ciata od dawcy do biorcy oraz réznych
narzagdow w celu wyjasnienia niepowodzen tych zabiegow (Encyklope-
dia Popularna PWN 1982). Wskutek dynamicznego rozwoju medycy-
ny podejmowanie powyzej opisanych dzialan stato si¢ mozliwe dzieki
rozwojowi chirurgii naczyn krwionosnych oraz lepszemu zrozumieniu
mechanizméw immunologicznych® w organizmie, jak réwniez odkryciu

*  Immunologia to nauka o sposobach swoistego reagowania organizmu na czynniki
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antygendw’ zgodnosci tkankowej oraz wprowadzeniu do terapii lekow
immunosupresyjnych*. Wielkie znaczenie dla terapii transplantacyjnej
miato odkrycie grup krwi, wraz, z ktérym powstata i rozpowszechnita
sie metoda jej przetaczania. Wszystkie te odkrycia naukowe przyczy-
nily si¢ do rozwoju transplantologii. Dotychczas uskuteczniono wiele
wzorcowych operacji transplantacyjnych, ktére staly sie fundamen-
tem dzisiejszych praktyk. Poczawszy od pierwszych eksperymentow,
zwiazanych z transplantacjg organéw przeprowadzanych na zwierze-
tach, wspolczesnie przeprowadza si¢ bardzo skomplikowane operacje
przeszczepow istotnych dla zycia ludzkiego narzadéw. Transplantacje
sg dzisiaj powszechnie wykorzystywang metodg leczenia. Przeszczepy
narzadéw sg przeprowadzane we wszystkich krajach, gdzie medycyna
jest na odpowiednio wysokim poziomie. Chociaz transplantacja stanowi
zabieg bardzo skomplikowany i dlugotrwaly, to obecnie zalicza si¢ ja do
rutynowych dziatan medycznych (Ziegler 1996, 171-172).

Gwaltowny rozwéj nauk medycznych sprawil, ze obecnie coraz wigcej
organéw mozna przeszczepiaé. Transplantacje niekiedy nawet traktuje
sie jako metode utylizacji ludzkich zwlok (Nowacka 2003, 16). Coraz
cze$ciej w srodowiskach medycznych pojawia si¢ pragnienie oraz po-
szukiwanie mozliwosci, aby przeszczepic calg glowe czlowieka. Zatem
w naturalny sposob nasuwa si¢ pytanie o oddziatywanie tego rodzaju
praktyk na biorce. W tym kontekscie w pelni zasadne jest pytanie, czy
transplantacja ma wplyw na osobowg tozsamos¢ cztowieka i jego per-
cepcje wlasnej cielesnosci? Odpowiedzi na to pytanie poszukuje si¢

(antygeny), ktére rozpoznaje on jako obce dla siebie, zajmuje si¢ zaréwno swoistymi
immunologicznymi odpowiedziami ustroju dla niego korzystnymi (np. powstanie
odpornosci na powtdrne zakazenie), jak i szkodliwymi, ktére powoduja wystapienie
choréb tzw. immunologicznych (Encyklopedia popularna PWN, 290).

> Antygeny to wieloczasteczkowe substancje powodujace po wprowadzeniu do
ustroju czlowieka i wyzszych zwierzat powstanie przeciw ciat (Encyklopedia popularna
PWN, 36).

*  Lekarstwa immunosupresyjne hamujg wytwarzanie przeciwcial i komérek od-

pornosciowych.
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w ramach bioetyki. Bioetycy probuja nie tylko dokona¢ oceny etyczno
-moralnej problemdéw zwigzanych z transplantacjg, ale takze odnies¢
sie do kwestii szczegdtowych, ktore powigzane s3 z codziennym zyciem
czlowieka.

Istotne problemy prawostawnej refleksji bioetycznej w odniesieniu
do donagji i przeszczepow narzadow

Zlozone i trudne kwestie donacji i przeszczepdw narzagdéw wyma-
gaja przyblizenia pojecia i przedmiotu bioetyki. Zgodnie z najbardziej
powszechnie przyjeta definicja, bioetyka to normatywna refleksja nad
granicami ingerencji czlowieka w zycie ludzkie i przyrode. To bardzo
ogolne okreslenie bioetyki warto uzupetni¢ rozbudowang definicjg au-
torstwa prawostawnego teologa ks. Artura Aleksiejuka, wedtug ktérego
bioetyka jest ,,systematyczng refleksja etyczno-normatywna filozofii mo-
ralnej lub teologii moralnej nad interwencjami biomedycznymi w zycie
biologiczne jako takie (bioetyka w sensie szerokim - ogélna, globalna)
lub w zycie ludzkie (bioetyka w sensie $cistym)” (Aleksiejuk 2013).

Jedna z fundamentalnych cech refleksji teologicznej w sporach doty-
czacych bioetyki jest tzw. kategoria ,,stworzonosci”. Kategorie t¢ w spo-
sob teologiczny dobrze ukazal wielki mysliciel rosyjski Wlodzimierz
Losski: ,,Stworzenie na obraz i podobienstwo Boga zaklada wigc pojecie
uczestnictwa w Boskim Bycie, komunii z Bogiem. A zatem taske” (Losski
2007, 114). Kategorie te nalezy interpretowac jako radykalng aprobate
zycia w ogoélnosci, a zycia ludzkiego w szczegdlnosci. Opierajac sie
0 powyzszg kategorie teologia moralna wypracowuje istotne stanowisko
wobec dazen do moralnego uprawomocnienia si¢ stanowczych decyzji
o zdrowiu i zyciu czlowieka. W pelni znajduja one zastosowanie do
problematyki omawianej w niniejszym artykule.

Kosciol prawostawny wypracowujac swoje stanowisko w odniesieniu
do szeroko pojetych probleméw bioetyki we wspdlczesnym $wiecie.
W pierwszej kolejnosci ustosunkowuje sie do tych, ktore bezposrednio
dotycza czlowieka. Fundamentem prawostawnej refleksji bioetycznej
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jest Objawienie Boze i Swieta Tradycja (Lesniewski 2014, 115). W tych
zrodlach odnajdujemy wiele informacji o zyciu jako bezcennym darze
Bozym i godnosci osoby ludzkiej, ktéra wynika z faktu stworzenia czto-
wieka na obraz i podobienstwo Boze (por. Rdz 1,26), a takze otwarto$ci
na dar przebodstwienia (por. 2 P 1,4). Prawostawna mysl teologiczna
zaklada, iz kazdy czlowiek potencjalnie jest ,,bogocztowiekiem”, ktore-
go celem jest zjednoczenie z Bogiem. Czlowiek zjednoczony z Bogiem
moze z Jego faski dostapic¢ przebostwienia [gr. theosis]. To wlasnie z tego
powodu zycie ludzkie od samego poczatku do jego naturalnego konca
jest nienaruszalne. W bardzo trafnych stowach wyrazajg to najstarsze
imperatywy szacunku dla ludzkiego Zycia, ktore odnalez¢é mozemy
w tekstach Ojcow apostolskich. Jednym z takich tekstéw jest Didache,
zawierajacy pouczenia moralne w formie dwoch drég. Na potrzeby tego
artykutu przytocze fragment zawarty w rozdziale 2, ktéry wyznacza
normy etyczne w zakresie przykazania milosci blizniego ,,Nie zabi-
jaj, cudzol6z, nie uwodz chlopcdw, nie czyn rozpusty, nie kradnij, nie
uprawiaj magii ani czaréw, nie zabijaj dziecka wywolujac poronienie
ani nie morduj narodzonego, nie pozadaj wlasno$ci blizniego” (,Nauka
dwunastu apostolow.” 2007, 176-177).

Wskutek odkrycia mozliwosci przeszczepiania narzaddéw, cztowiek
otrzymat sposob ofiarowania czastki siebie samego, swojej krwi i ciala,
aby inni mogli dalej zy¢. Zgodnie z naukg Kosciota jesteSmy wezwani
do praktykowania mito$ci blizniego w nowy sposéb, czyli do samoofia-
rowania si¢ w milo$ci. Nie nalezy jednak uwaza¢, ze samoofiarowanie
nie ma granic. Te granice s3 bowiem wyznaczone przez grzesznos¢
czlowieka. Ze wzgledu na niedostatek mitosci osoba ludzka jest w sta-
nie ofiarowa¢ swemu blizniemu tylko niewielka cze$¢ swojej uwagi.
Podobnie rzecz ma si¢ z donacja czgsci swego ciala, ktdre takze moze
by¢ darem w imie milosci do Boga i blizniego. Ko$ciél prawostawny,
pochwalajac determinacje dawcy, jednoczesnie zwraca uwage na to, ze
czlowiekowi towarzyszy lek o wlasne zycie i zdrowie, ktére moze do-
zna¢ uszczerbku wskutek donacji narzadu czy narzagdéw. Rozumiejac
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potrzebe ewentualnego biorcy szanuje wolno$¢ dawcy i nie sklania
go do dziatan przeciw swemu zdrowiu. Znajduje to odzwierciedlenie
w dokumentach Kosciota prawostawnego Grecji (,,Basikes thesis epi tes
ethikes toon metamoschevseon” 1999.) i Rosyjskiego Kosciofa Prawo-
stawnego (,,Osnowy socjal'noj koncepcji Russkoj Prawostawnoj Cerkwi”
2018). Z dokumentu zatwierdzonego przez Sobér Kosciota Gregji z dnia
7 pazdziernika 1999 r. wynika, ze bezwzglednie niedopuszczalne sg
dzialania niosgce szkode¢ dla duszy czlowieka i naruszajgce wiernos¢
duchowo-moralnym normom, i na odwroét, jesli naukowe osiggniecia
w dyscyplinie medycyny sa zgodne z tradycja religijna, nauka Kosciola,
zyciem liturgicznym i duchowq praktyka, to przyjmowane jest to przez
Kosciot w jego duchowej otwartosci

Z dokumentu Rosyjskiego Kosciota Prawostawnego, zatwierdzo-
nego przez Swiety Sobor Biskupéw w dniach 13-16 sierpnia 2000 r.
dowiadujemy sie, ze transplantacja organéw moze opierac sie tylko
na dobrowolnym samoofiarowaniu w celu zbawienia zycia drugiego
czlowieka. W tym wypadku zgoda na donacje narzaddow jest przejawem
milodci i wspdlcierpienia. Jednoczesnie potencjalny dawca powinien
by¢ w pelni poinformowany o mozliwych nastepstwach daru narzagdow
biorcy, a zwlaszcza o tym, Ze moze sie to przyczyni¢ do pogorszenia
stanu jego zdrowia. Moralnie niedopuszczalne jest dawstwo narzadow
zagrazajace zyciu dawcy. Warto zauwazy¢, Ze najbardziej rozpowszech-
niong jest praktyka pobierania narzadéw od dawcy zmartego. W takim
wypadku powinna by¢ wykluczona niejasno$¢ w okresleniu momentu
$mierci dawcy. Niedopuszczalnym jest skracanie zycia jednego czto-
wieka, w celu przedluzenia Zycia drugiego (,Osnowy socjal'noj kon-
cepcji Russkoj Prawostawnoj Cerkwi” 2018). Ponad wszelka watpliwos¢
mozna stwierdzié, ze temat zasadnosci pobierania réznych narzadéow
rodzi bardzo wiele pytan i kontrowersji. Oczywistym jest fakt, iz w celu
transplantacji pobiera sie rézne tkanki oraz cale narzady, a wiec zardéw-
no te, ktére s odnawialne przez organizm (np. krew), jak i te, ktdre
sie nie regeneruja, ale bez ktorych czlowiek wciaz moze zy¢ (np. jedna
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nerka lub pluco, czg¢s¢ jelit). Materialem do pobrania moga by¢ takze
niezbedne do zycia narzady, jak np. serce czy watroba. Pobranie tych
ostatnich od zyjacego cztowieka spowodowaloby jego natychmiastowa
$mier¢. Z tego wzgledu lekarze pobieraja je od ludzi, u ktérych stwier-
dzono $mier¢ mézgowa. Ze wzgledu na te praktyka zarysowuja sie trzy
problemy, a mianowicie: definicja $mierci, zgoda na pobranie narzadu,
szacunek dla ludzkich zwlok.

Wraz z chwilg $mierci zainicjowany zostaje proces rozkladu ludzkiego
ciala. Funkcje poszczegélnych ukladéw i narzadéw ustajg, obumierajg
i rozpadaja si¢ pojedyncze komorki. Transplantacja martwych czesci
ciala nie ma racji bytu, gdyz nie podejma one swych funkcji w nowym
organizmie. Z tego wzgledu przeszczepu narzadéw nalezy dokona¢ jak
najszybciej po stwierdzeniu $mierci moézgowej, aby znaczaco zwiekszy¢
szanse na sukces zabiegu. Jednak tu nalezy szczegélnie podkresli¢, ze
gwaltowne przyspieszenie pobrania narzadu istotnego dla Zycia moze
grozi¢ pozbawieniem zycia dawce. Zatem pojawia sie pytanie, co jest
wazniejsze: walka o przedluzenie gasnacego Zycia dawcy, czy tez proba
poprawy stanu zdrowia oraz podniesienie jakosci zycia biorcy? Mysliciele
chrzescijaniscy odpowiadajac na to pytanie wskazujg na konieczno$¢ za-
chowania zycia ludzkiego az do jego naturalnego korica (Slipko 1998,214).
Stad tak wazne jest teologiczne spojrzenie nie tylko na fakt trwania Zycia
ludzkiego ale takze na jego koniec. Poddajac analizie histori¢ cztowieka,
jego pochodzenie, a takze cel istnienia osoby ludzkiej na ziemi, stajemy
w obliczu tajemnicy bytu ludzkiego, ktdra pomimo uplywu czasu oraz
dynamicznego rozwoju nauki i techniki wcigz stanowi aktualne wyzwanie
dla wszystkich nauk o czlowieku. Nauki $ciste maja charakter empiryczny.
Bazuja na tym, co moze by¢ potwierdzone naukowo, niejednokrotnie
pomijajac milczeniem duchowg sfere czlowieka. Aby zrozumiec ten fakt,
nalezy zda¢ sobie sprawe ze znaczenia oraz roli, jaka pelni cialo ludzkie,
nie tylko z biologicznego czy psychicznego punktu widzenia, ale takze
pod wzgledem duchowym. Zatem to rolg teologii jest podkreslanie faktu,
ze czlowiek stanowi jedno$¢ duchowo-psycho-fizyczna.
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Antropologiczno-teologiczne rozumienie ludzkiego ciala

Teologiczne rozumienie ludzkiej cielesnosci nalezy rozpoczaé¢ od
analizy Pisma Swietego w tej kwestii. Gléwnym fundamentem, na kto-
rym bazuje antropologia prawostawna jest orzeczenie IV Soboru Po-
wszechnego (Chalcedon 451 r.) na temat funkcjonowania dwoch natur
(Boskiej i ludzkiej) w Jezusie Chrystusie (Paprocki 2004, 27-41). For-
mula chalcedonska, wypracowana przez Swietych Ojcow, jest zaréwno
orzeczeniem chrystologicznym, jak i antropologicznym. Centralnym
wydarzeniem chrystologicznym, odstaniajgcym nam wielka tajemnice
Boskiej Opatrznosci wzgledem czlowieka jest akt Wcielenia Boga Stowa
[gr. Logos]. Stad wynika, ze w cztowieku, z racji stworzenia go na obraz
i podobienstwo Boze, znajduje sie Boski pierwiastek.

Chrzescijanie juz na samym poczatku obecnosci na arenie eu-
ropejskiej przeciwstawiali si¢ wszelkim przejawom pogardy wobec
ludzkiego ciala, jaka glosily sekty gnostyckie, probujace podszy¢ si¢
pod chrzescijanstwo. Tertulian (II w.) wyrazil to w nastepujacy spo-
sob: ,Nie potepia sie tego, w czym dokonuje si¢ zla, ale potepia sie
to, co zlo stanowi” (PSP 58, 284). Z tego stwierdzenia wynika, ze
to nie pogarda, lecz zachwyt nad ludzkim ciatem, uksztaltowanym
przez Boga z prochu ziemi jest jednym z elementéw chrzescijanskiej
nauki o cielesno$ci. Ludzkie cialo nie jest jedynie materialng powloka
i biologicznym materialem, ktére czlowiek moze uzytkowac zgodnie
z przyjetym przez siebie zalozeniem. Takie podejscie réwnatoby si¢
banalizacji ciala i cielesnosci. Z refleksji teologiczno-moralnej nad
ludzkim cialem wynika, ze chociaz normy moralne nie pochodza
bezposrednio z danych do$wiadczalnych, to jednak ludzki rozum
nie moze pojmowac czlowieczenstwa w oderwaniu od ciata. Spory
w dziedzinie bioetyki sg zatem sporami o czlowieka i o znaczenie
ludzkiej cielesnosci.

Chrzescijanskim motywem humanizmu i personalizmu o podsta-
wowym znaczeniu jest postrzeganie cztowieka jako podmiotu mo-

ralnosci. Pomimo pozornej tylko zgodnosci z rozmaitymi modelami
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etyki areligijnej, w wyniku weryfikacji konkretnych dziatan cztowieka
pojawiajg sie roznorodne rozbieznosci. Nie sg one rezultatem same-
go przyznania osobie rangi fundamentalnej wartosci, lecz wynikaja
z definicji osoby. Prawoslawna antropologia zawsze byla w opozycji
do dualistycznej koncepcji cztowieka, zgodnie z ktérg czynnikami
decydujacymi o istnieniu osoby ludzkiej sg aktualne uzdolnienia
i dzialania poznawcze. Ludzkie cialo pozostaje w ramach takiego
spojrzenia jedynie biologicznym mechanizmem. Tego rodzaju po-
strzeganie ludzkiego ciala wpisane jest w materialistyczng koncep-
cje czlowieka, zgodnie z ktérg predyspozycje umystowe i cala sfera
ludzkiego ducha stanowig skutek ewolucyjnych proceséw rozwoju
umyslowego.

Swoje istnienie cztowiek zawdziecza Bozej milodci. Stworzenie
czlowieka jest aktem stwodrczej milosci Boga, ktéra konstytuuje byt
ludzki jako wydarzenie egzystencjalne osobowej jednosci i wspolnoty.
Nie wystarczy wiec przyjac, ze czlowiek zostal powotany do istnienia ze
wzgledu na ,taskawa sktonno$¢” Boga wyplywajaca z Jego nieskonczo-
nej dobroci. Zwigzek czlowieka z Bogiem stanowi przedziwng i trudng
do pojecia tajemnice. Celem stworzenia cztowieka jest uczestniczenie
w osobowym sposobie istnienia w prawdziwym zyciu, czyli Zyciu
Bozym, zyciu w wolnosci i milosci.

Szczegdlna wola i decyzja Boga odnoszace si¢ do stworzenia
czlowieka zostaly obrazowo przedstawione w Ksigdze Rodzaju (por.
Rdz 2,7). To bardzo osobiste zaangazowanie Boga w powolanie czlo-
wieka do zycia rézni sie od stworzenia wszystkich pozostatych istnien.
Wedlug opisu biblijnego stworzenie czlowieka dokonato si¢ na koncu
po wszystkich istotach stworzonych przez Boga. Jedynie stworzeniu
cztowieka towarzyszyla ,,odwieczna narada” Swietej Tréjcy: ,, A wresz-
cie rzekl Bog: «Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, podobnego Nam.
Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym,
nad bydlem, nad ziemig i nad wszystkimi zwierzetami pelzajacymi po
ziemil»” (Rdz 1,26). Akt stworzenia osoby ludzkiej nalezy rozumie¢
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jako wyraz szczegolnej woli i decyzji Boga. Gdy przesledzimy biblijny
opis stworzenia czlowieka, to odnajdziemy tam wyjatkowo wazna
informacje, a mianowicie ze ,,ulepione” cialo otrzymalo od Boga - du-
cha, ktory czyni cztowieka ,,istotg zywgq’, ,dusza ozywiong”. Tchnienie
Stworcy to konstytutywny element zycia, sprawiajacy, ze czlowiek zyje
nie tylko w sensie biologicznym, ale i duchowym. To wlasnie tchnienie
ukazuje relacje oddychania do rzeczywistosci wlasnego bytu, wtasnego
»ja. Obraz z Ksiegi Rodzaju, opisujacy jak Bog tchnal Swoje wlasne
tchnienie w twarz czlowieka nalezy pojmowac jako przekazanie czto-
wiekowi pewnych cech samej natury Boga. Doskonale te my$l wyrazil
Apostol Piotr: , Tak samo Boska Jego wszechmoc udzielita nam tego
wszystkiego, co si¢ odnosi do Zycia i poboznosci, przez poznanie Tego,
ktéry powotal nas swoja chwalg i doskonatoscia. Przez nie zostaly nam
udzielone drogocenne i najwigcksze obietnice, abyscie si¢ przez nie
stali uczestnikami Boskiej natury, gdy juz wyrwaliscie si¢ z zepsucia
[wywolanego] zadza na swiecie” (2 P 1,4). Wskutek tak bliskiej relacji
z Bogiem czlowiek jest stworzeniem, ktore z woli Boga diametralnie
rozni sie od wszelkich pozostatych stworzen. Osoba ludzka zosta-
fa wezwana do istnienia, aby by¢ obrazem Boga w $wiecie i chwalg
Jego imienia, co oznacza, ze ma za zadanie objawiac i reprezentowac
Boga. Taka rola umiejscawia cztowieka ponad wszystkimi pozostatymi
stworzeniami, nad ktérymi Bog powierzyt mu panowanie. Urzeczy-
wistniajac to powolanie do panowania nad stworzeniami cztowiek nie
powinien by¢ w roli absolutnego wladcy, lecz w znaczeniu zarzadcy
i przewodnika (Aleksiejuk 2007, 145).

Zatem to Bog jest jedynym i absolutnym wiadca ludzkiego zycia,
zarébwno w jego wymiarze doczesnym, jak i przysztym (Breck 1995).
Jako posiadajacy wladze nad zyciem i $miercig (Syr 16,13), biorac ,,na
swiadkow niebo i ziemi¢”, kladzie przed czlowiekiem ,,zycie i smier¢,
blogostawieristwo i przeklenstwo” (Pwt 30,19). W taki sposob Bog po-
budza wole cztowieka, wychodzi naprzeciw czlowiekowi i zacheca go
do wspolpracy/wspoldziatania [gr. synergeia] z wola Boza.
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Pomimo $wiadomosci faktu, ze cialo czlowieka nalezy do $wiata bio-
logicznego, jednoczesnie mamy swiadomos¢, Ze w nim sie nie wyczer-
puje. Stanowi co$ o wiele bardziej wiekszego, niz tylko zbiér komorek,
tkanek i narzadéw. Czlowiek nie tylko posiada cialo, ale takze jest ciatem.
Cialo traktowane jest jako , konstytutywny element czlowieka, poprzez
ktéry wyraza on siebie, uczestniczy w Zyciu $wiata i spoteczenstwa’
(Mroczkowski 2005, 107.). Takie sformutowanie pozwala umiejscowi¢
ludzkie cialo jako niezbedny element w antropologicznej koncepcji czlo-
wieka. Cialo jest wigc z natury wpisane we wnetrze ludzkiego podmiotu,
czyli w osobe. Ludzkie cialo nie tylko uczestniczy w calosci i Zywotnosci
osoby, w jej prawach, ale takze jest ich podmiotem. Cialo to réwniez
materia, ale materia uduchowiona, bedaca siedzibg duszy. W tym kon-
tekscie szczegolnej uwagi domaga sie fakt, iz wskutek rozwoju wiedzy
naukowej oraz zmiany paradygmatu naukowego zainicjowana zostala
istotna zmiana w postrzeganiu cztowieka. Punktem wyjscia w antro-
pologii filozoficznej stal sie cztowiek rozumiany jako autonomiczny
podmiot, a nie — jak byto to pojmowane dotychczas - podmiot majacy
zrodlo swej podmiotowosci w Bogu. Takie podejscie leglo u podstaw
wspolczesnych nauk przyrodniczych i stopniowo doprowadzito do
zmiany pojmowania czlowieka oraz jego relacji do otaczajacego Swiata
i do samego siebie. Kartezjaniska nauka o tym, ze cztowiek jest ,,panem
i wladcg natury”, nabralo szczegdlnego znaczenia w odniesieniu do
ingerencji w nature ludzka. Dualistyczna interpretacja cztowieka jako
wolnego umystu postugujacego sie¢ cialem, podlegtym wylacznie ma-
terialno-mechanistycznym prawom, ktére spotykamy u Kartezjusza,
otworzyla droge istotnych zmian w pojmowaniu osoby ludzkiej we
wspolczesnej medycynie (Descartes 1989). Stala si¢ takze zasadnicza
przyczyna uprzedmiotowienia ciata i cielesnosci. Historia rozwoju in-
spirowanego kartezjanska mysla na temat cztowieka to, z jednej strony
uzyskiwanie coraz to nowych mozliwosci terapeutycznej ingerencji
w ludzkie cialo, a z drugiej strony - postepujace traktowanie tegoz ciata
jako pozbawionego znaczenia moralnego i duchowego.
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Zasada swietosci ludzkiego zycia

Przyjmujac za podstawe, iz ludzkie zycie jest bezcennym darem
udzielonym cztowiekowi przez Boga, nalezy stwierdzi¢ Ze jest ono
od poczatku do jego naturalnego korca $wiete i nienaruszalne. Z tego
tez powodu poddajgc rozwazaniom kwestie donacji i transplantacji
narzadow w ujeciu teologii prawostawnej, nalezy bezwzglednie kiero-
wac sie zasada $wietosci ludzkiego zycia, ktéra méwi o poszanowaniu
ciala ludzkiego. Jej istota sprowadza si¢ do uznania prawdy, ze cztowiek
- zarébwno w wymiarze fizycznym, jak i duchowym - nie nalezy sam
do siebie, ale poddany jest wladzy Boga. Nie moze zatem w sposdb do-
wolny sobg dysponowac, ale kazda decyzj¢ powinien podporzadkowaé
woli Bozej. Jest rzeczg oczywista, ze praktyczne zastosowanie tej zasady
wymaga zaréwno glebokiej wiary, jak i ogromnej wrazliwo$ci sumienia.
Mysla przewodnig tej zasady jest fakt, ze to Bog jest Zrédlem i dawca
zycia czlowieka. W tego rodzaju myslenia oprdcz faktu stworzenia czto-
wieka nalezy réwniez uwzgledni¢ wydarzenie Wcielenia Syna Bozego.
Zycie osoby ludzkiej jest darem i taskg samego Boga.

Zycie ludzkie jest $wiete. Od samego poczatku, tj. od momentu
poczecia, domaga sie stworczego dzialania Boga i pozostaje na zawsze
w specjalnej relacji do swego Stwdrcy. Bedac darem Boga zycie ludzkie
jest zalgzkiem istnienia przekraczajacego granice czasu, poniewaz, jak
glosi Ksiega Madrosci ,,dla niesmiertelnosci Bog stworzyt czlowieka
- uczynil go obrazem swej wlasnej wiecznosci” (Mdr 2,23). Cztowiek
jest powotany do pelni zycia, ktéra znacznie przekracza wymiary jego
ziemskiego bytowania, gdyz polega na uczestnictwie w zyciu samego
Boga. Wedlug nauki Kosciota prawostawnego zycie doczesne jest pod-
stawowym warunkiem, poczatkowym etapem oraz integralng czescia
calego i niepodzielnego procesu ludzkiej egzystencji. Skoro zycie jest
darem Bozym to czlowiek jest powolany, aby przez wiare, modlitwe,
zycie sakramentalne i wypelnianie przykazan, czyli to wszystko, co
$wiety Serafin z Sarowa nazywal ,,zdobywaniem Swietego Ducha Boze-
go’, doswiadczac¢ osobowej relacji z Bogiem w Trojcy Przenajswietszych
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Os6b (Motowitow 1981, 25-45.). Zycie cztowieka jako dobro podsta-
wowe jest wiec sposobem odniesienia do Boga jako Dawcy Zycia. Ko-
$ciol prawostawny wzywa do szacunku, ochrony i zachowania zycia
czlowieka od momentu poczecia do naturalnej $mierci. Bazujac na
Pismie Swietym i Tradycji Kosciota, wyraza to nauczaniem hierarchéw,
teologow, duchownych, a takze §wieckich. Broniac zycia, zachecajac do
poznania, umilowania i stuzenia zyciu Kosciot wypelnia tym samym
Boze przykazanie mitosci do Boga i czlowieka. Zycie ludzkie jest swiete
i nietykalne. Z tego tez wzgledu zawsze jest ono warto$cig. Chrzescijanin
bedzie kochat zycie — swoje i innych. Poniewaz zycie jest darem Bozym,
musi by¢ we wszystkich okolicznosciach chronione i bronione. Takie
jest tez bezposrednie przestanie szostego przykazania Dekalogu: ,Nie
bedziesz zabijal” (Wj 20,13).

W $wietle powyzszych rozwazan jako bardzo istotne jawi si¢ pyta-
nie o okreslenie granic autonomii osoby ludzkiej. Przy ich okreslaniu
mozna wskaza¢ zaréwno chrzedcijanski, jak i $wiecki punkt widzenia.
Teoretyczne podstawy odpowiedzi na to pytanie odnajdujemy juz
w refleksji wczesnochrzescijanskiej. Nienaruszalno$¢ osoby ludzkiej,
a w zwigzku z tym réwniez nienaruszalnos¢ ludzkiego ciata, jest zwig-
zana z obecno$cia pierwiastka Boskiego w cztowieku, jakim jest dusza.
Czlowiek istnieje nie tylko w sposdéb biologiczny (fizyczny), ale takze
w sposob duchowy, dzigki poznaniu i mitosci. Z takiego pojmowania
osoby ludzkiej wynika zakaz jej instrumentalnego traktowania. Apostot
Pawel nauczal: ,, Aby nienaruszony duch wasz, dusza i ciato bez zarzutu
zachowaly sie na przyjscie Pana naszego Jezusa Chrystusa” (1 Tes 5,23).
Cialo, czyli ,proch ziemi” (Rdz 2,7), jest materialnym aspektem natury
czlowieka, za$ dusza jest Zrédlem zyciodajnej sily, ktéra porusza i ozy-
wia cialo, czynigc je czyms, co czuje i rozumie. Trzecim elementem
w chrzescijanskiej koncepcji antropologicznej jest duch [gr. pneumal,
czyli ,.tchnienie” Boze (por. Rdz 2,7), ktoérego zwierzeta nie posiadaja.
Jest to stworzony duch czlowieka, ktérego nie powinno sie poréwnywac
ze Swietym Duchem Bozym, trzecig hipostaza Tréjcy Swietej. Ojcowie
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Kosciota w fakcie stworzenia cztowieka na obraz i podobienstwo Boga
dopatrujg sie pewnej zgodnosci pomiedzy bytem ludzkim a bytem
Boskim. Swiety Grzegorz z Nyssy w swoich refleksjach teologicznych
wychodzi od tego, co Objawienie méwi nam o Bogu, aby w czlowieku
odnalez¢ to, co odpowiada w nim obrazowi Boga. Poprzez swojego
ducha czlowiek pojmuje Boga i wchodzi z Nim w osobowg relacje.
Obraz Bozy umozliwia podniesienie cztowieka do godnosci przyjaciela
Boga. Wedlug $w. Bazylego Wielkiego ,,Czlowiek jest stworzeniem, ktore
otrzymalo polecenie stawania si¢ Bogiem” (Evdokimov 2012, 83-84).
Osoba ludzka jest ukoronowaniem Bozego stworzenia (Ware 1999, 54).
Zatem obraz Bozy to rzeczywisto$¢ egzystencjalna i ontologiczna. Dzieki
obrazowi Bozemu czlowiek zyskuje osobowa wyjatkowos¢ i inno$¢ jako
sposob istnienia, ktéry umozliwia mu bycie w relacji z Bogiem. Jesli
traktujemy czlowieka jako jednos¢ duchowo-psycho-cielesna, ktorej
przystuguje godnos¢, to moralnie niedopuszczalne staja sie wszelkie
manipulacje odnoszace si¢ do jego ciata w czasie ziemskiego zycia. Zgod-
nie z zaloZeniami prawostawnej antropologii teologicznej, cialo ludzkie
traktowane jest jako miejsce wyrazania si¢ calej osoby ludzkiej, z czym
$cisle wigze sie kwestia nienaruszalno$ci zycia od momentu poczecia do
naturalnej $mierci. Cialo ludzkie nie moze sta¢ si¢ przedmiotem ekspe-
rymentéw medycznych, ktore zagrazatyby godnosci ludzkiej. Prawo do
zycia staje sie zarazem obowigzkiem zycia. Z zasady $wigtosci wynika,
ze zycie osoby ludzkiej, nawet ostabione, jest bezcenne i jest najwyzsza
warto$cig doczesng cztowieka. Kazdy czlowiek ma zatem prawo do jego
ochrony. Znajduje to swoje odzwierciedlenie np. w zakazie rozlewu ludz-
kiej krwi, ktora zostal sformulowany juz w czasach Starego Testamentu.

Zasada samoofiarowania

Kolejna wazng kwestig w prawoslawnej refleksji teologicznej jest
zasada samoofiarowania, ktéra ma swe Zrédto w mitoéci do Boga i bliz-
niego. Opiera si¢ ona na fundamentalnej prawdzie chrzescijanskiej,
ze najwyzsza norma moralno$ci ma charakter osobowy i jest nig osoba
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Syna Bozego - Bogoczlowieka Jezusa Chrystusa. Bedac doskonatym
cztowiekiem Chrystus jest wzorem ludzkich dziatan. Jest On takze
przykladem samoofiarowania, gdyz nie tylko przyjal pelnie ludzkiej
natury w wydarzeniu Wcielenia, ale ztozyt najwyzsza ofiare ze swego
zycia, aby pojednac czlowieka z Bogiem. W kontekscie tej zasady nalezy
upatrywac nie tylko teologiczne podejscie do stuzby drugiemu czlowie-
kowi, ale takze otwarcie swego serca na jego cierpienie. Cierpienia nie
nalezy rozumie¢ jako cel i dobro samo w sobie, ale jako nieodlaczny
element grzesznego zycia ludzkiego. Chociaz chrzescijanstwo dostrzega
w cierpieniu aspekt zbawczy, to jednak, ze wzgledu na stabos¢ czto-
wieka, stara si¢ je zlagodzi¢. Celem nie jest catkowite wyeliminowanie
cierpienia, ale nadanie mu sensu duchowego i uczynienie go impulsem
do wzrostu duchowego. W znakomity sposob potwierdzaja to stowa sw.
Apostota Pawta, ktory w swoim liscie do chrzedcijan w Rzymie pisze:
»Przyobleczcie si¢ w Pana Jezusa Chrystusa i nie troszczcie si¢ zbytnio
o cialo, dogadzajac zadzom” (Rz 13,14). Zapoczatkowuje tym samym
mysl, ktora jest rozwijana przez licznych Ojcow Kosciota — m.in. §w. Cy-
ryla Jerozolimskiego (Cyryl Jerozolimski 2000, 308-309 {Katecheza 18,
19-20}), $w. Grzegorza Teologa (Grzegorz z Nazjanzu 1967, 170 {Mowa
XIV}.), zawsze majac na uwadze zalecenia, ktére moéwi, ze dazenie do po-
mys$lno$ci w wymiarze zdrowia cielesnego nigdy nie powinno by¢ celem
samym w sobie oraz przedkladane nad dobra duchowe. Zatem bazujac
na wypowiedziach tych wielkich $wietych staje sie jasnym, ze zdrowie
cielesne wcale nie musi by¢ tozsame ze zdrowiem duchowym. Zdrowie
i zycie czlowieka powinno by¢ pojmowane jako mozliwe najwieksze
uduchowienie cielesnosci i mozliwe najlepsze ucielesnienie ducha. Nad-
miernie witalne cialo, zniewalajace ducha, bardziej ingeruje w obszar
ludzkiej choroby niz cialo podatne na choroby, ale jednak podporzad-
kowujace sie duchowi w urzeczywistnianiu prawdziwej wolnosci. Zatem
ludzkie zycie i zdrowie, jest rozpatrywane w Kosciele z perspektywy na-
wrocenia, duchowego, a takze odnowienia zbawienia czlowieka. Zasada
samoofiarowania, w jej specyficznym chrystologiczno-soteriologicznym
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zabarwieniu, prowadzi do sformulowania imperatywu towarzyszenia
ludziom, ktérzy nie potrafig nada¢ sensu swojemu cierpieniu oraz pet-
nego nadziei przezywania wlasnego cierpienia. Samoofiarowanie polega
na towarzyszeniu cztowiekowi w Imie Boze, a nawet na gotowosci do
poswiecenia wlasnego zycia. Powyzsza zasada jest gteboko zakorzeniona
w Pi$mie Swietym, zaréwno w Starym, jak i w Nowym, Testamencie.
Zasada samoofiarowania jest nazywana réwniez zasada solidarnosci.
W teologii biblijnej jej idea przewodnia nawigzuje do idei braterstwa
wszystkich ludzi jako dzieci Bozych. Stwérca kosmosu i rodzaju ludz-
kiego jest jeden Bog, a wiec wszyscy ludzie s jedng rodzina.

W antropologii prawostawnej powszechne jest przekonanie, ze czto-
wiek jest istota wspolnotowg. Mikolaj Bierdiajew glosil, ze ,,czlowiek
nie moze si¢ zbawi¢ w pojedynke” [ros. w odinochku spasatsa nielzja]
(Berdéaev 2011, 268). Takze Olivier Clement w swych dzietach propa-
gowal idee, Ze czlowiek jest istota wspdlnotowa (Clement 1986, 24).
Gdy zwracamy si¢ w modlitwie do Boga, méwimy ,,Ojcze nasz’, a nie
»0jcze moj” (Clement 1993, 9). Czlowiek jest zjednoczony ze wszyst-
kimi innymi ludzmi przez swoja ludzka nature. Cztowiek jest rowniez
we wspolnocie z innymi ludzmi poprzez Kosciét - Ciato Chrystusa
i przez taske Ducha Swietego. Jesli cztowiek oddziela sie od innych
ludzi, to tym samym oddziela si¢ od Boga. To prowadzi do do$wiad-
czenia samotnosci, izolacji, $mierci i piekta. Odejscie od Boga powoduje
bowiem redukcje cztowieczenstwa. Chrystus przez Wcielenie, Krzyz
i Zmartwychwstanie odnowit naszg nature oraz zjednoczyt nas samych
ze sobg i z innymi ludZmi.

Mito$¢ Boga wzgledem czlowieka jest rownoczesnie wezwaniem do
praktykowania jej przez czlowieka wzgledem bliznich. Samoofiarowanie,
zrodzone z ludzkiej mitosci do Boga i blizniego, jest realizacja przykazan
Chrystusowych oraz znakiem wiernosci Jego Ewangelii. Ztozenie daru
z tego, co jest najcenniejsze, to objawienie milosci na sposob Bozy. Sam
Zbawiciel Jezus Chrystus, poprzez swojg $mier¢ na Krzyzu objawia, jak
wielka wartos¢ ma dla Niego zycie kazdego cztowieka i jak realizuje sig
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ono w pelni poprzez bezinteresowny dar z siebie. Wezwanie do mitosci
blizniego jest istotng mysla nauczania Zbawiciela (por. Mt 22,40-43).
W nauce Chrystusa to wlasnie mito$¢ do blizniego jest fundamentalng
zasada relacji miedzyludzkich i zycia spolecznego. Tego rodzaju mito$¢
uzyskuje miano solidarnosci przede wszystkim wtedy, gdy przyjmuje
forme dzielenia si¢ oraz proegzystencji dla bliznich. Bardzo wyraznie
przedstawia nam to Ewangelista Lukasz w opisie Kazania na Gorze (por.
Lk 3,11;14,12-14; Dz 2,44-45).

Stworzone na obraz i podobienstwo Boga w Trojcy Przenajswiet-
szych Os6b osoby ludzkie sa powotane do tego, aby odczytac i realizo-
waé w swoim ziemskim zyciu powolanie do mitosci na wzér mitosci
teandrycznej (Ware 1999, 42). Skoro Bog jest jeden w trzech Osobach,
to kazdy chrzedcijanin jest zobowigzany do odpowiedzialnosci za drugie-
go czlowieka. Nie moze by¢ jednak milosci tam, gdzie nie ma wolnosci.
Przymus neguje milo$¢. Esencja chrzescijanstwa i jego najwyzszym
celem jest dazenie do tego, co stuzy dobru wszystkich. ,,Nie wierze —
pisal $wiety Jan Chryzostom — w mozliwos¢ zbawienia kogos, kto nie
trudzi si¢ nad zbawieniem swego blizniego” Zycie jest bezcennym darem
Bozym, ktory zostal dany cztowiekowi nie po to, aby postugiwal sie
on nim w sposob egoistyczny, lecz aby potrafil z mitosci do blizniego
nawet je oddac. ,Nie ma innego zbawienia - jak nauczat $wiety Makary
z Egiptu - jak tylko to w imie blizniego”. To nauczanie ma swoje zrédto
w Ewangelii wedtug $w. Jana: ,,Po tym poznalismy miltoé¢, ze On za nas
oddal zycie swoje; i my winni$my oddawac zycie swoje za braci” (J 3,16).
Gotowos¢ oddania wlasnego zycia za zycie blizniego, jak i gotowos¢ do
oddania narzadéw wlasnego ciala, nie powinny zatem by¢ samoboj-
stwem lub eutanazja, ale znakiem tej samej wielkiej mitosci, o ktorej
Jezus Chrystus moéwil swoim apostotom: ,Wiekszej mitosci nikt nie ma
nad te, jak gdy kto zycie swoje kfadzie za przyjaciot swoich” (J 15,13).
Decyzja cztowieka musi by¢ jednak podjeta w sposdb odpowiedzialny,
czyli wolny i $wiadomy. Bog wzywa czlowieka do odpowiedzialnosci
za zycie wlasne i za wlasne powolanie, a wigc za calego samego siebie.
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Chrzescijanin postepuje odpowiedzialnie, jesli stara si¢ oczysci¢ w so-
bie zaciemniony przez grzech obraz Bozy, jesli troszczy sie o jednos¢
z Bogiem i prawde Boza, a takze konsekwentnie dazy do tego, aby dary
Boze, staly si¢ jego udziatem. Jednym z tych daréw, ktéry ma znaczenie
fundamentalne, jest dar zycia. Cztowiekowi powinna wiec przyswieca¢
troska o samego siebie, o swoje zycie i zdrowie. Kazda osoba ludzka
moze i powinna decydowac sama za siebie w sposob wolny i odpowie-
dzialny. Jest faktem oczywistym, ze nikt nie moze by¢ odpowiedzialny
za drugiego czlowieka w takim stopniu, w jakim jest odpowiedzialny

za samego siebie.

Zasada odpowiedzialno$ci

W prawostawnej refleksji bioetycznej nie postrzega sie zycia ludz-
kiego jako wlasnosci, ktorg cztowiek swobodnie dysponuje. Przede
wszystkim jest ono darem Boga, ktdry powinien by¢ przedmiotem troski
osoby ludzkiej (,,Basis Position of the Assisted Reproduction” 2006).
W prawostawnej refleksji bioetycznej wskazuje si¢ na nieredukowal-
na warto$¢ zycia kazdego czlowieka, niezaleznie od fazy rozwojowej,
w jakiej sie aktualnie znajduje, a takze jego kondycji zdrowotnej oraz
subiektywnie okreslanej jakosci zycia. Zewnetrzne cechy warunkujace
warto$¢ istoty ludzkiej (np. zdolno$¢ do abstrakcyjnego myslenia czy
planowania) nie s3 wystarczajaca podstawa szacunku dla cztowieka.
Z pojmowaniem zycia jako daru wigze si¢ poczucie odpowiedzialnosci
za zycie wlasne oraz za zycie innych oséb ludzkich. Z tego wynika, ze
nie to, co techniczne mozliwe, ale to, co odpowiedzialne, powinno by¢
miarg ludzkiego postepowania. Kosciét prawostawny ostrzega przed po-
kladaniem nieograniczonej wiary w mozliwo$ci medycyny. Zycie ludzkie
ma swoj kres i przedtuzanie go za wszelka cene moze by¢ w konflikcie
z wiarg w zmartwychwstanie ciafa.

Obecne we wspolczesnym $wiecie redukcjonistyczne podejscie do
choroby i zdrowia nie uwzglednia sfery duchowej cztowieka, a jedynie
skoncentrowane jest na jego psychice i fizjologii. Zasadnym w tym
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miejscu bedzie przytoczenie stow $w. Grzegorza z Nyssy w ,,Dialogu
z siostrg Makryng™:

...ze obok grubego ciata istnieje ona [tj. dusza] w oddzielnej i roznej
od niego naturze. Jak poznajac $wiat zmystowy dzieki ich czynnosci
dochodzimy do nadzmystowej idei rzeczy i oko staje si¢ ttumaczem
wszechmocnej madroéci, objawiajacej sie we wszechs§wiecie i samej
wskazujgcej na Tego, ktory przez nig wszystko utrzymuje, tak gdy wglad-
niemy w $wiat, ktory jest w nas samych, nieblahe mozemy wyciagna¢
z rzeczy widzialnych wnioski w odniesieniu do tego, co jest ukryte
(Grzegorz z Nyssy 1974, 32-33).

Reasumujgc powyzsze rozwazania, transplantacja nie jest trakto-
wana przez Ko$ciol prawostawny jedynie jako sposéb przedtuzenia
zycia. Zasadno$¢ transplantacji narzadéw i tkanek Cerkiew opiera na
niepodwazalnym stwierdzeniu $mierci dawcy i braku sprzeciwu z jego
strony za zycia. Pobor tkanek i narzadéw powinien by¢ dokonywany
w oparciu o uprzednia zgod¢ w pelni §wiadomego dawcy, jak réwniez
zgodnie z chrzescijanskimi zasadami duchowo-moralnymi. Dzialania
szkodliwe dla duszy czlowieka sg niezgodne z nauczaniem Kosciola pra-
wostawnego. Moralno-etyczna koncepcja Cerkwi dotyczaca przeszczepu
tkanek i narzadéw swoje podstawy opiera na duchowej dojrzatosci oraz
gotowosci do samoofiarowania drugiemu cztowiekowi.
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