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Streszczenie

Problem dopuszczalno$ci zaptodnienia pozaustrojowego od lat stanowi
jedno z najczesciej dyskutowanych zagadnien bioetycznych. Na przestrze-
ni ostatnich dekad powstato na ten temat wiele opracowan. Wsrdd nich
nie zabrakto takze stanowisk Ko$ciotéw chrze$cijanskich. Jednym z nich,
prezentujacym spojrzenie na zaplodnienie in vitro i kwestie z nim zwiaza-
ne z perspektywy prawostawnej, jest dokument Greckiego Kosciota Pra-
wostawnego pt. ,,Podstawowe wytyczne w sprawie etyki wspomaganego
rozrodu” z 2007 roku. Stanowisko greckie zostalo opracowane w sposob
kompleksowy i jednoczesnie z wielkg dbatoscia o szczegoly. Autorzy tego
tekstu, sktadajacego sie z pietnastu rozdziatéw i osiemdziesigciu dwoch
paragrafow, poruszaja sie nie tylko w przestrzeni refleksji teologiczne;.
Odwolujg si¢ réwniez do fundamentalnych zasad etyki personalistycznej,
ktorej zasada pierwszoplanows jest pryncypium afirmacji ludzkiego zycia
i jego ochrony. Wiele uwagi po$wiecaja takze konsekwencjom spolecz-
nym, prawnym i ekonomicznym dopuszczalnoéci procedury, a takze re-
zultatow i ryzyka zastosowania tej metody. Istotnym walorem dokumentu
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s wskazania duszpasterskie w zakresie opieki i pomocy rodzinom zma-
gajacym sie z problemem nieplodnosci i bezdzietnosci. Warto podkresli¢,
ze jezyk narracji zastosowany w stanowisku Ko$ciota prawostawnego w Gre-
cji, to jezyk autentycznej duszpasterskiej troski, a nie ‘oblezonej twierdzy’
Wysoka kultura dyskursu i styl argumentacji pro-life nie ma na celu atako-
wania oponentow, lecz zacheca do poglebionej refleksji na temat wydarzenia
poczecia ludzkiego zycia, statusu zarodka i charakteru relacji malzenskich.
Prezentowany nizej tekst stanowiska Greckiego Kosciota Prawostawnego
jest jego pierwszym pelnym ttumaczeniem na jezyk polski.

Summary

The moral permissibility of extracorporeal fertilization has been one of the
most debated issues in bioethics for many years. In the last decades, many
works dedicated to this subject were published. Christian churches have
also spoken on the issue. In 2007, the Greek Orthodox Church published its
document entitled “Basic positions on the ethics of assisted reproduction’,
which discussed the Orthodox perspective on in vitro fertilization and other
questions surrounding it. The Greek Church has elaborated its position
at length and with great attention to detail. The authors of the document,
which consists of fifteen chapters and 82 paragraphs, reflect upon in vitro
fertilization not only from a strict theological perspective, but base their
arguments also on the fundamental rules of personalist ethics. The prin-
cipal rules of personalism is affirmation of human life and the need for its
protection. The Greek document pays broad attention also to the social,
legal, and economic consequences, and other effects and risks in approach
of this method. Moreover, the document includes valuable guidance on the
modalities of pastoral care for families facing infertility and childlessness.
It is worth noting that the language used by the Greek Orthodox Church
is an expression of authentic pastoral care and does not invoke rhetoric
typical for a “siege mentality” style. The high standards of discussion and
sophisticated pro-life argumentation employed by the authors do not aim at
attacking opponents, but instead encourage a deeper reflection on concep-
tion of human life, status of the embryo and character of marital relations.
The text presented here is the first Polish translation of the position of the
Greek Orthodox Church on the ethics of assisted reproduction.

Wyznacznikiem obecnych czaséw jest aktywny udzial biologii
i medycyny w ksztaltowaniu obrazu $wiata i wizji czlowieka. Nauki
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biomedyczne nalezg niewatpliwie do grona dyscyplin charakteryzuja-
cych sie wysoka dynamika rozwoju. Zawdzieczaja to nie tylko poste-
powi technologicznemu, ktéry umozliwia pozyskiwanie nowej wiedzy
o cztowieku i sposobie jego funkcjonowania na poziomie biologicznym/
fizjologicznym, ale nader wszystko nieodpartej ludzkiej ciekawosci.
Wlasnie ona rozbudza pragnienie coraz glebszej penetracji obszarow
i pozyskania wiedzy, dzieki ktdrej to, co niewiadome lub zagadkowe
w czlowieku, bedzie lepiej poznane i zrozumiane. Juz Mosze ben Maj-
mon (1135-1204), zwany Majmonidesem, najwybitniejszy zydowski
filozof i lekarz epoki sredniowiecza, w ulozonej przez siebie modlitwie
zwracal sie do Boga nastepujacymi stowy:

Udziel mi umiarkowania we wszystkim, tylko nie w poznaniu, w nim

niech bede nienasycony. Niech daleka bedzie ode mnie mygl, Ze wszyst-

ko wiem i potrafie. Daj mi sile, wole i sposobnos¢ rozszerzania mojej

wiedzy, aby duch moj mégt poznac i odkry¢ bledy w umiejetnosci,

ktorych wezoraj nie przeczuwal: sztuka jest wielka, lecz rozum ludzki

siega coraz dalej. (Osinska 1992, 11)

Zjawiskiem, ktérego przebieg, miejsce i czas byly przez tysigce lat
niedostepne ludzkiemu poznaniu, stanowily swoiste tabu, a nawet byty
traktowane za domene dzialania sit wyzszych i kojarzone ze sfere sacrum,
jest wydarzenie poczatku ludzkiego Zycia. Najstarsze proby odpowiedzi
na pytanie, w jaki sposob powstaje ludzkie zycie, podjeli juz starozytni
Sumerowie, a nastepnie Babilonczycy, Asyryjczycy i Egipcjanie. Syste-
matyczna refleksja na temat prenatalnego rozwoju cztowieka pojawita sie
jednak dopiero w kregu starozytnej kultury greckiej. Wtedy powstaty
pierwsze teorie embriologiczne, ktére odwotywaly sie juz do ustalen
empirycznych, rezygnujac stopniowo z argumentacji o charakterze
supranaturalistycznym i religijnym (Muszala 2009, 27-29). Rozwaza-
niom filozoficznym i tym, ktdre byly prowadzone z pozycji medycyny
starozytnej, towarzyszyla refleksja teologiczna podjeta przez judaizm
(Aleksiejuk 2019; Aleksiejuk 2013; Aleksiejuk 2012; Aleksiejuk 2011)
i antyczne chrzescijanstwo (Muszala 2009; Muszala 2023).
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Chrzescijanski poglad na poczatek ludzkiego zycia, opierajacy si¢
przede wszystkim na tekstach biblijnych i ich teologicznych interpre-
tacjach, a takze korespondujacych z nimi rozwazaniach filozoficznych
i medycznych, zawsze odnosit si¢ do czysto naukowego (empiryczne-
go, racjonalistycznego) sposobu wyjasniania genezy cztowieka z duza
ostroznoscig. Takie podejscie Kosciola, przynajmniej od czasu, gdy po-
nad wszelka watpliwos¢ udowodniono, ze poczatkiem istnienia cztowie-
ka jest fuzja zenskiej i meskiej komorki rozrodczej, nie wynikato (i nadal
nie wynika) z negacji faktéw naukowych, ktoére sa przeciez niepodwa-
zalne. Problem lezy zupelnie gdzies indziej. Chrzescijaniska, a zwlaszcza
prawostawna refleksja na temat caloksztaltu ludzkiej egzystencji, a wiec
takze wydarzenia poczatku jego zycia, czesto okreslanego mianem po-
czecia lub/i zaplodnienia, jest z gruntu teologiczna ze wszelkimi tego
konsekwencjami (Aleksiejuk 2023). Czy to oznacza, ze prezentowane
przez teologie ujecie jest nienaukowe? Jesli przyjaé, ze namyst teolo-
giczno-bioetyczny ma miejsce w przestrzeni wyznaczonej przez dwa
bieguny, a mianowicie dziedzine badan z wlasciwym sobie przedmiotem,
trescig i metodologia badan oraz funkcje dydaktyczna, wowczas negacja
naukowosci podejécia teologicznego nie wytrzymuje krytyki. Chociaz
teologiczna refleksja bioetyczna studiuje tajemnice ludzkiego Zycia sic
et simpliciter oraz odnosi ja do misterium zycia w Bogu w Tréjcy Naj-
$wietszych Oséb i Jego zbawczego planu zbawienia cztowieka, efekty
swoich badan sytuuje w przestrzeni epistemologicznej i praktyce zycia
spolecznego. Dlatego wlasciwiej byloby nazwaé prawostawna bioetyke
mianem teologicznej bioortopraksji, taczy bowiem ona to, co jest trescig
wiary i wynikajacej z niej praktyki Zycia. Ortopraktyczne ukierunkowa-
nie prawostawnej bioetyki najpelniej uwidacznia si¢ w liturgii i prak-
tyce ascetycznej (Aleksiejuk 2016). Dlatego akt stworzenia czlowieka
przez Boga na Jego ,,obraz” i ,podobienstwo’ (Rdz 1,26) i okreslenie
celu ludzkiej egzystencji jako uczestnictwa w ,,naturze Boga” (2 P 1,4)
podkresla znaczenie zywego doswiadczenia religijnego (liturgicznego,
duchowego). Konstytutywnym elementem doswiadczenia religijnego,
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ktore jest — jak pisal $w. Pawel Florenski - ,,jedynym uprawionym spo-
sobem poznawania dogmatéw” (Florenski 2009, 11), jest kontemplacja.
Wedlug Tomasza z Akwinu jest ona ,,ruchem intelektu” w kierunku

przedmiotu poznania:
Contemplatio habet quidem quietem ab exterioribus motibus, nihilominus
tamen ipsum contemplari est quidam motus intellectus, prout quaelibet
operatio dicitur motus. (Tomasz z Akwinu 2024).

W ten sposob mozliwe jest odkrycie nowych tresci i aspektow ta-
jemnicy czlowieka, ktora - jak pisal Mikotaj Bierdiajew - ,,moze by¢
calo$ciowo postawiona i rozwigzana jedynie w $wietle idei Bogoczto-
wieczenstwa’ (Bierdiajew 1999, 23). W tym sensie, oprocz aktu stworze-
nia czlowieka, faktem o fundamentalnym znaczeniu w prawostawnym
ujeciu antropologicznym jest wydarzenie Wcielenia Syna Bozego. Bog
stal si¢ cztowiekiem po to, aby czlowiek mdg} sta¢ si¢ bogiem (Naumo-
wicz 2000). Wydarzenie poczecia jest zatem poczatkiem drogi ku prze-
béstwieniu [gr. theosis]. Jesli wigc przyjmiemy, Ze walor uczestnictwa
czlowieka w zyciu Bozym jest konsekwencja konstytuujacego jego byt
osobowy aktu stwdrczego na ‘obraz’ i ‘podobienstwo’ boskiego Archety-
pu, to nalezy stwierdzi¢, ze od poczatku ma ono takze wymiar misterium.
Daje to podstawe do tego, aby dostrzega¢ w zyciu cztowieka na kazdym
etapie jego trwania sens dogmatyczny: rozmnazanie si¢ odnosi¢ do aktu
stworczego Boga (Rdz 1,26-27) i Jego polecenia danego prarodzicom
(Rdz 1,28), poczgcie — do wydarzenia zwiastowania Bogurodzicy i dog-
matu Wcielenia Boga-Stowa, zycie doczesne - do zycia Jezusa Chrystusa
na ziemi, oddzielenie duszy od ciala i przejscie do Zycia wiecznego
- do $mierci i zmartwychwstania Zbawiciela (Aleksiejuk 2007, 150).
Czlowiek, bedac ‘boska czastka, jest od poczatku zdolny do poznawania
Boga, absorbcji Bozej taski i synergicznego z Nim wspotdziatania (Alek-
selik 2018, 278-280). Z perspektywy prawostawnej refleksji teologiczno-
-bioetycznej celem zycia cztowieka jest sta¢ si¢ uchrystusowionym, aby
- jak czytamy u $w. Grzegorza Teologa - ,wzbogaci¢ sie Jego boskoscia,
[...] [i] mie¢ udzial w Jego pelni” (Grzegorz z Nazjanzu 1967b, 422).
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Nie ma zatem najmniejszych powoddw, aby twierdzi¢, ze zarodek juz
od momentu swego zaistnienia nie do$§wiadcza obcowania z Bogiem.
Sposob, w jaki tego doswiadcza, jest swoisty dla embrionalnego etapu
zycia cztowieka. Co wiecej, jest on niedostepny naszemu poznaniu,
poniewaz przekracza kategorie naszego wen wgladu, rozumienia i we-
ryfikacji. Narzedzia i metodologia, jakie mamy do dyspozycji, a wiec
»zarowno wzrok, ktory nas poucza, jak i przyrodzony sposéb myslenia”
(Grzegorz z Nazjanzu 1967a, 289), mimo usilnych staran napotykaja
na przeszkody nie do pokonania.

Kosciot prawostawny nie rosci sobie pretensji do nadzorowania na-
ukowych eksploracji i nie zajmuje stanowiska wobec kazdej kwestii
naukowej. Dziekujac Bogu za dar odkrywania przez naukowcéw niezna-
nych wymiaréw boskiego stworzenia, nie moze jednak milcze¢ wobec
ich wielu negatywnych nastepstw, manipulowania wolnoscia, kwestio-
nowania praw naturalnych, zmiany znaczenia fundamentalnych pojec¢
aksjologicznych oraz deprecjonowania cennych tradycji (Lesniewski
2019). W ,,Przestaniu Swietego i Wielkiego Kosciota Prawostawnego
do prawostawnego ludu i wszystkich ludzi dobrej woli”, przyjetego przez
zwierzchnikéw autokefalicznych Kosciotéw prawostawnych, uczestni-
czacych w obradach Soboru Kosciola prawostawnego na Krecie (18-26.
czerwca 2016 r.), stwierdzono:

Wiedza naukowa, chociaz rozwija si¢ w bardzo szybkim tempie, nie mo-

tywuje woli cztowieka ani nie udziela odpowiedzi na powazne problemy

moralne i egzystencjalne w poszukiwaniu sensu zycia i §wiata. Sprawy te
wymagaja duchowego podejscia, ktére Koscidt prawostawny realizuje

za posrednictwem bioetyki, opierajacej si¢ na chrze$cijanskiej etyce i na-

uczaniu patrystycznym. Jednoczes$nie, wraz z szacunkiem dla wolno$ci

badan naukowych, Kosciol prawostawny zwraca uwage na zagrozenia
kryjace si¢ w niektorych osiggnieciach naukowych i podkresla godnos¢
cztowieka oraz jego boskie przeznaczenie (,,Przestanie Swietego i Wiel-

kiego Soboru...” 2016, 26).

Bez watpienia jednym z najwazniejszych bioetycznych stanowisk
Kosciola prawostawnego jest dokument zatytulowany ,,Podstawowe
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wytyczne w sprawie etyki wspomaganego rozrodu”, opracowany przez
Synodalng Komisje do spraw Bioetyki Greckiego Kosciofa Prawostaw-
nego, zatwierdzony przez Synod Kosciota w pazdzierniku 2005 roku.
Oficjalna wersja tego skladajacego si¢ ze wstepu, pietnastu rozdzialéw
i osiemdziesieciu dwdch paragraféw dokumentu, ukazata sie w Atenach
w styczniu 2007 roku w czterech jezykach: angielskim, greckim, francu-
skim i rosyjskim (The Holy Synod of the Church of Greece - Bioethics
Committee 2007). Nalezy podkresli¢, ze stanowisko Kosciota Grecji,
okreslane czgsto mianem prawostawnego pogladu na zaptodnienie in vi-
tro, jest jego najbardziej kompleksows i jednocze$nie szczegdétowa oceng
z perspektywy prawostawnej refleksji teologiczno-bioetycznej. Chociaz
chronologicznie jest to drugie prawostawne stanowisko bioetyczne,
poniewaz stosunek do wspomaganej medycznie prokreacji znalazl juz
swoj wyraz w czwartym paragrafie dwunastego rozdziatu ,,Podstaw
spotecznej koncepcji Rosyjskiego Kosciota Prawostawnego” z 2000 roku
(Aleksiejuk 2020), nalezy je uznac za podej$cie modelowe. Stanowisko
greckie, poza opinig na temat samej procedury i jej bezposrednich kon-
sekwencji, obejmuje szeroki zakres zagadnien zwigzanych z zaptodnie-
niem pozaustrojowym, takich jak np. macierzynstwo zastepcze, problem
donacji komorek jajowych i nasienia, los tzw. zarodkéw nadliczbowych
i przechowywanych w stanie zamrozenia, kwestie zwigzane z donacja/
adopcja zarodkow, zagadnienie eksperymentéw na zarodkach i po-
zyskiwanie z nich komoérek macierzystych w celu hodowli organéw
do transplantacji, problem klonowania reprodukcyjnego i diagnostyki
genetycznej, a takze tzw. zjawisko tzw. redukcji embrionalnej, ktéra
z etycznego punktu widzenia jest zamierzong aborcja selektywna. Przy
okazji autorzy wskazujg na wiele problemdéw zwiazanych z zyciem mat-
zenskim, rodzinnym i spolecznym. Istotnym walorem dokumentu s3
postulaty i propozycje Koéciota w zakresie pomocy parom zmagaja-
cym sie z problemem nieptodnosci, ktére zwracaja uwage na koniecz-
no$¢ przyjecia odpowiednich uregulowan prawnych, w szczegélnosci
dotyczacych adopcji dzieci juz urodzonych, przeciwdziatania presji
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spolecznej na nieplodne pary i manipulacjom finansowym. Nadzwyczaj
cenne s3 zalecenia duszpasterskie skierowane do 0séb duchownych,
ktérzy obejmuja opieka duszpasterska pary dotknigte problemem nie-
plodnosci i bezdzietnosci. Warto podkresli¢, ze prezentowane stanowi-
sko nie narzuca ani nie wymusza na wiernych czegokolwiek. Stara si¢
raczej, przez spokojng argumentacje oparta na nauce Kosciota, sktoni¢
malzonkow do poglebionej refleksji nad etyczng strong procedury za-
plodnienia in vitro i proponowa¢ rozwigzania alternatywne, takie jak
np. adopcja. Ze wzgledu na liczne obiekcje i watpliwosci natury mo-
ralnej Kosciot prawostawny nie rekomenduje zatem stosowania metod
wspomaganego rozrodu, w szczegolnosci zaptodnienia pozaustrojowego,
jako sposobu rozwigzania problemu nieptodnosci. Tym niemniej war-
to zaznaczy¢, ze kierujgc sie milosierdziem, okresla warunki, ktorych
spetnienie mogtoby w wyjatkowych sytuacjach, z uwagi na dobro mal-
zenstwa, udzieli¢ malzonkom dyspensy na skorzystanie z niektérych
form wspomagania rozrodu. Trzeba wyraznie zaznaczy¢, ze warunki,
o ktérych mowa, s3 wyrazem tzw. koécielnej ekonomii (Stownik polskiej
terminologii prawostawnej 2022, 176)%, a udzielona dyspensa nie oznacza
odejscia od akrybii (Stownik polskiej terminologii prawostawnej 2022,
83)%, ktéra wyraznie okresla granice kenotycznej wrazliwosci Koséciota
w stosunku do wyboréw i postaw ludzi, ktérzy chcg by¢ prawostawnymi
chrzescijanami.

> Ekonomia ko$cielna — dyspensa od $cistego przestrzegania jednego lub kilku
przepisow prawa kanonicznego, stosowane w okoliczno$ciach wymagajacych szcze-
golnej troski duszpasterskiej i postrzegane jako przejaw mitosierdzia.

*  Akrybia koS$cielna — $cisle przestrzeganie prawa kanonicznego, starannos¢
w wypehianiu przykazan i przestrzeganie zasad wiary i moralnosci w codziennym
Zyciu.
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Podstawowe wytyczne w sprawie etyki wspomaganego rozrodu
(przektad ks. Artur Aleksiejuk)

Uwagi wstepne

Imponujace osiggniecia i spektakularne odkrycia w dziedzinie nauk
biomedycznych postawily nasze spoteczenstwa w obliczu wielu dotad
nieznanych wyzwan, nowych probleméw i pytan, ktére pilnie domaga-
ja sie odpowiedzi i sklaniajg do poglebionej refleksji na temat wartosci
uznawanych do tej pory za oczywiste oraz okreslenia kierunku dalszego
rozZwoju.

Nowa nauka i technologie ocierajg si¢ o tajemnice ludzkiej natury,
wnikajg w $wigtos¢ cztowieka jako osoby, wplywaja na relacje miedzy-
ludzkie i przenikajg do sedna misterium Zycia. Z tego powodu coraz
wiecej wiernych odczuwa potrzebe duchowego kierownictwa i wsparcia
ze strony Ko$ciofa. Rowniez organizacje spoleczne, gremia ustawodaw-
cze i parlamentarne oraz Srodowiska medyczne z niecierpliwos$cia ocze-
kuja na konkretne i dobrze uzasadnione stanowisko Kosciota dotyczace
wspomnianych kwestii.

Po dokladnej i rzetelnej analizie istotnych probleméw bioetycznych
pod katem teologicznym, prawnym i medycznym, Synodalna Komisja
do spraw Bioetyki opracowala skiadajacy sie z 82 artykutéw projekt
dokumentu dotyczacego etyki wspomaganego rozrodu, ktéry zostat
przyjety przez Swiety Synod Greckiego Koéciota Prawostawnego w paz-
dzierniku 2005 roku.

Dokument, o ktéorym mowa, szczegélowo analizuje problematyke
wspomaganego rozrodu. Jego celem nie jest ograniczanie wolnosci
wiernych przez $ciste wytyczne, lecz ulatwienie im glebszego i bar-
dziej dokladnego zrozumienia réznych zwigzanych z tym problemow,
co z kolei ma stuzy¢ pomoca w podejmowaniu przez nich bardziej
odpowiedzialnych i dojrzatych decyzji.

Ponadto dokument, chociaz zostat zatwierdzony przez Swiety Synod,
nie ma rangi definitywnie niepodwazalnego stanowiska Kosciota, lecz
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ma na celu zainicjowanie dialogu i dyskusji na temat rozrodu wspo-

maganego. Dlatego nie zostal on przedstawiony w formie okdlnika.

Ufamy jednak, ze przedlozony tekst w pelni odpowiada rzeczywistosci

naukowej i klinicznej, wyraza podstawowe zasady antropologii prawo-

stawnej dotyczace rozpatrywanej kwestii, jest jednoznaczny i precyzyjny,

udziela wskazdwek kazdemu, kto ich potrzebuje oraz jest przepetniony

miloscig do czlowieka jako obrazu Bozego, a takze stanowi §wiadectwo

etosu prawostawnego chrzescijanina.

I. Wprowadzenie

1.

Problematyka technologicznego wspomaganiu rozrodu lub - do-
kladniej rzecz ujmujac - zaptodnienia pozaustrojowego za pomo-
ca ingerencji technicznej jest sprawa najwiekszej wagi, zaréwno
z perspektywy psychologicznej, jak i spolecznej, ma takze wielkie
znaczenie duchowe. Wspolczesne techniki reprodukcji umozli-
wiajg nieplodnym parom realizacje ich oczekiwan i zaspokojenie
glebokiego pragnienia ojcostwa i macierzynstwa. Z jednej strony,
taka mozliwo$¢ moze wzmocni¢ integralnos¢ zwigzku matzen-
skiego, poczucie pelni i harmonii zycia rodzinnego. Z drugiej
strony, moze jednak stanowi¢ zrédlo bezprecedensowych pro-
bleméw natury etycznej, medycznej, psychologicznej, prawnej
i spotecznej. Powyzsze problemy sg konsekwencja technicyza-
cji aktu, ktory ma charakter w najwigkszym stopniu intymny,
gleboko emocjonalny i §wiety. Ich rozmiar i wieloaspektowos¢
zaleza natomiast od zastosowanych metod i warunkow, w jakich
dochodzi do ich implementacji, a takze réznych niekontrolo-
wanych, lecz mozliwych zdarzen oraz nie dajacych si¢ uniknaé
konsekwencji, ktore im towarzysza.

Wspomagana reprodukcja stanowi niewatpliwie jedno z najbar-
dziej spektakularnych osiaggnie¢ medycyny i nauk biologicznych,
niosacych ze sobg znaczace spoleczne konsekwencje. Wydarze-
nie narodzin nowego czlowieka, z ktérym jest ono zwigzane,
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spotyka si¢ ze szczegolnym entuzjazmem, podziwem i radoscia.
Jednocze$nie kwestig, ktdrej nie sposéb poming¢, jest problem
jakosci zycia, zardwno noworodka, jak i jego rodzicéw. Zdaniem
Kosciota jakos¢ ludzkiego Zycia oznacza nie tylko integralno$¢
biologiczna lub psychiczng oraz dobrostan spoteczny, ale takze
mozliwos¢ rozwoju duchowego. To w wymiarze duchowym czlo-
wiek do$wiadcza harmonii duszy i ciala oraz otwiera si¢ przed
nim perspektywa petni istnienia.

II. Podstawowe stanowiska teologiczne

3.

Kosciol prawostawny, przyjmujac i dzialajac na rzecz przemiany
naszej $wiadomosci, okresla i stoi na strazy niezliczonych moz-
liwosci i nieogarnionych perspektyw, jakie przed czlowiekiem
otwiera taska Boza. Pod zadnym wzgledem nie mozna zatem
uwaza¢ Kosciola za wtadze formalng, ktéra usituje regulowac lub
kontrolowac nasze zycie. Jego celem nie jest narzucanie sztyw-
nych regut i zakazow, lecz urzeczywistnianie kryterium prowa-
dzacego do poznania prawdy, ktdra czyni ludzi wolnymi (J 8,32).
Koscidét ma gleboka znajomosc¢ ludzkiej natury oraz jej stabosci
i odnosi si¢ do nich ze zrozumieniem i wspétczuciem. Jedno-
cze$nie chce stawal w obronie $wieto$ci istnienia czlowieka
jako osoby: wraz z pragnieniem potomstwa generuje potrzebe
obecnosci Boga, wraz z miloscig do cztowieka wskazuje na in-
tegralnos$¢ obecnej w nim prawdy, wraz z ekonomia podkresla
akrybie woli Bozej.

Podstawg antropologii prawostawnej jest uznanie $wietosci egzy-
stencji czlowieka, ktory w swoim istnieniu taczy $wiat zmystowy
i noetyczny. Celem czlowieka stworzonego na obraz Bozy jest
upodobnienie si¢ do Boga (Rdz 1,26), czyli osiagnigcie przebd-
stwienia i uswiecenia. Majac przed sobg ten szczyty cel, czto-
wiek pracuje, zaklada rodzine, tworzy sztuke i rozwija nauke
oraz nawiazuje relacje spoleczne. Dlatego dzialania tych, ktorzy
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zajmuja si¢ czlowiekiem, a zwlaszcza gdy prowadzg z jego udzia-
tem eksperymenty, majg charakter czynnosci sakralnych i po-
winny by¢ dokonywane z bojaznig Bozg i naleznym szacunkiem.
Czlowiek nie jest wylaczng przyczyng swego wilasnego istnie-
nia. Wydarzeniu poczecia ludzkiego zycia powinna towarzyszy¢
pokora, a nie poczucie pychy. Albo uznajemy Boga za dawce
zycia i uciekamy sie do Niego z bojaznig, albo ignorujemy Boga
i postepujemy tak, jakby$my samych siebie czynili bogami. Cena
takiej arogancji jest jednak bardzo wysoka.

III. Znaczenie jednosci ducha i ciala czlowieka

7.

10.

Kazdy czlowiek ma nie$miertelng, wieczng dusze, ktdra jest
scisle zwigzana z jego cialem. Psychosomatyczne zespolenie
ulega czasowemu przerwaniu przez $mier¢ biologiczna i zostaje
przywrocone przez zmartwychwstanie ciat w krélestwie Bozym.
Biologiczny poczatek zycia czlowieka wyznacza zatem wyda-
rzenie jego zaistnienia jako duchowo-cielesnego indywiduum,
z przyrodzong mozliwoscig, ze stanie si¢ on ,,dzieckiem Bozym”
(J 1,12). Zaplodnienie, wraz z Zyciem biologicznym i osobni-
czym, daje czlowiekowi istnienie, byt, dusze.

Dusza nie jest umieszczana w ciele, lecz do ich zaistnienia do-
chodzi jednoczesnie. Dusza przychodzi na $wiat razem z cialem.
Na temat jednoczesnego zaistnienia duszy i ciala szczegdétowo
wypowiada sie §wiety Grzegorz z Nyssy. ,,Jako ze czlowiek zto-
zony z duszy i ciala stanowi jedno$¢, nalezy zalozy¢, ze jeden
iten sam jest poczatek i duszy, i ciala, bo gdyby element cielesny
pojawil si¢ wczesniej, a duchowy pdzniej, cztowiek bytby starszy
lub mlodszy od siebie samego. [...] W powstawaniu poszcze-
gblnych bytéw jedno nie poprzedza drugiego: ani dusza ciala,
ani odwrotnie” (Grzegorz z Nyssy 2006, 136 {XXIX, 235-236}).
Kazdy czlowiek, ktory zostal poczety, ma poczatek, ale nie ma kon-
ca. Wedlug nauki Kosciota prawostawnego poczecie kazdej istoty
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ludzkiej jest wydarzeniem niezwyklym. Jego wyjatkowo$¢ wyni-
ka z boskiego powotania cztowieka i otwierajacej sie przed nim
perspektywy krélestwa wiecznego, ktore nadaja jego poczeciu
charakter wykraczajacy poza granice biologicznej tozsamosci
i zycia doczesnego.

IV. Pragnienie macierzynstwa

11.

12.

13.

Pragnienie posiadania potomstwa jest naturalne i $wiete. Ko$ciot
rozpoznaje w nim Bozy plan stworzenia cztowieka, aby stat si¢
uczestnikiem Jego taski. Swiqty Jan z Damaszku pisze: ,,Poniewaz
Bog dobry i wyzszy nad dobro nie poprzestal na kontemplacji
swojej istoty, lecz w nadmiarze dobroci zechcial, by powstaly
jestestwa, ktdre by mogly przyjmowac od Niego dobro i uczestni-
czy¢ w Jego wlasnym dobru - wyprowadza z niebytu do istnienia
i stwarza wszystkie rzeczy, zaréwno niewidzialne, jak widzialne,
oraz ztozonego z natury widzialnej i niewidzialnej cztowieka.”
(Jan Damascenski 1969, 64 {864-865}).

Anatomia, fizjologia, cykl menstruacyjny, rownowaga hormo-
nalna i cala psychologia plci zenskiej sg ukierunkowane na ma-
cierzynstwo. W okresie cigzy kobieta doswiadcza i ujawnia
w najwyzszym stopniu szczegélne wlasciwosci jej pici i natury.
Najwazniejsza dystynkcje ciala kobiety, wokot ktorej jest zogni-
skowana cala jej egzystencja, stanowi zdolno$¢ prokreacyjna.
Kobieta, zaréwno pod wzgledem anatomicznym, fizjologicznym,
jak i emocjonalnym, jest powotana do poczecia, brzemiennosci
i rodzenia dzieci.

Z pragnieniem macierzynstwa koresponduje pragnienie ojco-
stwa. Dlatego Kosciot przyznaje, ze bezptodnos¢ i bezdzietnos¢
moga by¢ krzyzem nie do udzwigniecia i czgsto powodowac
powazne zaburzenia psychiczne, problemy spoteczne, a niekiedy
réwniez perturbacje w harmonijnej koegzystencji matzonkdw,
ktorych nie sposdb rozstrzygnaé. Jednakze nieptodnos¢, chociaz
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14.

15.

16.

17.

bywa ona postrzegana jako biologiczna niedoskonato$¢, wedtug
Kosciola stanowi przejaw woli Boga, a nawet moze by¢ blogosta-
wienstwem, ktdre przyjmuje postac tego rodzaju doswiadczenia.
Kosciél ponadto stwierdza, ze kazdy czlowiek, oprocz wlasciwej
mu z natury tozsamosci fizycznej (biologicznej, psychicznej),
dysponuje takze nieograniczonym potencjatem duchowym.
Dlatego wyraznie sprzeciwia si¢ opinii, ze nieptodno$¢ stanowi
rodzaj niepelnosprawnosci lub nieuleczalny defekt spoteczny.
Pary, ktore nie moga mie¢ dzieci, czesto maja wlasciwg orientacje
duchowa i z duzym powodzeniem s3 zaangazowane w roznych
obszarach zycia spotecznego i duchowego.

Obserwujac wspdlczesny postep naukowo-techniczny, Kosciot
zdaje sobie sprawe, ze ludzkie pragnienia, ktore w przeszlosci
istnialy tylko w sferze marzen, mogg obecnie rozbudza¢ uzasad-
nione nadzieje na ich realizacj¢. Taka perspektywa spotyka sie
z wielka radoscig Kosciota. Jednoczesnie Kosciot zwraca uwage,
ze postep technologiczny czesto przeksztalca pragnienia w po-
zadliwosci i czyni walke o wolno$¢ duchows trudniejsza.
Konsekwencja takiego sposobu rozumowania jest nastepujacy
paradoks: znaczgce ostabienie checi posiadania dzieci przez pary
zdrowe koresponduje z usilnym pragnieniem ich posiadania
przez pary bezplodne, stajac si¢ psychologicznym i spotecznym
imperatywem ich dziatan. Ten problem jest bardziej dotkliwy
w zamknietych spolecznosciach, gdzie wystepuje negatywny
wplyw presji spotecznej. W niektorych przypadkach nieptodnosé
moze by¢ rodzajem zaworu bezpieczenstwa. W ten sposéb pary,
ktére mogtyby mie¢ trudnosci w wychowaniu dzieci, bylyby
uwolnione od tego brzemienia. Czgsto si¢ jednak zdarza, ze gdy
w rezultacie ich usilnych staran dzieci si¢ pojawiaja, wowczas
takie pary staja w obliczu probleméw nie do rozwigzania.
Wkiad Kosciota i duchowienstwa w odejécie od niezdrowych
0s3dow i nieuzasadnionej presji spotecznej mogtby by¢ bardzo
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18.

19.

20.

21.

istotny. W ten sposob mozna sprzyja¢ ugruntowaniu przeko-
nania, ze chociaz narodziny dziecka sa blogostawienstwem,
i to bardzo wielkim, to jednak nieptodno$¢ nie deprecjonuje
malzonkoéw, nie niszczy harmonii ich zwigzku i nie uniewaznia
malzenstwa.

Uporczywe dazenie do tego, aby wszelkimi sposobami przezwy-
ciezy¢ nieptodnos¢, jest obarczone ryzykiem przeksztalcenia
naturalnego i $wietego pragnienia potomstwa w zawzieto$¢ woli,
ktora sprzeciwia sie woli Boga. W kazdej probie leczenia nieplod-
nosci powinno by¢ miejsce dla pokornej akceptacji mozliwego
niepowodzenia terapii.

Wprawdzie do zapoczatkowania istnienia kazdego ludzkiego
bytu jako obrazu Boga dochodzi zgodnie z wolg czlowieka,
to jest ono takze zgodne z wolg Boza. Nowoczesne technologie,
chociaz sg dla czlowieka wielkim Bozym blogostawienstwem,
gdy korzysta z nich rozwaznie i w sposéb godny, jednoczesnie
umozliwiajg mu przeciwstawienia si¢ woli Bozej, ktorej wyrazem
s3 ustanowione przez Boga prawa naturalne. Takze w tej sytuacji
cztowiek moze przeciwdziata¢ woli Bozej lub upierac sie, dziata-
jac zgodnie ze swoja wlasna wolg, chociaz nie ma na to Bozego
przyzwolenia.

Kazdy nowonarodzona osoba ludzka nie przychodzi na $wiat,
aby upiekszy¢ zycie swoim rodzicom, powiekszy¢ ich majetnos¢
lub sta¢ si¢ ich biologiczng i psychologiczng kontynuacja. Jest
ona powolana przez Boga do zycia wiecznego. Noworodek jest
darem Boga dla rodzicéw w ich doczesnym zyciu. Narodziny
dziecka s przede wszystkim wyrazem kenotycznej i jednoczacej
Bozej milosci, nastepnie - jej powolaniem do zycia w prawdzie
i dopiero na koncu zaspokojeniem uczuciowych oraz spofecz-
nych potrzeb jego rodzicow.

Dlatego poczecie kazdej istoty ludzkiej powinno by¢ traktowa-
ne jako wyraz woli Bozej, a nie tylko wynik decyzji czlowieka.
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Innymi stowy, kazdy ludzki byt nalezy uwaza¢ za owoc pokor-
nego i dobrowolnego postuszenstwa woli rodzicéw woli Bozej.
Wolno$¢ jest najwigkszym darem udzielonym czlowiekowi przez
Boga, a jej najwieksze zagrozenie to ludzka samowola.

V. Swietos¢ poczecia czlowieka

22.

23.

24.

Sposob, w jaki zaczyna sig zycie, jest $wiety. Precyzyjne okreslenie
poczatku zycia pod wzgledem fizjologicznym nie jest dostepne
ludzkiemu poznaniu. To wydarzenie odbywa sie ‘w tajemnicy,
taczy si¢ z najbardziej intensywna forma ekspresji mitosci mie-
dzy malzonkami i jest najwyzszym wyrazem szacunku wobec
ludzkiego ciata. Rozrodczo$¢ wiaze si¢ takze z seksualnoscia,
ktora bedac funkcja cielesnosci czlowieka, pozostaje par excel-
lence funkcja psychosomatyczng. Jej urzeczywistnienie wymaga
uczestnictwa obu plci.

Nowoczesne technologie oswajaja nas obecnie z logika wspodt-
zycia plciowego z pominigciem prokreacji i prokreacji z po-
minieciem wspolzycia plciowego. Technologia dynamicznie
wyprowadza poczatek zycia z cieplego i zacienionego $rodowiska
ciala matki i umieszcza je w zimnej i przezroczystej probdwce.
Tajemnica $wietego poczecia zostaje zastapiona przez precyzyjna
wiedze na temat zaplodnienia, wyjatkowy charakter wspdlne-
go przebywania malzonkow - asystencja personelu medyczne-
go. W tym $wietym wydarzeniu poczecia rodzice nie sg razem
ze sobg, a nawet nie s3 wtedy obecni. Dziecko jest ‘produkowane’
przez lekarzy i pielegniarki, a nie poczgte przez rodzicéw. Po-
nadto moze by¢ pozbawione materialu genetycznego swoich
rodzicéw, poniewaz moze on pochodzi¢ od osoby trzeciej, czyli
‘dawcy.

Pozyskiwanie nasienia odbywa si¢ zazwyczaj w sposob nienatu-
ralny i naganny pod wzgledem moralnym. Wywotanie orgazmu
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w oderwaniu od stosunku piciowego godzi w istocie w §wieto§¢
tego aktu. Oddania nasienia nie mozna jednak uzna¢ za czyn
grzeszny, gdy jego celem jest prokreacja i pod warunkiem, ze od-
bywa si¢ to w sposob, ktory nie deprecjonuje godnosci czlowieka.
W kazdym przypadku te kwestie wymagaja szczegdlnej delikat-
nosci i uwaznosci.

VI. Status i natura zarodka

25.

26.

27.

Zarodek ma ludzki poczatek i przed soba perspektywe rozwoju
jako ludzki byt osobowy. Jego komorki, material genetyczny,
morfologia i fizjologia sa ludzkie. Potwierdzeniem ludzkiej na-
tury zarodka jest mozliwo$¢ jego rozwoju do pelni czlowie-
czenstwa, a nie czego$ innego. Zaptodniona komdrka jajowa
nie moze by¢ ponownie zaplodniona przez inny plemnik. Cechy
charakterystyczne nowego ludzkiego zycia zostaly ostatecznie
zdeterminowane: zaplodnienie jest definitywne i nieodwracalne.
Nasienie pochodzi od ojca, a komérka jajowa od matki. Natych-
miast po zaptodnieniu zarodek dysponuje juz swoja wlasng indy-
widualng tozsamoscig. Nalezy on do rodzicéw, na ktérych z tego
tytutu spoczywa odpowiedzialnos$¢ i obowiazek jego ochrony,
gdyz byl on przez nich chciany i zostal przez nich powolany
do zycia. Jednoczesnie jest on niezalezny i przystuguje mu prawo
do integralnego rozwoju, aby mogt da¢ wyraz swojej wlasnej woli.
Czlowiek na wszystkich etapach swego rozwoju - zygoty, bla-
stocysty, wczesnego zarodka, uksztaltowanego i dziewiecio-
miesigcznego plodu, noworodka, matego dziecka, nastolatka,
dorostego i osoby w podesztym wieku - posiada te sama ludzka
tozsamos¢. Od aktu poczecia zarodek to nie tylko zaptodniona
komorka jajowa. Jest on cztowiekiem kompletnym, zaréwno
ze wzgledu na swoja tozsamos¢, jak i zdolno$¢ nieustannego
rozwoju, zgodnie z ekspresja swego fenotypu.
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VII. Duchowy status zarodka

28.

29.

30.

31.

Z powyzszego wynika, ze poczatek biologicznego zycia czto-
wieka to wydarzenie ze wszech miar wyjatkowe i najwyzszej
wagi — narodziny nowej duszy. Dlatego w kazdym zarodku, wraz
ze wzrostem jego ciala wskutek namnazania sie komorek i ksztat-
tujacymi jego postac cechami dziedzicznymi, majg miejsce takze
narodziny i rozwoj jego duszy. Dusza zarodka zrzuci swoje ludz-
kie ‘ubranie’ i przyjmie ‘szat¢’ boskosci, przejdzie z doczesnosci
do wiecznosci, z rozpadu do niezniszczalnosci, z fizycznego po-
dobienstwa do rodzicéw do duchowego podobienstwa do Boga.
W zarodku pokornie odbija si¢ obraz Bozy.

Podobnie jak rozwdj ludzkiego ciala wymaga stosownego, trwa-
jacego dziewie¢ miesiecy biologicznego przygotowania, czy-
li okresu cigzy, takze proces uzewnetrznienia przez dusze jej
dziatan wymaga czasu, ktéry rozpoczyna si¢ od poczecia i osig-
ga swoj kres w przyszlosci. Wraz z zaawansowaniem rozwoju
biologicznego czlowieka wzrasta stopien manifestacji funkcji
duszy. Wedlug $wietego Grzegorza Teologa, w miare jak rosnie
i doskonali sie cialo, stopniowo wzrastaja madros¢, roztropnosé
i cnoty duszy (Grzegorz z Nazjanzu, PG 37, 453-454).
Wydarzenie spotkania Bogurodzicy z Elzbieta i poruszenie si¢
zarodka Poprzednika ,w jej tonie” (Lk 1,41), gdy rozpoznat on
zarodek Jezusa, wskazuje nie tylko na biologiczng ruchliwos¢
zarodka, ale takze na duchowg ekspresje duszy w zarodku.
Podobne $wiadectwa zawieraja teksty Starego Testamentu.
Przedstawiajg one znaczace wydarzenia duchowe, jakie mialy
miejsce w zyciu waznych ludzi (Dawida, Izajasza, Jeremiasza)
‘w tonie ich matek’ i ukazuja w ten sposob, ze stadium zarodka
jest faza rozwoju ludzkiego zycia, w ktdrej dziala na czlowieka
taska Boza. Takze apostol Pawet w Liscie do Galacjan stwier-
dza, ze jego powolanie siega okresu jego przebywania w lonie
matki: ,Upodobalo si¢ Bogu, ktéry mnie sobie obral, zanim si¢
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32.

urodzitem i powotal przez taske swojg” (Ga 1,15). Bég zatem
powoluje, uswieca, wskazuje i wyznacza prorokéw i apostotow
juz w fazie zarodkowej.

Wydarzenie poczecia jest nie tylko wyjatkowe, ale takze blo-
gostawione i $wiete. Dlatego Kosciot prawostawny uroczyscie
wspomina i $§wigtuje poczecia osob zaangazowanych w dzielo
boskiej ekonomii zbawienia. Przede wszystkim w dniu 25 marca,
czyli w $wieto Zwiastowania Bogurodzicy, wspomina niewysto-
wione misterium poczecia Panskiego, w dniu 9 grudnia - po-
czecie Matki Bozej, a w dniu 23 wrzesnia — poczecie $wigtego
Jana Chrzciciela.

VIII. Prawa moralne zarodka

33.

34.

35.

Prawa zarodka w oczywisty sposdb wynikaja z faktu, ze zarodek
jest czlowiekiem i rozwijajacym sie bytem osobowym, a takze zy-
ciem pozostajacym w zaleznosci od 0so6b trzecich, dzieki ktérym
powstalo i nie jest w stanie samo siebie utrzymac ani ochronic.
Pierwszym prawem jest prawo do ludzkiej tozsamosci. Zarodek
ma niezaprzeczalne moralne prawo do manifestowania wlasnej
tozsamosci i rozwoju osobowego. My za$, zamiast decydowac,
kim on jest i czym jest, powinnismy umozliwi¢ mu, aby ujaw-
nil to nam samodzielnie, a wiec udowodnil, ze jest czlowiekiem
i ukazal nam swoje cechy fizyczne i psychiczne, ktore go wyréz-
niaja i czynia innym niz wszyscy pozostali ludzie. To prawo musi
by¢ chronione przez nauke i spoteczenstwo.

Drugie prawo to prawo do zycia. Naturalny proces rozwoju za-
rodkowego jest taki sam dla kazdego ludzkiego bytu. Jestesmy
zatem zobowigzani, aby uzna¢ jego prawo do zycia, chroni¢
zarodek i otaczaé go troska. Zycie zarodka winno uzyska¢ swa
autonomie w warunkach najlepszych z mozliwych. Celem jego
istnienia musi by¢ zawsze jego zycie, nigdy za$ wykorzysta-
nie w eksperymentach (zarodki eksperymentalne), uzyskanie



740

Artur Aleksiejuk

36.

zarodkow nadliczbowych (zarodki zbedne) lub przechowywanie
w stanie zamrozonym (zarodki zamrozone). Fakt, ze dla tysie-
cy zarodkéw ciepte fono matki zostalo zastgpione lodowatym
srodowiskiem zamrazarki, a mozliwo$¢ zycia perspektywa wy-
korzystania w eksperymentach i $§miercig, stanowi degradacje
wartosci cztowieka i pogwalcenie prawa do Zycia.

Trzecim prawem jest prawo do partycypacji w wiecznosci. Za-
rodek ma przed sobg perspektywe niesmiertelnosci. Juz od po-
czecia jego przeznaczeniem jest przejscie do zycia wiecznego.
Znajduje to potwierdzenie w prawie Boga, ktéry odnawia Swoj
obraz w czlowieku.

IX. Problemy wokdl zaplodnienia pozaustrojowego

37.

Z powyzszego jasno wynika, ze wspolczesne techniki zaptodnie-
nia pozaustrojowego posiadaja takie cechy moralne i duchowe,
ktore sklaniajg Kosciot do ostroznosci, opartej na czterech na-
stepujacych kwestiach:

Poczecie czlowieka za pomocg nowoczesnych technik jest
aseksualne oraz narusza swietos¢, bezpieczenstwo i pewnos$é
wspolnoty malzenskiej. Do zaistnienia czlowieka nie dochodzi
w sposob naturalny, lecz zostaje on ‘wyprodukowany’ sztucznie.
Zamrazanie komorek jajowych, w przeciwienistwie do zarodkow
i spermy, niesie ze soba wiele trudnosci. Dlatego ze wzgledow
praktycznych, w celu pozyskania ich wigkszej liczby, jest sto-
sowana stymulacja hormonalna. Zaptodnienie wielu komdrek
jajowych prowadzi do powstania problemu zarodkéw nadlicz-
bowych i ich przechowywania w stanie zamrozonym.

Fakt, ze zaptodnienie odbywa si¢ poza cialem matki i pod nie-
obecno$¢ rodzicoéw, stwarza nieograniczone mozliwosci nie-
naturalnych i moralnie watpliwych zaptodnien ze wszystkimi
towarzyszacymi im problemami.



Zaplodnienie pozaustrojowe z perspektywy Kosciola prawostawnego 741

38.

39.

40.

Zaplodnienie pozaustrojowe daje ogromne mozliwosci prese-
lekcji genetycznej i ingerencji, ktérych konsekwencji nie sposob
przewidziec.

Aseksualne zaplodnienie odziera wydarzenie psychosomatycz-
nego poczecia czlowieka z intensywno$ci milosnego obcowania
matzonkow, ktére cechuje ich catkowite duchowe i cielesne zjed-
noczenie. Prawo Boze stanowi, aby kazdy czlowiek przychodzit
na $wiat w atmosferze glebokiej malzenskiej milosci, a nie tylko
w rezultacie mechanicznego polaczenia komorek rozrodczych
(gamet). Fakt, ze czlowiek ,,zapozyczyt swoj byt” (§w. Maksym
Wyznawca), jest nie do pogodzenia z jego zadaniem, aby sa-
modzielnie ustala¢ poczatek wlasnego istnienia, a wigc oddzie-
la¢ wydarzenie poczatku swego zaistnienia od milosnego aktu
wspolzycia rodzicéw i, w zgodzie z jego osobistymi preferencjami
i wyborami, przenosi¢ go do laboratoriéow medycznych.
Bezposrednig konsekwencja zaptodnienia pozaustrojowego jest
tworzenie ‘zarodkéw nadliczbowych’ Kosciét odrzuca to okresle-
nie, poniewaz nie moze zgodzic si¢ na to, ze istnieja nadliczbowi
ludzie, o ktérych losie decyduja osoby trzecie. Kazdy ludzki byt
- a wiec kazdy zarodek — ma unikalng osobowos¢ i jest w nim
obecny $wiety obraz Boga, a takze zdolno$¢ do tworzenia wspdl-
noty z innymi ludzmi.

Tak zwane ‘zarodki nadliczbowe’ s3 przechowywane w stanie
zamrozonym i pozostaja w dyspozycji biologicznych rodzi-
cow w celu ich wykorzystania w przysztosci lub moga zostaé
podarowane innym ‘rodzicom. Moga takze sta¢ si¢ obiektem
eksperymentow lub zosta¢ przekazane do laboratoriéw w celu
hodowli organéw do transplantacji, a nawet ostatecznie ulec
zniszczeniu. Jest oczywiste, ze Kosciél nie moze udzieli¢ swego
blogostawienstwa zadnej z powyzszych opcji. Z perspektywy
prawostawnej antropologii i teologii egzystencja zarodkow, ktora
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41.

42.

43.

nie jest zwigzana z okresem brzemiennosci, nie znajduje uza-
sadnienia. Kazdy zarodek uobecnia obraz Bozy i nalezy da¢ mu
mozliwos¢ upodobnienia si¢ do Boga.

Zamrazanie zarodkdéw wigze sie z trudno$ciami nie do prze-
zwycigzenia. Na przyktad, jak dfugo prawo zezwala na przecho-
wywanie zarodkéw w stanie zamrozonym i co si¢ z nimi stanie
w przypadku rozwodu lub $mierci rodzicéw, albo w kontekscie
zaistnienia innych okoliczno$ci, gdy rodzice stracg zaintere-
sowanie ich losem? Czy wtedy lepiej by byto je zniszczy¢, czy
przekazac innej parze? Kto jest odpowiedzialny za wybér mniej-
szego zla?

Zaplodnienie in vitro stwarza nowe mozliwo$ci niosgce ze sobg
trudne do zdefiniowania konsekwencje etyczne i spoteczne. I tak,
przede wszystkim pojawily si¢ idee donacji nasienia i komorki
jajowej, a takze wykorzystania zdolnosci prokreacyjnych innej
kobiety. Taka praktyka moze przyczynic si¢ do ostabienia lub za-
kwestionowania relacji rodzic-dziecko i zachwiania réwnowagi
pomiedzy obojgiem rodzicéw a dzieckiem ze wzgledu na fakt,
ze jedno z nich jest jego rodzicem biologicznym, a drugie petni
role ojczyma lub macochy. Moze takze prowadzi¢ do ingeren-
cji matki zastepczej w swiety zwiazek rodzicow biologicznych
z dzieckiem, do tworzenia nieznanych sobie nawzajem braci
i sidstr, sprowadzi¢ niebezpieczenstwo powstawania zwigzkow
kazirodczych i inne konsekwencje. Kazda forma zaplodnienia
z udzialem obcego dawcy przyczynia sie w istocie do dewalu-
acji znaczenia macierzynstwa i ojcostwa, a tym samym takze
sakramentu malzenstwa. Wprowadzenie osoby trzeciej w $wiety
proces rozmnazania sie cztowieka nie moze spotkac sie z akcep-
tacja Kosciofa.

Gdy tylko jedno z malzonkéw ma biologiczny udzial w poczeciu
dziecka, powstaje pewien rodzaj adopcji, ktéry tym rozni sie
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44,

45.

46.

47.

od adopcji klasycznej, ze jedno z rodzicéw to rodzic biologiczny,
a drugie to ojczym lub macocha. W odrdznieniu od tego przy-
padku donacje zarodka okresla si¢ mianem adopcji klasyczne;j.
W celu zwigkszenia skutecznosci zaptodnienia dokonuje si¢
transferu kilku zarodkéw do macicy, co czgsto prowadzi do po-
wstania cigzy mnogiej. Proponowana w takich przypadkach
‘selektywna redukcja liczby zarodkow’ jest w istocie zniszczeniem
zywych zarodkoéw, na co nigdy nie bedzie zgody Kosciofa.
Zaplodnienie heterologiczne jest niekiedy utozsamiane z cu-
dzotéstwem. Réznica miedzy nimi polega jednak na tym, ze nie
jest ono zwigzkiem milosci pozamalzenskiej, a wiec nie spetnia
ono podstawowego warunku cudzoldstwa, ktore jest grzechem
i moralng aberracja. Z tego powodu Ko$ciét powinien utrzymac
swoje zastrzezenia odnoszace si¢ do zaptodnienia przez dawce,
ale unika¢ uznania go za cudzoldstwo.

Mozliwos¢ zajscia w cigze przez surogatke lub matke zastepcza
z pewnos$cia moze mie¢ aspekt pozytywny, o ile jest wyrazem
mitosci. Chociaz rozwijajaca si¢ wiez z zarodkiem w okresie cigzy
stanowi istotng i nieodzowng cze$¢ macierzynstwa i rozwoju za-
rodka, dalsze utrzymywanie relacji matki zastepczej z dzieckiem
jest niekorzystne dla rodzicéw biologicznych. Z drugiej jednak
strony zerwanie tej wiezi jest niesprawiedliwo$cig w stosunku
do matki zastepczej, a przede wszystkim wobec dziecka. Z tego
powodu, gtéwnie ze wzgledu na niebezpieczenstwo naruszenia
jednosci rodziny, Kosciot ma trudno$¢, aby udzieli¢ blogosta-
wienstwa na takie odstepstwo od naturalnego przebiegu ciazy.
Zaplodnienie in vitro umozliwia posiadanie potomstwa takze
kobietom niezameznym. Te alternatywe nalezy jednak odrzucic,
poniewaz z jednej strony oznacza to narodziny dziecka poza
malzenstwem, z drugiej za$ jest niesprawiedliwe w stosunku
do dziecka, poniewaz zaklada, ze bedzie ono dorastato bez ojca.
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48.

49.

50.

Do tej samej kategorii mozna zaliczy¢ przypadki zaptodnienia
nasieniem zmarfego matzonka lub transfer zarodka uprzednio
zamrozonego po jego Smierci.

To samo dotyczy cigzy u kobiet w podesztym wieku. Tego ro-
dzaju poczecia wynikaja z egoistycznego pragnienia macierzyn-
stwa i posiadania dziecka, chociaz szanse sprawowania opieki
nad dzieckiem na wszystkich etapach jego rozwoju s3 tutaj z na-
tury ograniczone. Bez watpienia narodziny dziecka przysporza
rodzicom wiele radosci, lecz bedzie ono takze mialo bardzo
ograniczone mozliwosci, aby cieszy¢ si¢ ich fizyczng obecnoscia,
a tym bardziej pelnym rozkwitem ich miodzienczej aktywnosci.
Rodzenie dzieci przez matki w podesztym wieku jest czesto
pragnieniem samolubnym i jest niesprawiedliwe w stosunku
do noworodka.

Sztuczne zaplodnienie daje mozliwo$¢ posiadania dzieci takze
parom homoseksualnym. Kosciél powinien wszelkimi sposo-
bami wyraza¢ swdj sprzeciw wobec tej opcji, gdyz stanowi to
nie tylko aberracje natury, ale takze jest moralng perwersja, ktora
wywiera destrukcyjny wptyw na psychike dziecka i ma katastro-
falne skutki spoteczne.

Z praktyka zaplodnien in vitro jest takze zwigzana diagnosty-
ka genetyczna, ktéra poprzedza implantacje¢ zarodka. Badania
przedimplantacyjne, prowadzace do interwencji terapeutycz-
nej lub profilaktycznej, a nastgpnie do wszczepienia zarodka,
sg zgodne z klasyczng koncepcjga medyczng. Obecnie takie
przypadki naleza jednak do rzadkosci, a takze sa obarczone
innymi konsekwencjami zwigzanymi z procedurg zaptodnienia
in vitro. W rzeczywistosci, gdy badania daja wynik pozytywny,
czyli zostaje rozpoznana choroba genetyczna, prawie zawsze
w konsekwencji prowadzi to do aborcji. Co wigcej, badania prze-
dimplantacyjne moga réwniez sklania¢ do selektywnego doboru
cech (plci, koloru wloséw lub oczu itp.), a nawet do niszczenia
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51.

52.

53.

zarodkow o cechach niepozadanych, co w rezultacie stuzy pro-
mocji eugenicznej koncepcji zycia. Dlatego, chociaz badania
przedimplantacyjne sa nowoczesng i obiecujaca metoda dia-
gnostyczna, Ko$ciél odnosi si¢ do nich z rezerwa.

Klonowanie reprodukcyjne to zerwanie z naturalnym przebie-
giem procesu poczecia, powazna deprecjacja plci meskiej przez
wykluczenie jej z procesu rozmnazania si¢ oraz zredukowanie
udzialu w nim matki, ktéra nie wnosi wen swego materiatu ge-
netycznego. Podwaza ono réwnos¢ pici, stanowi despekt wobec
$wietosci osoby ludzkiej i zastuguje raczej na miano zniewagi
niz osiggniecia naukowego.

Docytoplazmatyczna iniekcja plemnika (ICSI) to metoda, ktéra
wprawdzie poprawia skutecznos¢ sztucznej ingerencji w proces
rozrodu, lecz jednoczesnie znacznie ogranicza wpltyw doboru
naturalnego, petnigcego czesto funkcje ochronng. Do zaptod-
nienia komorki jajowej nie dochodzi bowiem w $rodowisku
nasienia zawierajacego wiele plemnikéw, lecz z udziatem tylko
jednego wybranego plemnika. Jest faktem, ze obecnie nie je-
steSmy w stanie zdiagnozowac z wyprzedzeniem ewentualnych
genetycznych nieprawidlowos$ci w plemnikach, ktorych selekcja
odbywa sie wylacznie na podstawie kryteriow biologicznych.
W rezultacie prowadzi to do zastgpowania natury i przyjecia
odpowiedzialnosci za tworzenie zarodkéw, ktére moga by¢ pa-
tologiczne pod wzgledem genetycznym. Stanowi to jeszcze jeden
powdd, aby mie¢ zastrzezenia natury etycznej do procedury
zaplodnienia metoda ICSI.

Chociaz nie zawsze i nie wszystkie powyzsze praktyki maja
wyrazny cel eugeniczny, to jednak w rzeczywistosci maja taki
charakter. Dzigki nim nie udaje si¢ zapobiec powstawaniu nie-
pelnosprawnosci, lecz nader czesto sprzyjaja one tendencjom
eliminacji oséb z niepelnosprawnosciami. Dopdki nie bedzie
wyraznego rozréznienia miedzy niepelnosprawnoscia a osoba
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54.

z niepelnosprawnoscig, jedyng odpowiedzig bedzie $mierc
czlowieka w najbardziej kruchym, naj$wietszym i najbardziej
wrazliwym etapie jego zycia. Sugerowana ‘terapia’ bedzie zatem
polega¢ na zniszczeniu chorego zarodka.

Przeniesienie polaczenia gamet, czyli zaplodnienia, poza or-
ganizm matki, stwarza ogromne mozliwosci ingerencji gene-
tycznych, ktére mogg w nieodwracalny sposéb zmieni¢ ludzki
gatunek, zaréwno pod wzgledem biologicznym, jak i spolecz-
nym, oraz w duzym stopniu znajdujg si¢ poza kontrolg. Brak
kontroli, w polaczniu z ogromnymi mozliwosciami ingerencji
genetycznych, moze przynies¢ katastrofalne skutki.

X. Rola technologii

55.

56.

57.

Niewatpliwie nowoczesna technologia ma bezcenny wktad
w badania nad zdrowiem i jest obiecujaca. W naszych czasach
stanowi to szczegolne Boze blogostawienstwo. Tym niemniej
jej niewlasciwe wykorzystanie grozi desakralizacjg czlowieka
i niesie ze sobg niebezpieczenstwo postrzegania go jako maszyny
lub magazynu czgéci zamiennych i podzespotéw.

Chociaz czlowiek panuje nad technologia, to jednak, jesli za-
braknie mu rozwagi, moze zosta¢ przez nig zdominowany. Dos¢
tatwo daje si¢ oczarowa¢ osiagnigciami techniki, co w konse-
kwencji prowadzi do jego zniewolenia. W imie wolnosci postepu
naukowo-technicznego, ktdrego celem jest poszerzenie zakresu
wladzy czlowieka nad przyroda, ryzykuje on unicestwieniem
swojej wlasnej wolnosci.

Jesli wykorzystanie technologii nie tylko nie narusza $wigtosci
ludzkiego zaptodnienia, ale wrecz je wspiera, takie dzialania sa
nie tylko dopuszczalne, ale nawet mile Bogu i pozadane. Po-
step techniczny nie moze by¢ uznany za cos pozytywnego, jesli
narzuca on wybory sprzeczne z naturg, wstrzasa fadem rodzi-
ny i narusza jej spojnos¢, zakloca synergie prawa duchowego
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58.

i naturalnego oraz zastepuje Boga. Sukcesem jest nie tylko od-
krycie nowej rewolucyjnej technologii majacej szeroki zakres
zastosowania w inzynierii genetycznej, ale takze skuteczne;j
w konfrontacji z wieloma problemami (genetycznymi, psycho-
logicznymi, spolecznymi, etycznymi, ekonomicznymi, prawnymi
itp.), ktore powstaja na kanwie irracjonalnej praktyki, w szcze-
golnosci zas tej dotyczacej ingerencji w proces zaptodnienia.
Kosciét nie boi si¢ zmian i nie jest przeciwnikiem nowych od-
kry¢. Stanowczo odrzuca jednak przejawy braku szacunku wobec
dziela stworzenia i osoby ludzkiej, a takze profanacje swietosci
rodziny. Zaplodnienie to $wiety oltarz zycia, ktéry wymaga aten-
cji i podejscia don ‘z bojaznia Bozg.

XI. Kwestie ekonomiczne, konsekwencje psychologiczne

59.

60.

61.

Nowe techniki wspomaganego rozrodu czgsto wypaczaja szczere
rodzicielskie pragnienie posiadania dzieci, wigzac je z pozostaja-
cymi poza kontrolg interesami finansowymi lekarzy, klinik i firm
(np. wysoki koszt gonadotropin moze by¢ gtéwnym powodem,
dla ktérego preferowane jest wywotanie owulacji przez podawa-
nie hormondw zamiast pobieranie komorek jajowych na etapie
jajeczkowania w naturalnym cyklu miesigczkowym). Dlatego jest
wskazane, aby nie decydowac si¢ na korzystanie z tych technik
pochopnie lub pod wplywem presji psychicznej ze strony oséb,
ktére moga kierowac sie takimi pobudkami.

Ponadto, gdy donacja jest umowg handlowa, ktéra obecnie moze
by¢ zawarta w sposdb stosunkowo tatwy i praktycznie niekon-
trolowany, istnieje ryzyko dewaluacji $wigtego aktu prokreacji
do rangi przedmiotu wymiany handlowej i przeksztalcenia aktu
milfosci w relacje biznesowa.

Na poczatku stosowania metod wspomaganego rozrodu nie dys-
ponowano zadng wiedza na temat ewentualnych problemow
natury psychicznej, ktére moglyby dotkna¢ zarodki poczete
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62.

63.

w ten sposob. Uwzgledniajac wymagania i potrzeby psychiczne
rodzicéw, nadal ignoruje sie ich mozliwy negatywny wplyw
na psychike dzieci, co stanowi ewidentng deprecjacje wartosci
zycia zarodka. Sieroty, dzieci adoptowane i dzieci rodzicéw roz-
wiedzionych majg zwykle problemy z adaptacja i rownowaga
psychiczna. Mozliwe, Ze rézne sposoby zaptodnienia in vitro,
zwlaszcza heterologicznego, ktére zaklada udziat obcego dawcy,
moga prowadzi¢ do powstania wrodzonych badz dziedzicznych
zaburzen lub choréb psychicznych. Jest to kolejny powdd, ktory
uniemozliwia bezwarunkowa akceptacje sztucznego zaptodnie-
nia przez Kosciot.

W zwigzku z rozwojem technologii inzynierii genetycznej po-
jawia si¢ wazne pytanie. Czy fakt, ze dzieci beda mialy dostep
do wiedzy, w jaki sposob zostaly poczete i czy wykorzystano
w tym celu pochodzace z donacji nasienie lub komoérke jajowa,
bedzie mialo wplyw na ich kondycje psychiczng? Istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze takie dziecko moze stang¢ w obliczu
powaznego kryzysu tozsamosci i probleméw z socjalizacja,
w szczegdlnosci w sytuacji, gdy dowie sie, Ze nie jest ono no-
sicielem cech genetycznych swoich rodzicéw, nie wie kim sa
jego rodzice biologiczni lub zda sobie sprawe, ze stopien po-
krewienstwa z obojgiem rodzicéw jest rézny lub ma dwie, a na-
wet trzy matki itp. Tego typu problemy sg szczegdlnie dotkliwe
w przypadkach kryzysu jedno$ci rodziny i gdy pociagaja za soba
konsekwencje prawne.

Podobne problemy ze zdrowiem psychicznym moga pojawic si¢
réwniez u rodzicéw, szczegélnie w przypadku zaplodnienia
heterologicznego/heterogenicznego, sporach o prawa i relacje
rodzicielskie, w obliczu nieskutecznosci procedury sztucznego
zaplodnienia, naglej utraty nadziei i zawiedzonych oczekiwan.
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XII. Ramy prawne

64. Ogolnie rzecz biorac, intencjg wspolczesnych rozwigzan praw-

65.

66.

nych jest harmonizacja i dgzenie do réwnowagi zasad powszech-
nie przyjetych w panstwie z indywidualnymi prawami jednostek.
Niedawno w naszym kraju [tj. Grecji - przyp. thumacza] przyjeto
ustawe (Nr 3089/2002) o ,,medycznym wspomaganiu ludzkiej
reprodukeji” i ustawe, ktora reguluje kwestie praktyczne (funk-
cjonowanie o$rodkéw wspomaganego rozrodu, bankéw gamet
i zarodkow itp.). Duch pierwszego aktu prawnego, ktdry za-
sadniczo implikuje drugi, jest uznawany przez jego inicjatorow
za najbardziej ‘postepowy’ w Europie. W ustawie systematycznie
i uparcie unikano okreslenia zarodka mianem zarodka (prefero-
wane s3 pojecia ,,material genetyczny” i ,zaplodniona komoérka
jajowa’, ktore sg niejasne, nieprecyzyjne, lekcewazace i bledne).
Ewidentnie zabraklo w niej odniesienia do praw i interesow
dziecka, zaakceptowano rézne formy zaplodnienia heterolo-
gicznego, uznano zasadnos$¢ prokreacji kobiet niezameznych
i konkubin, a takze zaplodnienie nasieniem zmarlego matzonka.
Ponadto, pomimo publicznie podnoszonych zastrzezen i obiekcji
Kosciota, wprowadzono mozliwos¢ macierzynstwa zastepczego
i zalegalizowano eksperymenty na zarodkach, co w istocie sta-
nowi podwazenie instytucji matzenstwa, ostabia wi¢zi rodzinne
i zmienia nature etyki rodzinne;.

Poniewaz przy wspomaganym rozrodzie gtéwny konflikt in-
teresow zachodzi miedzy rodzicami i zarodkami, za$ zarodki
nie s3 w stanie broni¢ swoich praw ani wyrazi¢ swej woli, praw-
dopodobienstwo legitymizacji nieprawosci jest na tyle duze,
ze Kosciol jest zobowigzany do wyrazenia swoich zastrzezen
i wykazania si¢ ostroznoscia.

Jednoczes$nie niemoznos¢ dokladnej antycypacji statusu dziedzi-
czenia zarodkow w $wietle prawa oraz ich biologicznego statusu
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w przyszlosci w przypadku $mierci rodzicow i na etapie po-
przedzajacym implantacje, a takze trudnosci w okresleniu praw
rodzicéw do zamrozonych zarodkéw w przypadku ich rozwodu,
wskazuja na stopnien zagmatwania i zlozonosci powstajacych
probleméw. Ostatecznie, jedynym sposobem ich rozwigzania
wydaje si¢ zniszczenie zarodkow, co w oczywisty sposob jest
aktem niedopuszczalnym.

67. Absolutnie konieczne jest zatem opracowanie odpowiednich
przepiséw prawnych, ktére w oparciu o zasady bioetyki i deon-
tologii, mogtyby chroni¢ i regulowac stosowanie podstawowych
inwazyjnych technik zaplodnienia. W tej kwestii opinia Ko$ciota
jawi si¢ jako istotna i aktualna. Jako stanowisko oficjalne powin-
no by¢ prezentowane za kazdym, gdy zachodzi taka potrzeba.
Skfadajace si¢ nan konkretne propozycje i poprawki prawne
nie s3 jedynie dyskursem teoretycznym lub fikcyjnym, bowiem
prawie wszystkie z nich, czg§ciowo lub w calosci, pokrywaja si¢
z obowigzujacymi przepisami w wiekszosci krajow europejskich.

XIII. Perspektywa duchowa

68. Kosciot uwaza bol, chorobe i niepelnosprawnos¢ za konsekwen-
cje upadku cztowieka. Jednoczesnie darzy szacunkiem medycyne.
Blogostawigc kazda etycznie akceptowalng probe przywrdcenia
czltowiekowi zdrowia, ostateczny rezultat leczenia zawsze po-
wierza milosierdziu Boga wobec indywidualnej osoby ludzkiej.
Wyrazem pogladu Kosciota w tej kwestii jest fragment z trzy-
dziestego ésmego rozdzialu Ksiegi Madrosci Syracha: ,,Synu,
w swej chorobie nie odwracaj si¢ od Pana, lecz médl si¢ do Niego,
a On ciebie uleczy” (Syr 38,9) Do wszystkich probleméw Kosciot
podchodzi z cierpliwoscia, pokorg i wiarg. Nie oddziela on préb
podejmowanych przez cztowieka od Bozego milosierdzia, lecz
traktuje je jako okazje do jego zbawienia i uswigcenia.
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69.

70.

Kos$ciét nie unika dyskusji na temat problemdw bioetyki, w tym
takze dotyczacych wspomaganego rozrodu, i zasadniczo pozosta-
wia jg otwartg na refleksje. Jednoczesnie, ze swej strony, okresla
jej kierunek i charakter podejscia. Tym, co oferuje, nie jest jednak
ogoélna definicja woli Bozej, lecz mozliwosci jej rozpoznania
przez kazdego cztowieka we wlasnym Zyciu.

W tym sensie Kosciol pojmuje wydarzenie narodzin cztowieka
w kontekscie sakramentu malzenstwa. Dlatego misterium pocze-
cia ludzkiego zycia powinno dokonywac si¢ w atmosferze mo-
nogamicznego i heteroseksualnego wspotzycia plciowego, ktére
zostalo poblogostawione w sakramencie malzenstwa: ,,Dlatego
mezczyzna opusci ojca i matke i zfgczy si¢ ze swoja Zong, i beda
oboje jednym cialem” (Ef 5,31) Poczecie, do ktérego dochodzi
w laboratorium poza cialem matki lub w inny sposéb niz stosu-
nek malzenski, traci swoj sakramentalny charakter.

XIV. Kontrpropozycja Ko$ciola

71.

72.

Uswiegcenie czlowieka dokonuje si¢ nie tylko przez rodzenie
potomstwa, ale takze w inny sposdb. Kosciél btogostawi akt
prokreacji, ale jednoczesnie uznaje za pelnoprawne malzenstwo
bezdzietne. Biologiczna nieptodnos$¢ moze by¢ dla malzonkéw
okazja do bogatej ptodnosci duchowej, jezeli w swoim Zyciu
pokornie przyjma oni wole Boza. W przeciwnym razie, gdy ich
pragnienie posiadania dzieci stanie si¢ nie do powstrzymania,
wowczas bedzie to $wiadectwem ich duchowej niedojrzatosci.

Co wiecej, Kosciol powinien dziata¢ na rzecz wykorzenie-
nia blednego postrzegania nieplodnosci w spoteczenstwie,
aby w mozliwie najwiekszym stopniu minimalizowaé wpltyw
presji otoczenia na nieptodne pary. Powinien wspiera¢ mat-
zonkow borykajacych sie z problemem nieptodnosci, aby zda-
li sobie sprawe z tego, ze deficytowi w jednej dziedzinie Zycia
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- jakkolwiek istotnej — zwykle towarzyszy wiele mozliwosci w in-
nych obszarach, ktére oczekujg na ich zaangazowanie. Szczescia
i urzeczywistnienia naszego powolania nie osiaga si¢ przez gwalt
zadawany naturze lub updr naszej woli, lecz przez wykorzystanie
naszych mozliwosci.

73. Dobrym rozwigzaniem problemu nieptodnosci u niektorych par
moglaby by¢ adopcja. Kosciél powinien wszelkimi sposobami
rekomendowac usprawnienie, promocje¢ i uproszczenie proce-
dury adopcyjnej. W ten sposob wiele nieptodnych par mogtoby
zaznac ulgi w cierpieniu, ograniczy¢ zagrozenia plynace z kon-
sekwencji nieudanego zajecia w cigze i podporzadkowac swoje
ludzkie pragnienia logice milosci.

74. Proponowanie nieptodnym parom adopcji pochodzacych z do-
nacji zarodkéw nadliczbowych’ i wykorzystanie ich do zainicjo-
wania brzemiennosci z perspektywa urodzenia dziecka, wymaga
dalszych analiz. Niewatpliwie w ten sposéb mozna uratowaé
chociaz czes¢ zarodkéw, a matka mogtaby doswiadczy¢ bliskosci
z dzieckiem w okresie cigzy. Ponadto dziecko, ktére si¢ urodzi,
bedzie miato wieksze poczucie trwatej wiezi z rodzicami niz
dziecko adoptowane. W takich okolicznosciach moga pojawic si¢
jednak problemy dotyczace niejasnosci w okresleniu tozsamosci
biologicznej dziecka, ktérych nie ma przy adopcji klasyczne;j.

XV. Zalecenia duszpasterskie

75. Poniewaz wigkszo$¢ wiernych i spowiednikow nie dysponu-
je szczegdtowa wiedzg o wspdlczesnych metodach rozrodu
wspomaganego, ktéra ma jednak istotne znaczenie, dostep
do kompleksowej informacji na ten temat okazuje si¢ niezbed-
ny. Znajomo$¢ technik sztucznego zaplodnienia i podstawo-
wych stanowisk Kosciota w tej sprawie bardzo pomaga osobom
zainteresowanym w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji
w tym wzgledzie.
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76.

77.

Kosciol nie moze rekomendowac stosowania metod wspomaga-
nego rozrodu jako sposobu rozwigzania problemu nieplodnosci.
Jego rola nie jest takze zatwierdzanie rozstrzygnie¢ w tej kwestii.
Obowiazkiem Kosciota jest jednak konfrontacja z zaistniala rze-
czywistoscia, ktdra dzieje si¢ niezaleznie od Jego woli lub checi,
i czyni to niekoniecznie z teologiczna akrybig, lecz w oparciu
o koscielng ekonomig. Dlatego, gdy Kosciét zostanie o to po-
proszony, powinien przedstawic etos swego nauczania w sposob
jasny i swobodny.

W zwigzku z powyzszym i uwzgledniajac fakt, ze obecnie rodzi-
ce znajduja sie nie tylko pod silng presja spoteczng i w obliczu
wielkich wyzwan, jakie stawia przed nimi wspdlczesny $wiat,
ale maja takze ograniczong wytrzymato$¢ oraz zasoby wiary i sit
duchowych, Kosciét moze przedsigwziac nastepujace dziatania
w zakresie opieki duszpasterskiej powierzonych mu wiernych:
Wyrazac i urzeczywistnia¢ mito$¢ i zrozumienie. Glos Kosciota
powinien by¢ peten ducha i prawdy, a takze zyczliwosci i wspot-
czucia.

Podkresla¢ ogromng potrzebe i znaczenie zachowania §wieto$ci
malzenstwa jako miejsca dzialania taski Bozej. Czesto proby
i wyzwania sg wyjatkowa szansg, aby potwierdzi¢ obecnos¢ Boga
W naszym zyciu.

Dokladnie i systematycznie informowa¢ wiernych o metodach
zaplodnienia, zwracajac szczeg6lng uwage na problemy etyczne
i duchowe, ktore one generuja.

wspomaganego rozrodu (aseksualne poczecie, zarodki nadlicz-
bowe, ewentualnos$¢ wystapienia aberracji, mozliwos¢ ingerencji
i manipulacji genetycznych przed implantacjg itp.) oraz w po-
dazaniu $ciezkami, ktore sg jemu duchowo obce.

Tlumaczy¢, ze nie moze by¢ zgody Kosciota, gdy prokreacja
narusza normatywny tad w rodzinie (niezamezne matki,
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78.

79.

zaplodnienie nasieniem zmartego malzonka, rodzenie dzieci
przez kobiety w podesztym wieku, zaptodnienie heterologiczne,
macierzynstwo zastepcze itp.).

Proponowa¢ adopcje jako alternatywne rozwiazanie dla nie-
plodnych par, ktére z réznych wzgledéw nie godza si¢ z zaist-
nialym stanem rzeczy. Jesli okaze si¢ to niemozliwe, woéwczas
Kosciét moglby, w duchu duszpasterskiej ekonomii, udzieli¢
dyspensy na skorzystanie z metod zaptodnienia, ktérych pro-
cedury nie wigzg sie z powstawaniem dodatkowych zarodkoéw,
jakakolwiek forma donacji czy niszczeniem zarodkow. Kosciot
moglby zatem dac przyzwolenie na homologiczng iniekcje na-
sienia, gdyby uznano, ze choroba dotknefa oboje malzonkéw
i oboje zgodzili si¢ przeprowadzenie procedury z zachowaniem
wymogoéw wspomnianego etosu. Wtedy Kosciét mogltby tak-
ze zaakceptowaé wspomagany rozréd, gdyby do zaplodnienia
wykorzystano wytacznie komorki rozrodcze rodzicéw biolo-
gicznych i implantowano do macicy tyle zarodkéw, ile zostalo
utworzonych.

Duchowni powinni z pokorg i wiarg naucza¢ wiernych o ko-
nieczno$ci powrotu do bardziej naturalnego i duchowego modelu
zycia. Powszechnie wiadomo, ze wysoki poziom nieptodnosci
jest spowodowany stylem Zycia, napieciem i stresem, deficytem
zaufania miedzy ludZzmi oraz innymi powigzanymi z tym czyn-
nikami. Kosciét promuje pojmowanie zycia diametralnie inne
niz wynikajace z sekularyzacji, ktore charakteryzuje prostota,
pokojowe wspolistnienie, bezinteresownos¢, wzajemne zaufa-
nie malzonkdw, korzystanie z opieki medycznej i jednoczesnie
powierzenie zycia Bogu.

Modlitwa liturgiczna i indywidualna, objete opieka ducho-
wa uczestnictwo w sakramentach Kosciota, pielegnowanie
milosci, uciekanie si¢ do wstawiennictwa $wigtych, pobozne
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80.

81.

82.

pielgrzymdki itp., stanowig $rodki, ktorych skutecznos¢ opiera sie
na doswiadczeniu Kosciota i powinny one ponownie zagosci¢
w zyciu wiernych.

Kiedy Ko$ciét wzywa matzonkéw do unikania niektérych, acz-
kolwiek uznanych za bardzo skuteczne technik rozrodu, po-
winien jednoczesnie umacnia¢ zaufanie Bogu, wprowadzaé
wiernych w logike i doswiadczenie modlitwy oraz uwaznos¢
na ‘znakéw’” woli Bozej.

Koscidt podaza drogg akrybii, lecz duszpastersko pochyla sie
nad upadkami tych swoich dzieci, ktére chociaz nie s3 w sta-
nie stosowac si¢ do jego nauczania, to jednak szczerze zaluja
za swoje grzechy.

Kosciot postrzega problem rozmnazania si¢ cztowieka w szerszej
perspektywie. Tak wiec, chociaz posiadanie dzieci jest Bozym
darem i blogostawienstwem, to jednak zainteresowanie rodzicéw
powinno koncentrowac si¢ na czyms znacznie wazniejszym:
oprocz postepow na drodze doskonalenia si¢ w Chrystusie po-
winni oni troszczy¢ sie o wlasciwe wychowanie, rozwoj i postepy
w Chrystusie swoich dzieci, aby pewnego dnia mogli powiedzie¢:
,Oto ja i dzieci, ktore mi dat Bog” (Hbr 2,13).
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